
Anexo A 
Tabela A.2: Detalhamento do nível da Instalação para Treinamento Prático de Combate a 

Incêndio 

Nível Básico 

Equipamentos de 

Combate à 

Incêndio (ECI) 

Extintores portáteis de CO2, pó químico seco, água, espuma mecânica e pó ABC para demonstração de uso.  

Extintores sobre rodas devem ser disponibilizados quando houver na edificação. Hidrantes prediais quando houver. 

Simuladores Com características das classes de incêndio A,B ou C 

Instalações Não aplicável 

Combustível Aplicável somente quando autorizado pelo órgão ambiental, no tipo e quantidade aprovados. 

Distância de 

segurança 

Adequada ao treinamento, utilizando local seguro da própria edificação conforme avaliação do responsável pelo treinamento. 

Proteção ao Meio 

Ambiente (PMA) De acordo com a legislação vigente. 

Segurança ao 

Usuário (SU) 
Não aplicável 

Nível Intermediário 

ECI 
Extintores portáteis de CO2, pó químico seco e água, com a utilização de um agente extintor de cada tipo por participante.  

Deve ainda disponibilizar um extintor de espuma mecânica e um de pó ABC para demonstração de uso. Extintores sobre rodas 

devem ser disponibilizados quando solicitados. Além de sistemas de hidrantes 

Simuladores 

Fixos ou móveis, sendo: 

- para utilização de extintores portáteis e sobre rodas, quantidade mínima de três simuladores com formas diversas e

dimensões variadas entre si, com capacidade extintora de 20 B e com características de cada uma das classes de

incêndio A, B e C

- para utilização de rede de hidrantes, quantidade mínima de dois simuladores com formas diversas e dimensões variadas

entre si, para capacidade extintora de 20B e com características de cada uma das classes de incêndio A e B, permitindo a

utilização de no mínimo duas linhas de mangueiras com diâmetro de 38 mm

Instalações 
Casa da fumaça com dimensões mínimas de 15 m2, com divisões internas que permitam a formação de no mínimo dois 

ambientes interligados entre si, com uma porta de entrada e uma porta de saída com abertura no sentido “de fuga” e com 

dispositivo de abertura anti-pânico. 

Combustível 
Óleo diesel, gasolina, querosene ou álcool etílico, na forma pura, tolerando-se mistura entre estes produtos; GLP ou GN ou 

sólido combustíve. 

Distância de 

segurança 
Adequada ao treinamento 

PMA De acordo com a legislação vigente 

SU 

- proteção contra incêndio em conformidade com a legislação vigente, independentemente dos ECI e agentes

extintores usados no treinamento.

- um kit de primeiros-socorros

- um socorrista

- EPI para proteção da cabeça, dos olhos, do tronco, dos membros superiores e inferiores e do corpo todo

- EPR para o instrutor e um carona, com autonomia mínima de 20 min. EPR para os alunos, quando utilizada fumaça tóxica.

- ambulância de suporte básico (tipo B)

- um auxiliar do instrutor

http://guiasegci.com.br/site/
http://guiasegci.com.br/legislacao/
http://guiasegci.com.br/legislacao/


 
Nível Avançado 

 
 

ECI 

Extintores portáteis de CO2, pó químico seco e água, com a utilização de dois agentes extintores de cada tipo por participante. 

Deve ainda disponibilizar um extintor de espuma mecânica e um de pó ABC para demonstração de uso. Além de extintores 

sobre rodas, sistemas de hidrantes e sistema de espuma fixo, semifixo ou portátil 

 
 
 

 
Simuladores 

Fixos ou móveis, sendo: 

- para utilização de extintores portáteis e sobre rodas, quantidade mínima de três simuladores com formas diversas e 

dimensões variadas entre si, com capacidade extintora acima de 20 B e com características de cada uma das classes de 

incêndio A, B e C 

- para utilização de rede de hidrantes, quantidade mínima de quatro simuladores com formas diversas, níveis desiguais em 

relação ao piso e dimensões variadas entre si, para capacidade extintora acima de 20B e com características de cada uma das 

classes de incêndio A e B, permitindo a utilização de linha adutora com diâmetro de 63 mm, no mínimo duas linhas de 

mangueiras com diâmetro de 38 mm e esguichos reguláveis 

 
 

Instalações 

Casa da fumaça com dimensões mínimas de 30 m2, com divisões internas que permitam a formação de no mínimo quatro 

ambientes interligados entre si, com acesso por escada e níveis desiguais em relação ao piso, com uma porta de entrada e  

uma porta de saída com abertura no sentido “de fuga”, com dispositivo de abertura antipânico e acessos para casos de 

emergência 

 
Combustível 

Óleo diesel, gasolina, querosene ou álcool etílico, na forma pura, tolerando-se mistura entre estes produtos para favorecer a 

ignição; GLP ou GN ou sólido combustível 

Distância de 

segurança 

 

Adequada ao treinamento 

PMA De acordo com a legislação vigente 

 
 
 
 

 
SU 

- proteção contra incêndio em conformidade com a legislação vigente, independentemente dos ECI e agentes extintores usados 

no treinamento 

- EPI para proteção da cabeça, dos olhos, do tronco, dos membros superiores e inferiores e do corpo todo 

- EPR para o instrutor e um carona, com autonomia mínima de 20 min. EPR para os alunos quando utilizada fumaça tóxica 

- um kit de primeiros-socorros 

- um socorrista 

- ambulância de suporte básico (tipo B) 

- dois auxiliares do instrutor 

 


