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01 Introdugéo

Anexo B

Formacéo da brigada de incéndio

Tabela B.1: Conteudo programéatico

Objetivos do curso de
brigadista

Conhecer os objetivos gerais do curso e
comportamento do brigadista

02 Aspectos Legais

Responsabilidade do
brigadista

Conhecer os aspectos legais relacionados a
responsabilidade do brigadista

03 Teoria do fogo

Combustéo, seus
elementos e a reagdo
em cadeia

Conhecer a combusté&o, seus elementos,
fung@es, temperaturas do fogo (por
exemplo: ponto de fulgor, ignicao e
combustao) e a reagdo em cadeia

04 Propagacao do fogo

Condugéo, convecgéo e
irradiacao

Conhecer as formas de propagacgéo do fogo

05 Classes de incéndio

Classificagdo e
caracteristicas

Identificar as classes de incéndio

Reconhecer as classes de incéndio

06 Prevencéo de incéndio

Técnicas de prevencao

Conhecer as técnicas de prevencéo para
avaliacéo dos riscos em potencial

07 Métodos de extingéo

Isolamento, abafamento,
resfriamento e extingao
quimica

Conhecer os métodos e suas aplicagbes

Aplicar os métodos

08 Agentes extintores

Agua, Pés, CO,, espu-
mas e outros

Conhecer os agentes, suas caracteristicas e
aplicacdes

Aplicar os agentes

09 EPI (equipamentos de
protec¢édo individual)

EPI

Conhecer os EPI necessarios para protecao
da cabeca, dos olhos, do tronco, dos
membros superiores e inferiores e do corpo
todo

Utilizar os EPI corretamente

10 Equipamentos de
combate a incéndio

Extintores e acessorios

Conhecer os equipamentos suas aplicagoes,
manuseio e inspecdes

Operar os equipamentos

11 Equipamentos de
combate a incéndio

Hidrantes, mangueiras e
acessorios

Conhecer os equipamentos suas aplicacoes,
manuseio e inspegdes

Operar 0s equipamentos

12 Equipamentos de
deteccéo, alarme, luz de
emergéncia e
comunicagoes

Tipos e funcionamento

Conhecer 0s meios mais comuns de siste-
mas e manuseio

Identificar as formas de
acionamento e desativagao dos
equipamentos

Conhecer as técnicas de abandono de area,

mobilidade reduzida

13 Abandono de area Conceitos saida organizada, pontos de encontro e
chamada e controle de panico
Descrever as técnicas de abordagem,
14 Pessoas com . . ~ 9
Conceitos cuidados e condugé&o de acordo com o plano

de emergéncia da edificacao

15 Avaliacgao inicial

Avaliacdo do cenario,
mecanismo de lesédo e
namero de vitimas

Conhecer 0s riscos iminentes, 0s
mecanismos de lesdo, numero de vitimas e
o exame fisico destas

Avaliar e reconhecer 0s riscos
iminentes, os mecanismos de lesao,
0 numero de vitimas e o0 exame
fisico destas

16 Vias aéreas

Causas de obstrucéo e
liberagéo

Conhecer os sinais e sintomas de
obstrugdes em adultos, criancas e bebés
conscientes e inconscientes

Descrever os sinais e sintomas de
obstrugbes em adultos, criancas e
bebés conscientes e inconscientes e
promover a desobstrucao

1 7RCP
(reanimacéo
cardiopulmonar)

Ventilagdo artificial e
compresséao cardiaca
externa

Conhecer as técnicas de RCP para adultos,
criancas e bebés

Praticar as técnicas de RCP
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Classificagéo e . . Aplicar as técnicas de contencéo de
Descrever as técnicas de hemostasia

18 Hemorragias tratamento hemorragias

19 Riscos especificos da . Discutir os riscos especificos e o plano de
edificagdo COREECMENTo emergéncia contra incéndio da edificacao

20 Psicologia em Conceitos Conhecer a reacao das pessoas em
emergéncias situacdes de emergéncia

Conhecer os conceitos e procedimentos

21 Sistema de controle de | Conceitos e . A
relacionados ao sistema de controle de

incidentes procedimentos

incidentes
N P . nhecer as norm I imen Aplicar as técni r
22 Emergéncias quimicas | Conceitos e Co \€cer as normas € p o_ced © _tos piicar as tecnicas para
relacionados as emergéncias quimicas e emergéncias quimicas e

e tecnoldgicas r iment P P
9 procedimentos tecnoldgicas tecnoldgicas




