
Anexo B 
Formação da brigada de incêndio 

Tabela B.3: Conteúdo complementar para treinamento de brigada (recomendação) 

Módulo Assunto Objetivos parte teórica Objetivos parte prática 

01 DEA 
Desfibrilação semiauto- 
mática externa 

Conhecer equipamentos semiautomáticos 
para desfibrilação externa precoce 

Utilizar equipamentos semiautomáti- 
cos para desfibrilação externa pre- 
coce 

02 Estado de choque 
Classificação prevenção 
e tratamento 

Conhecer os sinais, sintomas e técnicas de 
prevenção e tratamento 

Aplicar as técnicas de prevenção e 
tratamento do estado de choque 

03 Fraturas 
Classificação e trata- 
mento 

Conhecer as fraturas abertas e fechadas e 
técnicas de imobilizações 

Aplicar as técnicas de imobilizações 

04 Ferimentos 
Classificação e trata- 
mento 

Identificar os tipos de ferimentos localizados 
Aplicar os cuidados específicos em 
ferimentos 

05 Queimaduras 
Classificação e trata- 
mento 

Conhecer os tipos (térmicas, químicas e 
elétricas) e os graus (primeiro, segundo e 
terceiro) das queimaduras 

Aplicar as técnicas e procedimentos 
de socorro de queimaduras 

06 Emergências clínicas 
Reconhecimento e 
tratamento 

Conhecer síncope, convulsões, AVC (aci- 
dente vascular cerebral), dispneias, crises 
hiper e hipotensiva, IAM (infarto agudo do 
miocárdio), diabetes e 
hipoglicemia 

Aplicar as técnicas de atendimento 

07 Movimentação, remo- 
ção e transporte de víti- 
mas 

Avaliação e técnicas 
Conhecer as técnicas de transporte de 
vítimas clínicas e traumáticas com suspeita 
de lesão na coluna vertebral 

Aplicar as técnicas de movimenta- 
ção, remoção e transporte de vítima 

08 Ferramentas de salva- 
mento 

Corte, arrombamento, 
remoção e iluminação 

Conhecer as ferramentas de salvamento 
Utilizar as ferramentas de salvamen- 
to 

09 Proteção respiratória 
Conceitos e procedi- 
mentos 

Conhecer os procedimentos para utilização 
dos equipamentos autônomos de proteção 
respiratória 

Utilizar os EPR 

10 Resgate de vítimas em 
espaços confinados 

Avaliação e técnicas 
Conhecer as normas e procedimentos para 
resgate de vítimas em espaços confinados 

Aplicar as técnicas e os equipamen- 
tos para resgate de vítimas em 
espaços confinados 

11 Resgate de vítimas em 
altura 

Avaliação e técnicas 
Conhecer as técnicas para resgate de víti- 
mas em altura 

Aplicar as técnicas e utilizar os 
equipamentos para resgate de 
vítimas em altura 
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