CORPO DE BOMBEIROS

INSTRUCAO TECNICA CB- 010/33/99

" PRESSURIZACAO DE ESCADAS DE SEGURANCA"

Comandante do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de S&o Paulo,
considerando:

1) a necessidade de adequacéo das exigéncias de protecdo contra incéndios, contidas nas
especificacdes anexas ao Decreto n° 38.069/93, e

2) a necessidade de padronizar os critérios das exigéncias.

RESOLVE, nos termos do item 19.3.5 do Decreto Estadual do Corpo de Bombeiros,
gue trata das

“Especificagdes para instalagao de proteg¢ao contra incéndios” :

a) publicar a Instrucdo Técnica IT - CB 010/33/99, abaixo, sobre Critérios de Protecao
Contra Incéndio e

Panico em Edificacbes com Escada Pressurizada;
b) determinar as Unidades Regionais do Sistema de Atividades Técnicas a adocéo
das exigéncias

estabelecidas nesta Instrucdo Técnica.

Esta Instrucdo Técnica entrard em vigor 90 (noventa) dias apés a sua publicacao.

LUIZ ROBERTO CARCHEDI
Cel PM - Comandante do Corpo de Bombeiros



PRESSURIZACAO DE ESCADAS DE SEGURANCA

O Corpo de Bombeiros do Estado de Sédo Paulo com a colaboragcdo de um grupo
multidisciplinar, integrado por representantes de empresas componentes do Grupo Setorial
de Empresas Projetistas da ABRAVA (Associacdo Brasileira de Refrigeracdo, Ar
Condicionado, Ventilagdo e Aquecimento), SMACNA ( Sheet Metal and Air Conditioning
Contractors” National Association ) Chapter Brasil e de empresas atuantes na area de
Instalacdes Hidraulicas e Elétricas, elaborou a presente Instrucdo Técnica, que passa a
estabelecer os critérios para elaboracéo de projetos e instalacdes, em todo o Estado de Séo
Paulo, de Sistemas de Pressurizagao para Escadas de Seguranca.

O presente texto foi elaborado tendo por base o Decreto Estadual do Corpo de Bombeiros
Nn.° 38069/93 e a norma BS-5588 parte 4, publicada em 1986 pela British Standard Institute
(BSI).

A utilizacdo da BS-5588 como texto base foi motivada pela sua indicacdo no texto da norma
brasileira NBR 9077- Saida de emergéncia em edificacdes, publicada em 1993, pela sua
ampla divulgacéo e utilizacdo dos profissionais, além de sua abrangéncia e simplicidade.

Além da legislagéo e normas citadas acima, esta Instrugdo Técnica adotou as seguintes referéncias normativas

da Associacao Brasileira de Normas Técnicas ( ABNT) abaixo elencadas.

NBR 9441 Execucao de sistemas de detec¢éo e alarme de incéndio
NBR 13860 Glossario de termos relacionados com a segurancga contra incéndio

NBR 11742 Portas corta-fogo para saidas de emergéncia - especificacdes
NBR 9050 Acessibilidade de pessoas portadoras de deficiéncia a edificacdo, espaco, mobiliario e equipamento

urbano

NBR 5410 InstalagGes elétricas de baixa tensao
NBR 6401 Centrais de ar condicionado para conforto — parametros basicos de projeto
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NBR 13434 Sinalizagdo de seguranga contra incéndio e panico — Formas, dimensoes e

cores
NBR 13435 Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico

NBR 13437 Simbolos gréaficos para sinaliza¢do contra incéndio e péanico
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1- GLOSSARIO

Abandono de edificacdo: retirada organizada e segura da populacdo usudria de uma
edificacdo conduzida a via publica ou espaco aberto, ficando em local seguro.

Anemdémetro: instrumento que realiza a medicao da velocidade de gases.

Anemémetro de fio quente ou termo anemémetro: tipo de anemdmetro que opera
associando o efeito de troca de calor convectiva no elemento sensor (fio quente) com a
velocidade do ar que passa pelo mesmo. Possibilita realizar medi¢cfes de valores baixos de
velocidade, em geral com valores em torno de 0,1 m/s.

Comisséo Téecnica: Comissao formada com objetivo de estudar ou analisar situacdes que
necessitam adequacdo das exigéncias previstas nas Especificacbes do Corpo de
Bombeiros ou propor os tipos de protecéo a serem adotados em casos complexos.

Destravadores eletromagnéticos: dispositivo de controle de abertura com travamento
determinado pelo acionamento magnético, decorrente da passagem de corrente elétrica.

Duto Plenum: Condi¢cdo de dimensionamento do sistema de pressurizacdo no qual se
admite apenas um ponto de pressurizacao, dispensando-se o0 duto interno e/ou externo
para pressurizacao.

Efeito do Sistema: efeito causado pelo erro de projeto e/ou instalacdo com configuragoes
inadequadas do sistema onde o ventilador esta instalado, ocasionando reducgdo do
desempenho do ventilador, em termos de vazao.



Filtro de particulas: elemento destinado a realizar retencdo de particulas existentes no
escoamento de ar e que estdo sendo arrastadas por este fluxo.

Grelha de insuflamento: dispositivo utilizado nas redes de distribuicdo de ar, posicionado
no final de cada trecho. Este elemento terminal € utilizado para direcionar e/ou distribuir do
modo adequado o fluxo de ar de determinado ambiente.

Instrucdo Técnica ( I.T. ): documento técnico elaborado pelo Corpo de Bombeiros que
estabelece e regulamenta assuntos relacionados com a prevencgao e combate a incéndio.

Laudo: peca na qual o profissional habilitado relata o que observou e da as suas
conclusdes.

Mandémetro: instrumento que realiza a medicédo de pressodes efetivas (ou relativas).

Manémetro de liquido ajustavel: tipo de manbmetro que permite a realizacdo da
avaliacdo da diferenca de pressdo entre dois ambientes através da comparacdo entre
alturas de colunas de liquido dito manométrico. Permite o ajuste do valor inicial, antes do
inicio da medigao (ajuste do “zero”).

Pavimento: Parte de uma edificacdo situada entre a parte superior de piso acabado e a
parte superior do piso imediatamente superior, ou entre a parte superior de um piso
acabado e o forro acima dele, se ndo houver outro piso acima.

Pavimento de descarga: Parte da saida de emergéncia de uma edificacdo que fica entre a
escada e o logradouro publico ou area externa com acesso a este.

Porta corta-fogo ( PCF ): Dispositivo movel que, vedando aberturas em paredes, retarda
a propagacao do incéndio de um ambiente para outro, sob condi¢cdes de ensaio.

Registro (Dumper) corta-fogo: Dispositivo cujo acionamento se destina a compartimentar ambientes ou
dutos, diminuindo a possibilidade de propagacéo do calor ou gases aquecidos oriundos de um incéndio.

Registro de fluxo: Dispositivo com a fungdo de direcionar o fluxo de ar, normalmente utilizado na saida dos
grupos moto-ventiladores, quando utilizado duplicidade de equipamentos.

Registro (Dumper) de sobrepressao: dispositivo que atua como regulador em ambiente
que deva ser mantido em determinado nivel de presséo, evitando que a pressdo assuma
valores maiores por onde ocorra escape do ar.

Rotas de fuga: Caminho continuo, devidamente protegido, proporcionado por PCF,
corredores, halls, passagens externas, balcGes, vestibulos, escadas, rampas ou outros
dispositivos de saida ou combinacdes destes, a ser percorrido pelo usuario, em caso de um
incéndio, de qualquer ponto da edificacdo até atingir a via publica ou espaco aberto,
protegido do incéndio, em comunicagdo com o logradouro.

Shaft: aberturas existentes na edificagdo, verticais ou horizontais, que permitem a
passagem e interligacdo de instalacdes elétricas, hidraulicas ou de demais outros
dispositivos necessarios.
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Testes: verificacdo ou prova (fazer funcionar experimentalmente), para determinar a
qualidade ou comportamento de um sistema de acordo com as condi¢cdes estabelecidas
nesta Instrucéo Técnica.

TrajetOrias de escape: vazdo de ar que sai dos ambientes pressurizados, definida no
projeto do sistema, e é através deste fluxo de ar que sdo estabelecidas as trajetorias que
serdo percorridas pelo ar que gera a pressurizacao.

Tubo-luva de protecdo: Tubo no interior do qual a tubulacdo de gas (GLP, nafta, natural
ou outro similar) € montada, e cuja finalidade é diminuir o risco de um principio de incéndio,
préximo a juntas, soldas e conexdes, atingir a protecdo contra incéndio existente nos dutos
de succdo e/ou pressurizacdo, visando ainda, o ndo confinamento de gas em locais néo
ventilados.

Vazamento: vazdo de ar que sai do ambiente e/ou da rede de dutos de modo né&o
desejavel causando perda de uma parcela do ar que é insuflado.

Veios: dispositivos instalados no interior de curvas, bifurcagdes ou outros acessorios com a
finalidade de direcionar o fluxo de ar, visando, também, a diminuicdo da perda de carga
localizada.



2- INTRODUCAO

a) Esta Instrucdo Técnica ( I.T. ) apresenta um método para manter livre da fumaca, as
escadas de emergéncia, através da pressurizacdo. Escadas que se constituem na
porcdo vertical da saida de emergéncia, criando, para tanto, um fluxo de ar para fora
dessas areas.

Os objetivos desta I.T. sao:
- estabelecer os conceitos de aplicacdo, os principios gerais, e
- fornecer dados técnicos para desenvolvimento do sistema de pressurizacao.

b) As distancias que os ocupantes de um edificio devem percorrer, tal como especificadas
em outras normas e regulamentacdes, ndo devem ser modificadas em consequéncia do
emprego do controle de fumaca descrito nesta I.T., bem como outras regulamentacdes
relativas as edificagbes, como por exemplo as que dizem respeito a ventilacédo para fins
de saude publica.

c) Esta I.T. contém parametros basicos e caracteristicas minimas de desempenho a serem
exigidas de um sistema de pressurizacao.

d) Os fatores que determinam o numero de escadas necessarias, nos diversos tipos de
edificacdes, ndo serdo afetados por esta I.T.

e) O projeto e instalacdo do sistema de pressurizacdo deverdo ser executados por
profissionais devidamente habilitados com registro no Conselho Regional de
Engenharia, Arquitetura e Agronomia - CREA.

f) A escada pressurizada podera ser utilizada na substituicdo da escada a prova de fumaca
com ventilagdo natural.

g) O método estabelecido nesta I.T. também se aplica as escadas de seguranca nos
pavimentos abaixo dos de descarga.

h) Os projetos, que contenham sistema de pressurizacdo, aprovados anteriormente a
entrada em vigor desta I.T. ndo sofrerdo qualquer exigéncia complementar.

3 - CONCEITOS BASICOS DO SISTEMA DE PRESSURIZACAO
3.1 - OBJETIVO

O principal objetivo do sistema de pressurizacdo de escadas é manter as escadas de
emergéncia livres da fumaca, de modo a permitir a fuga dos ocupantes de uma
edificacdo através das mesmas, no caso de incéndio. Esse sistema também podera ser
acionado em qualquer caso de necessidade de evacuacédo da edificagéo.

3.2 - PRINCIPIO GERAL DA PRESSURIZACAO

a) Um espaco sera pressurizado quando receber um suprimento continuo de ar que
possibilite manter um diferencial de pressdo entre este espaco e 0s adjacentes,
preservando-se um fluxo de ar através de uma ou varias trajetorias de escape, que
conduzirdo o ar para o exterior da edificacao.
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b) Para a finalidade prevista nesta I.T., o diferencial de pressdo devera ser mantido em
nivel adequado para impedir a entrada de fumaca no interior da escada.

c) O método estabelecido nesta |.T. também se aplica as escadas de seguranca com
pavimentos abaixo dos de descarga.

3.3 - PRESSURIZACAO DE UM OU DOIS ESTAGIOS

a) O sistema de pressurizacao pode ser projetado de duas formas:

1) para operar somente em situacdo de emergéncia. Este é o chamado sistema de
um estéqio, ou

2) incorporar um nivel baixo de pressurizagdo, para funcionamento continuo, com
previsdo para um nivel maior de pressurizacdo que entrara em funcionamento em
uma emergéncia, sendo este, chamado de sistema de dois estaqios.

b) O uso do sistema em dois estadgios € mais recomendavel, pois mantera um nivel
minimo de protecdo em permanente operacdo, além de propiciar a renovacao de ar
no volume da escada.

3.4 - ELEMENTOS BASICOS DE UM SISTEMA DE PRESSURIZACAO

Os elementos basicos de um sistema de pressurizacdo, que serdo explicados nesta I.T.
sdo0 0s seguintes:

a) sistema de acionamento e alarme;

b) ar externo suprido mecanicamente;

c) trajetéria de escape do ar, e

d) fonte de energia garantida.

3.5 - UNIDADES DO SISTEMA INTERNACIONAL

Toda e qualquer proposta de sistema de pressurizagdo devera seguir os critérios de apresentagao e
desenvolvimento de acordo com o estabelecido abaixo:

Vazdo (Q)=m%s

Velocidade (V) =m/s

Area (A)=m?

Presséo (P ) = Pa. (Pascal ), ou mmH20 ( milimetro de coluna d’ agua)
Poténcia = CV (Cavalo Valor) ou HP (Horse Power)
Temperatura em Graus Celsius =°C

Altura da Edificagcéo (h ) =m.

3.6 - NIVEIS DE PRESSURIZACAO A SEREM EMPREGADOS

a) O nivel de pressurizacdo utilizado para fins de projeto ndo deve ser menor que 0
apresentado na Tabela 1 (ou maior que 60 Pa.), com todas as PCF de acesso a
escada fechadas.

b) Os edificios utilizados por criangas, idosos e ou pessoas incapacitadas precisam de
consideracdes especiais, a fim de assegurar que as PCF possam ser abertas apesar
da forca criada pelo diferencial de presséo.



¢) Quando pavimentos subterraneos necessitarem ser pressurizados, o projeto devera
ser avaliado pela Secdo Técnica do Corpo de Bombeiros, em Comissao Técnica.

Tabela 1 - Niveis de pressurizagao

VALORES DE DIFERENCIAL DE PRESSAO (Pa.)

SISTEMA DE 1 SISTEMA DE 2 ESTAGIOS
ESTAGIO
1° ESTAGIO 2° ESTAGIO
50
15 50

Obs.: 1- Pa.=Pascal ou Pascais, sendo que 10 Pa. eqiiivalem, para efeito dessa I.T., a 1,0 mmH20.
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2- Quando pavimentos subterraneos necessitarem ser pressurizados, o projeto devera ser submetido a

avaliacdo da Secao Técnica do Corpo de Bombeiros, em Comissdo Técnica.

3.7-SUPRIMENTO DE AR NECESSARIO

3.7.1 - CALCULO DO SUPRIMENTO DE AR

a) para se determinar o primeiro valor de suprimento de ar necessario para se
obter um certo diferencial de pressao entre 0 ambiente a ser pressurizado e 0s
ambientes contiguos, deve-se adotar a equacao (1). Essa equacdo depende
diretamente da é&rea de restricdo e do diferencial de pressdo entre 0s
ambientes contiguos. A area de restricdo é determinada pelo escape de ar para
fora do espaco a ser pressurizado, quando o ar passa, como por exemplo,
pelas frestas ao redor de uma PCF. O diferencial de pressdao é o minimo

estabelecido por esta I.T., ou seja, 50 Pa.

Q=0,827 x Ax (P)*

Q éofluxo de ar (m?/s)

A é a area de restricdo (m?)

P é o diferencial de pressao (Pa.)
N é um indice que variade 1 a2
No caso de frestas em torno de uma PCF, N = 2

No caso de frestas em vaos estreitos, tais como frestas em torno de janelas, N =

1,6

, ONDE:

b) Os valores minimos de vazao volumétrica total, aceitos pelo Corpo de
Bombeiros, para os diversos tipos de edificacbes estdo estabelecidos na

"Anexo A-6" desta I.T.

3.7.2 - TRAJETORIAS DE ESCAPE EM SERIE E PARALELO

a) Na trajetoria de escape do ar para fora de um espago pressurizado, podem
existir elementos de restricdo posicionados em paralelo, tal como ilustrado na
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Figura 1, ou em série, como apresentado na Figura 2, ou ainda uma
combinagao desses.

Figura 1 - Trajetorias de escape do ar em paralelo

espaco pressurizado \_...

\

Figura 2 - Trajetorias de escape do ar em série
__
\ﬂ_/ -
L
= —
Adﬂ“—/ AS? 2

T T 1T 171711
Espago pressurizado

b) No caso de trajetérias de escape do ar paralelas, como as PCF da escada, a
area total de escape é determinada pela simples soma de todas as areas de
escape envolvidas. Com relacéo a Figura 1 temos:

ATotaI:A1+A2+A3+A4

c) No caso das PCF em série, como a PCF da escada e a PCF da antecamara
nao ventilada a ela associada. Com relacéo a Figura 2 temos:

1 1 1 1 1
+ + +

(Aoa)’ (A)° (A (A (A)

d) O escape total efetivo de uma combinacdo de trajetérias de escape do ar em
série e em paralelo, pode ser obtido combinando-se sucessivamente grupos
simples de escape isolados (PCF da escada e da antecamara pressurizada do
mesmo pavimento), com 0s outros equivalentes (PCF em paralelo).

3.7.3 - AREA DE ESCAPE EM PCF
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De maneira geral, o escape de ar a partir de uma escada far-se-a: atraves das
frestas em torno das PCF (quando essas estiverem fechadas), e através das PCF
consideradas abertas somadas as perdas pelas frestas das demais PCF
existentes. As areas tipicas de escape para quatro tipos de PCF mais usualmente
encontradas estdo apresentadas na Tabela 2.

Tabela 2 - Areas tipicas de escape para quatro tipos de PCF

TIPO DE PCF Tamanho Areade | Areade
escape escape
PCF PCE
ABERTA | FECHADA
PCF simples, batente
rebaixado dando 2,10x0,89m. 1,64 m2 0,03 m2
ACESSO ao espaco
pressurizado
PCF simples, batente
rebaixado permitindoa | 210x0.89m. 1,64 m2 0,04 m2
SAIDA do espaco
pressurizado
PCF dupla com ou sem
rebaixo central dando | 210x0.89m.cada | 3,28 m2 0,045 m2
ACESSO
PCF dupla com ou sem
rebaixo central dando | 210x0.89m.cada | 328 m2 0,06 m2
SAIDA

Obs.: Nos demais outros tipos de PCF, PCF duplas, portas de elevadores, as dimensdes deverdo
ser avaliadas junto aos fabricantes.

3.7.4 - VAZAMENTOS NAO IDENTIFICADOS

a) No desenvolvimento do calculo, para vazamentos em dutos, devera ser
computado um acréscimo no suprimento de ar total necessario, para o sistema
de pressurizagao, de 15%.

Obs.: Esse valor percentual deverd ser considerado independentemente do
comprimento dos dutos.

b) Além do estabelecido acima, no célculo do suprimento de ar total necessario
para o sistema de pressurizacdo, o acréscimo de 25% aos valores previamente
calculados de escape de ar, devera ser considerado, tendo em vista a
necessidade de se atender a hipotese de existéncia de vazamentos nao
identificados.

3.7.5 - VAZAMENTO DE AR ATRAVES DA PCF ABERTA NO PISO DE DESCARGA

Na determinacdo do suprimento de ar necessario para 0 sistema de
pressurizagdo devera ser considerado, além do estabelecido anteriormente, o
valor de 1,0 m*¥s. Valor este estabelecido como forma de compensar o risco da
PCF, do piso de descarga, permanecer parcialmente aberta.

3.7.6 - PORTAS CORTA-FOGO ABERTAS
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a) O numero de PCF abertas a ser utilizado nos célculos dependera do tipo de
edificacdo, considerando o numero de ocupantes e as dificuldades encontradas
para o abandono, devendo obedecer aos critérios estipulados na Tabela 3
desta I.T.

b) Quando de uma abertura permanente (uma janela dentro da caixa de escada,
por exemplo), devera ser considerada uma velocidade média do ar atraves
desta aberturade 4 m/s.

c) A abertura intermitente das PCF, quando do abandono da edificacdo, produz
uma perda de ar e pressdo no sistema de pressurizacdo. Essas perdas
deverdo ser avaliadas, quando da determinacéo do valor do suprimento total do
sistema de pressurizacdo. Esse valor encontrado, no minimo, devera suprir
a incontestavel perda de vazdo pelas PCF consideradas abertas,
conforme critérios da Tabela 3. A velocidade a ser adotada pelas PCF
consideradas abertas devera ser de 1,0 m/s.

d) Nenhuma escada de emergéncia pode ser eficaz se nao tiver PCF que lhe dé
acesso, e € inevitAvel que estas sejam abertas ocasionalmente. A
pressurizacdo projetada ndo podera ser mantida se houver grandes aberturas
entre a area pressurizada e os espacos adjacentes.

e) Uma PCF considerada aberta adicional ( com relacdo ao estabelecido na
Tabela 3 desta |.T.) devera ser considerada no calculo do suprimento de ar do
sistema de pressurizacdo, em edificacfes onde existem locais de reunidao de
publico com capacidade para 50 ou mais pessoas (tais como auditérios,
refeitérios, salas de exposicdo e assemelhados). Esse critério devera ser
adotado, mesmo que tal local de reunido esteja posicionado em pavimentos
acima ou abaixo do de descarga e atendidos pela escada de seguranca
pressurizada.

f) Caso exista em alguma edificacdo, em uma mesma escada pressurizada, PCF

simples e PCF duplas, para cébmputo do nimero de PCF a serem calculadas
abertas, devera ser adotado o seguinte procedimento:
O valor encontrado na Tabela 3 também servira para essas PCF duplas, ou
seja, se em um edificio de escritérios, o numero de PCF calculadas abertas
deve ser de 02 (duas), e houver 03 (trés) PCF duplas e 06 (seis) PCF simples
de acesso a escada pressurizada, as duas delas PCF duplas deverdo ser
avaliadas, considerando-se as suas frestas e vao reais.

g) Em edificagbes existentes, critério este estabelecido no item 1.3.2 do Decreto
Estadual n® 38.069/93, € comum o0 uso da pressurizagdo de um amplo Hall e o
uso da PCF no acesso as unidades residenciais ou unidades de escritorio etc,
como estabelecido na figura 1 do item 3.7.2. Nesses casos, o numero de PCF
duplas ou simples calculadas (respeitando-se suas areas), devera ser de 04
(quatro) para edificagbes com até 20 (vinte) pavimentos, sendo que acima
desse valor sera exigido o calculo de 5 PCF abertas.

Obs.: O numero maximo de PCF por pavimento, em contato com esse
ambiente pressurizado devera ser de 4 PCF simples. Caracteristicas
diferentes deverdo ser avaliadas pela Secdo Técnica do Corpo _de
Bombeiros, em Comisséo Técnica.
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3.7.7 - ELEVADOR DE SEGURANCA

Se o elevador de seguranca utilizar-se de "antecamara pressurizada" os critérios
de pressado maxima e minima deverdo seguir os critérios desta I.T.

3.7.8 - ANTECAMARA DE SEGURANCA

a) Para as edificacdes estabelecidas na Tabela 3 desta I.T., sera exigido além
da pressurizacao da escada de seguranca a existéncia de uma "antecamara de
seguranca” entrepondo-se a escada e as areas comuns ou privativas da
edificacdo. Essa "antecamara de seguranca" devera possuir as seguintes
caracteristicas abaixo:

1) ser protegidas por PCF-P60, tanto no acesso a "antecamara de seguranca”
qguanto no acesso a escada.

2) deverd haver um diferencial de pressdo entre a "antecamara de
seguranca” e o interior da “escada pressurizada“, garantido-se dessa
forma o gradiente de pressao no sentido do interior da escada pressurizada
para a antecamara de seguranca.

3) a "antecamara de seguranca" devera possuir dimensées minimas de
acordo com a NBR 9077 da ABNT ou Legislagdo Municipal.

4) a pressurizagdo da escada e da "antecamara de seguranca" podera ser
realizada utilizando-se de somente um conjunto moto-ventilador.

b) As edificacOes existentes, critério esse estabelecido no item 1.3.2. do
Decreto Estadual n.° 38.069/93, estardo isentas do cumprimento do
estabelecido neste item.

3.7.9 - ESTIMATIVA DA VELOCIDADE DE SAIDA DO AR ATRAVES DA PCF
ABERTA

a) Na prética, a velocidade de saida do ar, ser& obtida dividindo-se a vazéo de ar
de suprimento pela area de abertura.

b) A area de abertura total devera ser calculada somando-se as areas das PCF
consideradas abertas ( ver Tabela 3 desta I.T.) e as frestas das demais
PCF previstas na escada. Para atender todas as hipéteses de escapes de ar
e de vazamentos nao identificados, contidos nesta I.T., invariavelmente a
escada pressurizada devera ser provida de dispositivos que impecam que a
pressao no seu interior eleve-se acima de 60 Pa.

3.7.10 - EFEITO DO SISTEMA
Com a finalidade de eliminar o risco de reducdo de desempenho do ventilador, em

termos de vazao, recomendamos que o "efeito do sistema” seja levado em
consideracdo, atendendo-se os procedimentos contidos nas Normas ASNI /
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ASHRAE 51 ou a AMCA-210 e o Manual da AMCA "Fans and Systems" -
publicagdo 201-90 - "O fator do efeito do sistema" ( System Effect Factor ) e
suas tabelas.

4 - A EDIFICACAO

4.1 - ASPECTOS GERAIS

a)

b)

d)

f)

9)

h)

)

A edificacdo acima de 30 pavimentos que possui sistema de pressurizacdo devera
ser submetida a avaliacdo pela Secdo Técnica do Corpo de Bombeiros, em
Comisséao Técnica.

A edificacdo devera ser planejada de forma a atender aos requisitos do sistema de
pressurizagdo, garantindo o seu funcionamento com relacdo as condi¢des descritas
nesta I.T.

Todos os componentes do sistema de pressurizacado (dutos, grupo moto-ventilador,
grupo moto-gerador automatizado) deveréo ser protegidos contra o fogo por no
minimo 2 (duas) horas (excecédo feita as Portas corta-fogo que deverdo ser P-90,
nas casas de maquina), a fim de garantir o abandono dos ocupantes da edificacao,
bem como o acesso pelo Corpo de Bombeiros.

Pisos escorregadios nas proximidades das PCF que ddo acesso aos espacos
pressurizados deverédo ser evitados.

Portas corta-fogo deverdo estar de acordo com a norma NBR 11742 da ABNT, e
deverdo ser instaladas de forma a atender as premissas basicas do projeto de
pressurizacdo de escadas. Caso contrario, a pressurizacdo perdera sua funcéo e
devera ser reavaliada, ou dispositivos complementares, junto a esta PCF, deveréo
dar as garantias do projetado na pressurizacdo. Tais dispositivos ndo poderéo
alterar as caracteristicas de resisténcia ao fogo das PCF.

Atencédo especial deve ser dada as edificacbes que possuam acesso de pessoas
portadoras de deficiéncia fisica (forma adequada de sinalizacdo, aviso e facilidade
de abandono do edificio, de acordo com NBR 9050 da ABNT).

Quando a pressurizacao da escada dificulta o fechamento das PCF (como exemplo,
PCF posicionada no pavimento de descarga), dispositivos de fechamento devem
ser dimensionados como forma de vencer esta forca. Tais dispositivos deveréo ser
capazes de manté-las fechadas contra a presséo do sistema de pressurizagéo.

Devera ser prevista sinalizacdo orientativa nas P.C.F., na face externa a escada,
com os seguintes dizeres “ESCADA PRESSURIZADA” (de acordo com a NBR
13434, 13435 e 13437 da ABNT).

Visando a selagem, como forma de ndo prejudicar o estabelecido no item 3.7.4
desta I.T., deverad ser considerado o controle da porosidade das paredes que
envolvem as escadas, bem como dos dutos, de succdo e pressurizacdo, em
alvenaria.

Devera ser previsto sistema de detecgdo de fumaca e iluminagdo de emergéncia na casa de
maquinas de pressurizacdo, sala do grupo moto-gerador automatizado, no local de acionamento
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alternativo do sistema de pressurizacdo, e em qualquer outro local que possua contato direto com
a escada pressurizada.

k) Caso exista algum compartimento ou equipamento que, direta ou indiretamente, possa gerar divida,
guanto a sua real interferéncia no sistema de pressurizacdo, devera, o projeto, ser submetido a
analise pela Secdo Técnica do Corpo de Bombeiros, em Comissdo Técnica.

4.2 - EDIFICIOS COM 1 OU MULTIPLAS ESCADAS

a) Em edificios com multiplas escadas pressurizadas, devera ser utilizado sistemas
independentes de pressurizacdo para cada escada.

b) N&o podera existir em um mesmo edificio, escadas de seguranca pressurizadas,
escadas simples ou enclausuradas atendendo aos mesmos espacos. Casos
especificos em que se comprove a nao interferéncia da escada pressurizada sobre as
demais, deverdo ser analisados pela Secdo Técnica do Corpo de Bombeiros, em
Comisséo Técnica.

4.3 - RELACAO ENTRE A PRESSURIZACAO E O SISTEMA DE AR CONDICIONADO

a) A circulacdo de ar promovida pelo sistema de condicionamento de ar ou de exaustéo
mecanica devera ser projetada de modo a manter a trajetéria do fluxo de ar no sentido
contrario ao estabelecido para o abandono da populacdo da edificacdo. Com isso,
diminuindo o risco de as rotas de fuga serem atingidas pela fumaca oriunda do
incéndio. Caso isso ndo seja atendido, deverdo ser previstos dispositivos de
fechamento automatico, que garantam o bloqueio da passagem de fumaca em caso
de incéndio. Portanto, esses dispositivos deverdo sempre ser utilizados quando existir
0 risco desses dutos e/ou sistemas contribuirem com o alastramento do incéndio, ou
ndo atenderem os critérios de compartimentacdo horizontal e/ou vertical
estabelecidos no Decreto Estadual n.° 38.069/93 do Corpo de Bombeiros.

b) Na situacdo de emergéncia (entrada em funcionamento do sistema de
pressurizacdo), todo o sistema de circulacéo de ar existente na edificacdo devera ser
projetado para imediata interrup¢éao de funcionamento.

c) Sistemas de exaustdo poderdo ser mantidos ligados, caso promovam um fluxo de ar
favoravel, sendo que tais casos deverdo ser submetidos a avaliacdo pela Secéo
Técnica do Corpo de Bombeiros, em Comisséo Técnica.

d) O sistema de deteccdo sempre vai acionar o sistema de pressurizacdo e alarme
sonoro, sendo o responsavel também pelo comando das altera¢cdes necesséarias no
sistema de ventilagdo e ar condicionado. O sinal que dara inicio a todas estas
alteracdes na operacdo desses sistemas, deve vir da mesma fonte que aciona a
pressurizagdo na situacdo de emergéncia.

e) O uso de detector de fumaca dentro dos dutos de retorno do ar condicionado pode ser utilizado como
sistema auxiliar de acionamento do sistema de pressurizacao, desde que adequadamente instalado e
comprovada sua eficiéncia, em ensaio para verificacdo de funcionamento, de acordo com NBR 9441
da ABNT.

4.4 - ESTRUTURAS DE PRQTEQAO E GARANTIAS DE FUNCIONAMENTO DO
SISTEMA DE PRESSURIZACAO
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a) A edificacdo devera proporcionar a protecdo adequada contra incéndio para todos
0S componentes que garantam o funcionamento do sistema de pressurizagao.

b) Os dutos de succdo e/ou pressurizagdo, seus ancoramentos ou seu revestimento
contra incéndio, em seu caminhamento interno ou externamente a edificacdo, néo
poderdo passar por ambientes que possam prejudicar (através de danos mecanicos,
quimicos ou do proprio incéndio) a eficiéncia do sistema de pressurizacao.

c) Os dutos de succdo e/ou pressurizacdo, no seu caminhamento, deverdo, de
preferéncia, estar posicionados o mais proximo possivel ao teto (laje) dos ambientes,
sendo que quaisquer outras instalacbes deverdo estar posicionados logo abaixo,
desde que se atendam os requisitos do item “4.4.f.”, “4.4.9.” e “ 4.4.h.” desta I.T.

d) Os ancoramentos, dos dutos e outros acessoOrios, necessarios ao sistema de
pressurizacdo, ndo poderao servir funcionalmente a outros tipo de instalagdes.

e) Cabos elétricos e dutos de succdo e/ou pressurizacdo deverdo estar devidamente
protegidos contra a acao do fogo em caso de incéndio, garantindo o acionamento e o
funcionamento do sistema de pressurizagdo para no minimo 2 (duas ) horas.

f) Os dutos de succdo e/ou pressurizacao, para que ndo seja exigido o revestimento
contra incéndio, deveréo estar afastados de sistemas de vasos sob pressao, baterias
de GLP ou sistemas alimentados por gas natural, de nafta ou similares e depésitos ou
tanques de combustivel, de acordo com o estabelecido no "Anexo A-3" desta I.T.

g) Para os riscos citados no item 4.4.f., em que ndo se consiga os afastamentos
estabelecidos no "Anexo A-3" (todos desta I.T.), além da protecdo que garanta
resisténcia ao fogo por 2 (duas) horas nos dutos de succédo e/ou pressurizacao,
devera ser prevista distancia minima, medida no plano horizontal, de 2,0 metros
desses riscos.

h) Caso o afastamento de 2,0 metros entre as tubulagées que conduzem gas GLP, gas
natural, de nafta ou similares, e os dutos de succdo e/ou pressurizacdo ndo seja
cumprido, essas tubulacdes de gas deverdo ser envolvidas por tubo-luva de protecéo,
de ferro galvanizado ou aco carbono, devidamente identificada na cor vermelha e
suportado de forma independente, com didmetro nominal minimo 1,5 vezes maior que
a tubulacdo a ser envolvida. O afastamento, medido no plano horizontal, entre a
entrada e saida do tubo-luva de protecdo e os dutos de succdo e/ou pressurizacao,
devera ser de no minimo 1,0 m., de acordo com o estabelecido no "Anexo A-3"
desta I.T.

i) O grupo moto-ventilador, seus acessorios, componentes elétricos e de controle,
deverdo ser alojados em compartimentos resistentes ao fogo por, no minimo, duas
horas. As PCF de acesso a esse compartimento deverao ser do tipo PCF/P-90.

j) Caso, o compartimento casa de maquinas do grupo moto-ventilador, esteja
posicionado em pavimento sub-solo, ou outro pavimento que possa causar risco de
captacdo da fumaca de um incéndio, devera ser previsto uma "antecamara de
seguranca" entre esse compartimento e o pavimento. Também devera ser previsto
sistema de deteccdo no acesso a esse conjunto compartimento casa de maquinas.
Essa "antecamara de seguranca" podera possuir dimensées reduzidas, com relacdo
ao estabelecido na NBR 9077. O acesso a "antecamara de seguranca" devera ser
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protegido por uma PCF/P-90, bem como, 0 acesso a casa de maquinas do grupo
moto-ventilador ser protegido por uma porta estanque, de forma a evitar a captacao
de fumaca que por ventura passe pelas frestas desta PCF. Esta solucdo podera ser
substituida por outra, que garanta a diminuicdo de risco de captacdo da fumaca de
um incéndio pelo compartimento casa de maquinas do grupo moto-ventilador.

k) Quando o sistema de interligacdo do grupo moto-ventilador for realizado por correias,
deverd ser providenciada protecdo contra eventuais acidentes pessoais, através de
grade ou outro dispositivo que possua mesma finalidade e eficiéncia.

[) O grupo moto-gerador automatizado e seus acessorios, quando exigidos, de acordo
com os critérios da Tabela 3 desta I.T., deverdo ter em seu compartimento, 0 mesmo
nivel de protecdo estabelecido no item 4. 4. i. desta I.T. Tais compartimentos
deverdo ser projetados com vistas a garantir a manutencdo de sua estabilidade,
integridade e estanqueidade, tendo em vista a vibragdo originaria do funcionamento
do grupo moto-gerador.

m)O circuito formado pela tomada de ar frio e saida do ar aquecido ( do
compartimento casa de maquinas do grupo moto-gerador); bem como o escape dos
gases da combustdo, para o perfeito funcionamento do grupo moto-gerador
automatizado e seus acessorios, deverdo ser adequadamente projetados como forma
de garantir a alimentacdo elétrica dos sistemas de seguranca e sistema de
pressurizacdo das edificacdes. Preferencialmente, o grupo moto-gerador e seus
acessorios deverao estar posicionados no pavimento térreo ou proximo desse. Caso
nao exista condicdo técnica para o cumprimento dessa exigéncia, no minimo, devera
ser garantida que a tomada de ar frio seja realizada proximo ao pavimento térreo,
através de dutos, sem o risco de se captar a fumaca oriunda de um incéndio. Os
dutos de tomada de ar frio deverdo, se passarem por areas de risco, possuir protecédo
gue garanta resisténcia ao fogo por no minimo 2 (duas) horas. Cuidados especiais,
quanto ao isolamento térmico e/ou de resisténcia ao fogo, deverdo ser tomados para
os dutos de saida do ar aquecido e dutos de escape de gases da combustao.

n) Cuidados especiais deverdo ser tomados para evitar a entrada de agua ou produtos
agressivos, nos compartimentos casa de maquinas do grupo moto-ventilador e do
grupo moto-gerador automatizado, por intempéries ou mesmo quando da manutencao
geral da edificacao.

0) O grupo moto-ventilador devera estar posicionado em compartimento diferente do que
abriga o grupo moto-gerador automatizado.

p) Nas edificacfes existentes, critério esse estabelecido no item 1.3.2. do Decreto
Estadual n°® 38.069/93, ndo sera obrigatério o uso do grupo moto-gerador
automatizado, que devera ser substituido pela ligacdo independente do grupo moto-
ventilador.

5- A INSTALACAO E EQUIPAMENTOS
5.1 - VENTILADOR

a) O conjunto moto-ventilador devera atender a todos os requisitos desta I.T., para
proporcionar a pressurizagao requerida.
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b) Em todos os edificios deverdo ser previstos sistemas moto-ventiladores em
duplicata, com as mesmas caracteristicas, para atuarem especificamente na situacao
de emergéncia, de acordo com os critérios estabelecidos na Tabela 3 desta I.T.

c) E facultativa a utilizacio do sistema de pressurizacdo de um ou dois estagios.

d) Nos edificios residenciais e escritérios com até 20 (vinte) pavimentos, e nos edificios escolares com até
30 (trinta) metros de altura, sera permitido o uso de somente um ventilador com um motor. De forma
substitutiva, podera ser utilizado 02 (dois) grupos moto-ventiladores, sendo que cada grupo devera, no
minimo, garantir 50% da vazéo total do sistema e 100% da pressao total requerida, para atuarem
especificamente no estagio de emergéncia e em conjunto.

5.2 - TOMADA DE AR

a) E essencial que o suprimento de ar usado para pressurizacio nunca esteja em risco
de contaminacédo pela fumaca proveniente de um incéndio no edificio. Também deve-
se adotar medidas para minimizar a influéncia da agéo dos ventos sobre o sistema de
pressurizacdo, da entrada do sistema (tomada de ar) até a saida (através das PCF
e/ou periferia do edificio).

b) A tomada de ar e instalacdo do grupo moto-ventilador e seus acessorios, para o
sistema de pressurizacdo, deverdo estar posicionados no pavimento térreo ou
proximo deste, e possuir filtro de particulas classe G-1, conforme NBR 6401, sendo
do tipo metdlico lavavel. A tomada de ar, ainda, devera ser dutado até o
compartimento que abriga o conjunto moto-ventilador, e permitir facilidades de acesso
para manutencdo, mesmo quando estiver posicionada em nivel subterraneo.

¢) Quando néo houver condicfes técnicas de se cumprir o estabelecido no item 5.2.b.
desta I.T., quanto a instalacdo do conjunto moto-ventilador, ser4 permitida sua
instalacdo no pavimento cobertura.

d) A tomada de ar ao nivel da cobertura, em edificacdes existentes, critério esse
estabelecido no item 1.3.2. do Decreto Estadual n.° 38.069/93, sera permitida
guando nado houver condicbes técnicas de se cumprir 0 estabelecido no item 5.2.b.
desta I.T.

e) A tomada de ar ao nivel da cobertura, nas demais edificacfes, devera ser avaliada
pela Secdo Técnica do Corpo de Bombeiros, em Comissdo Técnica, desde que
se apresente justificativas técnicas que impossibilitem o cumprimento do estabelecido
noitem 5.2.b. desta I.T.

f) Caso aceita a tomada de ar ao nivel da cobertura da edificacdo, requisitos minimos
deverdo ser providenciados de modo a diminuir o risco de captacdo da fumaca que
sobe pelos lados do edificio, a saber:

1) Construcdo de uma parede alta, posicionada em todo o perimetro da cobertura da
edificagcdo, e afastada da tomada de ar 5,0 m., medidos no plano horizontal. Tal
parede devera ser 1,0 m. mais alta que o nivel da tomada de ar.

Obs.: Ver “ Anexo A-2 ” desta I.T.
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2) Construcdo de uma parede alta, 2,0 m. acima da tomada de ar, posicionada em
todo o perimetro da cobertura da edificacdo, quando ndo se conseguir 0
afastamento de 5,0 m., medidos no plano horizontal.
Obs.: Ver “ Anexo A-2 ” desta I.T.

f) Da mesma forma, o ponto de descarga de qualquer duto vertical que possa
eventualmente descarregar fumaca de um incéndio, devera também estar afastado
2,0 m. no minimo, medidos no plano vertical, em relacéo ao nivel da tomada de ar.
Esse duto devera atender aos requisitos estabelecidos no item 4.4.b. desta I.T., e
preferencialmente o seu ponto de descarga deverd ficar posicionado o mais proximo
possivel, medido no plano horizontal, da tomada de ar do sistema de pressurizacao.
Obs.: Ver “ Anexo A-2 ” desta I.T.

5.3 - SISTEMA DE DISTRIBUICAO DE AR

a) Nos edificios com varios pavimentos, a disposicao preferida para um sistema de
distribuicdo de ar para pressurizacdo consiste de um duto vertical que corre adjacente
aos espacos pressurizados, sendo que também sera aceita a distribuicdo de ar
através de duto plenum. Principalmente para este ultimo caso, € necessaria uma
andlise total e cuidadosa sobre os efeitos da "resisténcia fluido-dindmica" associada
ao escoamento vertical do ar pela escada, e que se manifesta em série de um andar
para outro na composicdo das resisténcias envolvidas no escoamento. O problema
fica, portanto, na dependéncia da geometria da escada, que deve ser objeto de
analise especifica de cada caso.

b) Os dutos deverdo, de preferéncia, ser construidos em metal laminado, com costuras
longitudinais lacradas a maquina, com material de vedacdo adequado. Os aspectos
construtivos deverdo obedecer as recomendacdes da SMACNA, através das
literaturas “HVAC Duct Construction - Metal and Flexible” e “HVAC System Duct
Design”. A utilizacdo de dutos confeccionados em outros materiais, além de atender
as condicbes de exigéncia relativas aos dutos metdlicos, deverd ser submetida a
avaliacdo da Secdo Técnica do Corpo de Bombeiros, em Comissdo Técnica.

c) Cuidados especiais deverdo ser tomados no ancoramento dos dutos do sistema de pressurizacao,
guando for necesséario o uso de revestimento resistente ao fogo para sua protecdo, tendo em vista o
aumento de peso causado por esses revestimentos.

d) Dutos de alvenaria podem ser utilizados desde que sejam somente para a distribuicdo
do ar de pressurizacdo, e que a sua superficie interna, preferencialmente possua
revestimento com argamassa, com objetivo de se obter uma superficie lisa e
estanque, ou revestida com chapas metalicas ou outro material incombustivel. Dutos
para pressurizacdo, com &reas internas inferiores a 0,5 m? e triangulares, dever&o, a
medida do possivel, ser evitados.

e) Recomenda-se que o nivel de ruido transmitido pelo sistema de pressurizacdo ao
interior da escada néao devera ultrapassar a 85 db(a), na condicéo desocupada.

f) Caso necessario, um teste de vazamento nos dutos podera ser aplicado de forma a
se verificar a exatiddo dos parametros adotados. O método de teste devera ser o
recomendado pela SMACNA, através da literatura “HVAC Air Duct Leakage Test
Manual”.
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0) Registros corta-fogo ndo deverdo ser usados na rede de dutos de tomada ou distribuicdo do ar de
pressurizacdo, de modo que o seu acionamento ndo prejudique o suprimento de ar.

h) Os dutos metdlicos, tanto na tomada de ar quanto na sua distribuicdo, que ficarem
posicionados de forma aparente, deverdo possuir tratamento de revestimento contra o
fogo, que garanta resisténcia ao fogo por 2 (duas) horas, mesmo que esses dutos
estejam posicionados em pavimentos sub-solos ou na face externa do edificio.
Excecdo se faz quando do caminhamento do duto externo a edificagdo com os
afastamentos citados no "Anexo A-3" desta I.T.

i) Os revestimentos resistentes ao fogo aplicados diretamente sobre os dutos metalicos
de ventilacdo, quando submetidos as condicbes de trabalho esperadas,
principalmente as condi¢cdes de um incéndio, devem demonstrar resisténcia ao fogo
por um periodo minimo de 2 (duas) horas, atendendo aos seguintes critérios abaixo:

1) Integridade a passagem de chamas, fumaca e gases quentes;

2) Estabilidade ao colapso do duto, que evitaria 0 cumprimento normal de suas
funcdes;

3) Isolamento térmico, para evitar que a elevacao da temperatura na superficie interna
do duto ndo alcance 140 °C (temperatura média) e 180 °C (temperatura maxima
pontual), acima da temperatura ambiente, e

4) Incombustibilidade do revestimento.

Obs.: Os critérios acima devem ser definidos em testes normalizados de resisténcia
ao fogo de dutos de ventilacdo, utilizando a norma brasileira, e na sua auséncia a
norma ISO 6944 - "Fire Resistance Tests - Ventilation Ducts" ou similar.

) Caso se adote parede sem funcdo estrutural para proteger dutos metalicos

verticalizados, a tabela do "Anexo A-5" desta I.T. poderd ser utilizada como
referéncia.
Obs.: Na segunda coluna da tabela do "Anexo A-5" desta I.T., onde é apresentado
“Trago em volume de argamassa de assentamento”, ndo € estabelecido o valor para
cimento pois o ensaio, no I.P.T. (Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas), foi realizado
na situacdo de uma parede ndo estrutural na condicdo mais desfavoravel, ou seja,
sem o cimento. Porém, o valor minimo para o cimento, o traco em volume da
argamassa de assentamento, devera ser de 1 (um).

5.4 - GRELHAS DE INSUFLAMENTO DE AR

a) Para a pressurizagdo de uma escada, quando utilizado duto, deverao ser previstas varias grelhas de
insuflamento, localizadas a intervalos regulares por toda a altura da escada, e posicionadas de modo a
haver uma distancia maxima de dois pavimentos entre grelhas adjacentes. Os pontos de saida deverao
ser balanceados para permitir a saida de quantidades iguais de ar em cada grelha, devendo
obrigatoriamente haver uma grelha no piso de descarga (Pav. Térreo) e uma no Ultimo Pavimento.

b) Os dispositivos de ajuste e balanceamento das grelhas de insuflamento ndo poderao
permitir alteracdes, mesmo que acidentais, ap0s montagens e testes, a ndo ser por
pessoal técnico capacitado.

5.5 - SISTEMA ELETRICO
a) Devera ser assegurado o fornecimento de energia elétrica para o sistema de

pressurizacdo e de seguranca existente na edificacdo durante o incéndio, de modo a
garantir o funcionamento e permitir o abandono seguro dos ocupantes da edificagéo.
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O edificio devera possuir um sistema de fornecimento de energia de emergéncia
através de um grupo moto-gerador automatizado, de acordo com as Normas
Técnicas Oficiais, com autonomia de funcionamento de acordo com os critérios da
"Tabela 3” desta I.T. e acionado automaticamente quando houver interrup¢cdo no
fornecimento de energia normal para o sistema de pressurizagao.

b) Os demais sistemas de emergéncia (tais como iluminacdo de emergéncia, registros corta-fogo, bombas
de pressurizagdo hidraulicas de incéndio, elevadores de seguranga etc.) poderdo ser alimentados pelo
mesmo grupo moto-gerador automatizado.

¢) O comando elétrico, de inicio de funcionamento do grupo moto-ventilador, na situacao
de emergéncia, devera se dar a partir de um sistema automatico de deteccdo de
fumaca, cuja instalagédo é exigida nos locais citados no item 4.4 e Tabela 3 desta I.T.,
Decreto Estadual n° 38.069/93 do Corpo de Bombeiros e NBR 9441.

d) Os acionadores manuais de alarme como forma complementar (e nunca
substitutiva), deverdo sempre poder acionar o sistema de pressurizacdo em situagao
de emergéncia.

e) Um acionador remoto manual, do tipo “liga”, do sistema de pressurizagdo, devera
sempre ser instalado em cada local abaixo descrito:

1) na sala de controle central de servicos do edificio (desde que possua facil
comunicacdo com todo o edificio),

2) no compartimento do grupo moto-ventilador e seus acessorios, se este for distante
da sala de controle central, e

3) na portaria ou guarita de entrada do edificio.

f) A parada do sistema de pressurizacdo, em situacdo de emergéncia, somente podera
ser realizada de modo manual no painel de comando do grupo moto-ventilador.
N&do podera existir, também, qualquer tipo de dispositivo capaz de impedir a
entrada em funcionamento do sistema de pressurizacdo ou qualquer outro
sistema de seguranca contra incéndio.

g) As instalacfes elétricas deverdo estar de acordo com a NBR 5410 da ABNT.

h) Os circuitos elétricos do sistema de pressurizacdo, deverdo ser acondicionados de
forma a garantir a operagao do sistema conforme tempo preconizado nesta |.T. Se 0s
circuitos elétricos do sistema de pressurizacdo passarem por areas de risco e de
forma aparentes ou embutidas em forros sem resisténcia contra incéndio, deveréo ser
protegidos contra a a¢éo do calor do incéndio pelo tempo de utilizacdo do grupo moto-
gerador automatizado.

5.6 - SISTEMAS DE CONTROLE

a) Considerando a diversidade de condicbes que serd submetido o sistema, para se
manter um diferencial de pressdo adequado, quando todas as PCF estiverem
fechadas e considerando a velocidade minima necesséaria através das PCF que
serdo abertas, devera ser previsto registro de sobrepresséao, a fim de impedir que a
presséo se eleve acima de 60 Pa., quando todas as PCF estiverem fechadas.
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b) Esse registro serd colocado entre um espacgo pressurizado e um espacgo interno ou
externo, desde que se de garantia de funcionamento, considerando-se a influéncia
da acdo dos ventos. Esse registro devera ser posicionado fora das areas de risco e
afastados de acordo com o "Anexo A-4" desta I.T.

c) Alternativamente ao registro de sobrepressédo, podem ser adotados sistemas que
modulem a capacidade dos ventiladores de pressurizagcdo, sob comando de um
controlador de pressdo com sensor instalado no interior da escada pressurizada.

d) Para sistemas de pressurizacdo que se utilizam de 02 (dois) conjuntos moto-
ventiladores, um funcionando como reserva do outro, deverd ser instalado no
sistema de dutos, um dispositivo de controle automatico de pressao diferencial, de
forma a identificar a parada de um grupo moto-ventilador e possibilitar o imediato
acionamento do outro.

e) Orientamos para que, quando utilizado registros (dumpers) nas descargas dos
ventiladores, suas laminas sejam posicionadas de forma perpendicular ao eixo do
ventilador, como forma de diminuir o chamado "efeito do sistema".

5.7 - SISTEMA DE ACIONAMENTO E ALARME

a) O sistema principal para acionamento do sistema de pressurizacdo, na situacdo de emergéncia, devera
ser o de deteccdo automatica, pontual ou linear. Em todos os edificios, devera haver tal sistema, no
minimo, no Hall interno de acesso & escada pressurizada e nos seus corredores principais de acesso.

Obs.: Demais condi¢Oes ver Tabela 3, desta I.T.

b) Nos edificios em que os detectores de fumaca foram instalados apenas para acionar
a situacdo de emergéncia do sistema de pressurizacdo, esse detector devera ser
posicionado no lado de menor pressao de todas as PCF de comunicacdo entre a
escada pressurizada e 0 espaco adjacente.

c) A instalacédo do detector de fumaca dentro do espaco pressurizado nao € aceitavel.

d) O uso do sistema de deteccdo nado isenta o uso do sistema de alarme manual,
sistema de chuveiros automaticos ou outro sistema de prevencdo ou combate a
incéndios.

Obs.: A existéncia de sistema de chuveiros automéaticos ou outro sistema de combate
a incéndios ndo isenta a necessidade de instalacédo de sistema de deteccéo e alarme,
como forma principal de acionamento do sistema de pressurizacéo.

Obs.: O treinamento da Brigada de Combate a Incéndios e a elaboracdo de Plano de
Abandono e Emergéncias, para a plena utilizacdo do sistema de deteccdo e alarme,
devem ser elaborados e constantemente avaliados.

e) Procedimentos deverdo ser adotados no sentido de testar o sistema de alarme de
incéndio, sem necessariamente operar o sistema de pressuriza¢do de escadas.

f) A instalacdo dos detectores autométicos ou acionadores manuais de alarme, deverao
seguir as orientagcdes do Decreto Estadual do Corpo de Bombeiros n° 38.069/93 e
subsidiariamente o que preceitua a NBR 9441 da ABNT.
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g) O painel da central de comando de alarme/deteccdo devera sinalizar o setor
atingido, ndo sendo permitido que um laco de alarme/deteccéo supervisione mais de
1 pavimento, sendo que todas as indicacfes da central de alarme/deteccdo deverdo
ser lancadas em portugués.

h) Qualquer sinal de alarme ou defeito devera ser interpretado pela central de alarme/deteccdo como
alarme e devera acionar o sistema de pressurizacao, sendo que ndo sera permitido, através da central
de alarme, realizar o desligamento do sistema de pressurizagao.

i) Somente serd aceito, para garantia do sistema de pressurizacdo, sistemas com
acionadores manuais que sejam supervisionados pela central de alarme e deteccéo,
de acordo com os critérios estabelecidos pela NBR 9441 da ABNT.

J) O sistema de deteccao devera ser submetido aos testes de acordo com a NBR 9441
da ABNT, também com as interferéncias da pressurizagédo, quando o sistema for de
dois estagios. Deve-se apresentar o Laudo de teste do sistema de deteccéo, quando
da solicitagdo da vistoria junto ao Corpo de Bombeiros, comprovando que foram
realizados os testes de acordo com a referida Norma, bem como o devido
recolhimento da A.R.T. (Anotacao de Responsabilidade Técnica).

k) Serd permitido o uso de destravadores eletromagnéticos para PCF de acesso a
escada pressurizada, sendo que 0 seu circuito devera ser ligado a central de
comando do sistema de deteccdo e alarme. O sistema devera permitir ainda, o
destravamento manual através da central de comando do sistema de alarme, ou
manualmente na propria PCF. Esse sistema tem a funcdo de destravar a PCF
automaticamente na falta de energia elétrica ou quando acionado o sistema de
pressurizacéo de escadas.

[) O tempo méximo de fechamento das PCF de acesso a escada pressurizada, que se
utilizam dos destravadores eletromagnéticos, devera ser de 30 segundos.

5.8 - SISTEMA DE ESCAPE DO AR UTILIZADO PARA PRESSURIZACAO

a) No dimensionamento do sistema de pressurizacdo deverd ser previsto areas de
escape de ar para o exterior da edificacdo; de preferéncia utilizando-se de aberturas
em pelo menos 02 (duas) de suas faces. Tais aberturas em cada pavimento deverao
proporcionar, no total, um minimo de vazdo correspondente a 15% da vazéao
volumétrica média que escapa de 1 (uma) PCF aberta (com velocidade de 1,0 m/s).

b) Nos edificios onde haja necessidade de sistema de escape do ar de pressurizagao,
baseado na operacdo automatica dos dispositivos instalados para esta finalidade, o
sinal que opera tais dispositivos devera ser 0 mesmo que aciona 0 grupo moto-
ventilador no estagio de emergéncia. Sensores independentes, que acionem apenas
os dispositivos de escape, ndo serao permitidos.

c) Todo equipamento acionado automaticamente para proporcionar o escape do ar de
pressurizacdo, do edificio, caso exista, devera ser incluido nos procedimentos de
manutencgao.

5.9 - PROCEDIMENTOS DE MANUTENCAO

a) Todo equipamento de pressurizacdo deverd ser submetido a um processo regular de
manutencao, que inclui: o sistema de detectores de fumacga ou qualquer outro tipo de
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sistema de alarme de incéndio utilizado, 0 mecanismo de comutac¢ao, 0 grupo moto-
ventilador, suas correias de interligagao, dutos (succéo e/ou pressurizacdo) e seus
ancoramentos e protegcdes contra incéndio, os sistemas para o fornecimento de
energia em emergéncia, Portas Corta-Fogo e o equipamento do sistema de escape
do ar acionado automaticamente. Os cuidados com esses equipamentos deverao ser
incluidos no programa de manutencgéo anual do edificio, e deverdo ser apresentados
guando da solicitacdo de vistoria. Esses cuidados sé&o de inteira responsabilidade do
proprietario da edificacdo e/ou seu representante legal (como exemplo o sindico).

b) Todos o0s sistemas de emergéncia deverdo ser colocados em operacao
semanalmente, a fim de garantir que cada um dos grupos moto-ventiladores de
pressurizacao esteja funcionando.

c) Sistemas que se utilizam de duplicidade de motores, condi¢bes devem ser dadas para
o teste individualizado.

d) Os diferenciais de pressao deverao ser verificados anualmente, podendo ser prevista
a instalacdo permanente de equipamentos para esta finalidade. Uma lista de
verificagdes dos procedimentos de manutencdo devera ser fornecida aos proprietarios
do edificio ao final das obras, pelos responsaveis da instalacdo do sistema, com
manuais em portugués.

6 -INTEGRACAO COM OUTRAS MEDIDAS ATIVAS DE PROTECAO CONTRA
INCENDIO

O acionamento do sistema de pressurizacdo devera estar em conformidade com o item
5.7 desta I|.T., podendo haver a interligacdo com outros sistemas automaticos de
combate, permitindo de forma secundaria, o acionamento do sistema.

7 - TESTES DE APROVACAO
7.1 - ASPECTOS GERAIS
a) Um teste de fumacga néo € satisfatorio para se determinar o correto funcionamento
de uma instalacdo de pressurizacdo, visto que ndo se pode garantir que todas as
condicdes climaticas adversas possam estar presentes no momento da execu¢ao do
teste. Entretanto, este teste podera, as vezes, revelar trajetorias indesejaveis de
fluxo da fumacga provocadas por defeitos na construcéo.

b) O teste de aprovacao da pressurizacdo devera consistir de:

1) medicao do diferencial de presséo entre a escada e 0s espagos nao pressurizados
adjacentes com todas as PCF fechadas, e
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2) medicado da velocidade do ar que sai de um conjunto representativo (de acordo
com estipulado no célculo) de PCF abertas que, quando fechadas, separam o
espaco pressurizado dos recintos ocupados do edificio.

c) O teste devera ser feito quando o edificio estiver concluido, com os sistemas de
condicionamento de ar e de pressurizacdo balanceados e todo o sistema pronto e
funcionando, com cada componente operando satisfatoriamente e sendo controlado
pelo sistema de acionamento no seu modo correto de operacdo em emergéncia. As
medicdes efetuadas em campo deverdo seguir as recomendacdes da AMCA 203,
através da literatura “Field Performance Measurement of Fan System”.

d) Nos sistemas com dois estagios, sdo exigidas medicdes apenas com o0 segundo
estagio operando (estagio de emergéncia).

e) O sistema de deteccdo deve ser submetido aos testes, de acordo com a norma
NBR 9441 da ABNT; também considerando as interferéncias da pressurizacao,
quando o sistema for de dois estagios.

7.2 - MEDICAO DOS DIFERENCIAIS DE PRESSAO

a) A medicao dos diferenciais de pressao, entre 0s espacgos pressurizados e 0s espacos
nao pressurizados adjacentes, devera ser feita com o auxilio de um manémetro de
liquido ajustavel, ou outro instrumento sensivel e adequadamente calibrado.

b) Um local conveniente para medir o diferencial de pressao € através de uma PCF
fechada. Pequenas sondas séo colocadas de cada lado da PCF, sendo que uma das
sondas passa através de uma fresta da PCF, ou por baixo dela. As duas sondas a
seguir sdo ligadas ao manémetro por meio de tubos flexiveis. E importante que o tubo
que passa através da fresta da PCF, efetivamente, atravesse-a e penetre
suficientemente no espaco, para que a extremidade livre fiqgue em uma regido de ar
parado. Sugere-se que esta sonda tenha uma dobra em L (de pelo menos 50mm. de
comprimento), para que depois da insercdo através da fresta, a sonda possa ser
girada em angulo reto em relagéo a fresta. Este processo introduzird a extremidade
livre em uma regido de ar parado.

c) E importante que a insercdo da sonda n&o modifique as caracteristicas de escape da
PCF, por exemplo, afastando a superficie da PCF do rebaixo no batente. A posi¢cao
da sonda de medicdo deveré ser escolhida de acordo com estes critérios.

7.3 - CORRECAO DE DIVERGENCIAS NO NIVEL DE PRESSURIZACAO OBTIDO

a) Se houver qualquer divergéncia seéria, entre os valores medidos e 0s niveis de
pressurizagdo especificados, os motivos desta divergéncia deverdo ser detectados e
corrigidos. Ha trés razbes principais que explicam a ndo obtencdo do nivel de
pressurizagéo projetado:

1) vazéo de ar insuficiente,
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2) areas de vazamento para fora do espaco pressurizado excessivas, e

3) areas de escape do ar para fora do edificio insuficientes.

b) Devera ser medida a vazao de ar dos ventiladores e a vazdo de ar através de todas
as grelhas de insuflamento, a fim de se detectar os niveis de escape e o suprimento
total de ar que chega a escada. Para a avaliacdo do teste de escape poderdo ser
utilizados os procedimentos previstos no MANUAL SMACNA, HVAC AIR DUCT
LEAKAGE TEST MANUAL ou da Recomendacéo técnica DW/143 da Heating and
Ventilation Contractors' Association (HVAC). Estas medi¢cdes deverdo ser
efetuadas com as PCF da escada fechadas.

c) Caso a vazao de ar que entra na escada esteja de acordo com a prevista em projeto,
deverdo ser verificadas as frestas em redor das PCF, dando-se atencdo especial a
folga na sua parte inferior. Se qualquer PCF tiver folgas inaceitavelmente grandes,
estas deverdo ser reduzidas. Deverdo ser localizadas, também, areas de vazamentos
adicionais nao previstas, que deverao ser vedadas.

d) Caso a vazao de ar ndo atinja o nivel previsto, 0 escape de ar a partir dos espacos
ndo pressurizados deverd ser examinado para se ter certeza que esta em
conformidade com o projeto e as necessidades desta |.T. Se for inadequado, o
escape devera ser aumentado para os valores recomendados. Como alternativa,
poderd ser aumentada a vazdo de entrada de ar até o nivel desejado de
pressurizacdo a ser atingido, mesmo diante de escapes adicionais ou de condi¢gbes
insuficientes. O nivel de pressurizacdo medido ndo devera ser menor que 90% do
valor projetado, nem exceder a 60 Pa.

7.4 - MEDICAO DA VELOCIDADE MEDIA DO AR ATRAVES DE UMA PCF ABERTA

a) Esta medida devera ser tomada com um anemOmetro de fio quente ou outro
instrumento com resolucéo e exatiddo adequados e devidamente calibrado.

b) A velocidade média através da PCF aberta devera ser obtida por meio da média
aritmética de pelo menos doze medigcbes em pontos uniformemente distribuidos no
vao da PCF, sendo necessario condi¢cdes estaveis de vento e com o edificio vazio.

c) O numero de PCF abertas durante a realizacdo das medicbes deve seguir o
estabelecido na Tabela 3 desta I.T.

8 - DOCUMENTOS A SEREM APRESENTADOS
8.1- PARA ANALISE E APROVACAO DE PROJETOS AO CORPO DE BOMBEIROS

a) Devera ser apresentado o projeto simplificado da instalacdo do sistema de
pressurizagdo, constituido de:

1) desenhos de plantas e cortes indicando a localizacdo da casa de maquinas (do
grupo moto-ventilador e do grupo moto-gerador automatizado) e tomada de ar, rede
de distribuicdo de ar e posicionamento de registro de sobrepresséo, grelhas de
insuflamento e acionamento alternativo.
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2) preenchimento do campo especifico para pressurizacdo de escadas na proposta
do sistema de seguranga.

Observacao: Quando da analise ou vistoria da proposta do sistema de seguranca,
podera ser solicitado informacfes complementares em memorial descritivo especifico
contemplando: o tempo resposta do sistema de deteccao, tipo e classe do detector
utilizado, tipo de teste adotado, interagdes com sistema de ar condicionado e
ventilacdo mecanica, demais condi¢cGes para impedir a propagacéo do fogo e fumaca
proxima a caixa de escada pressurizada, caracteristicas do grupo moto-gerador
automatizado, caminhamento e tipo de protecdo para 0s circuitos elétricos de
alimentacdo de todo sistema, poténcia dos motores dos ventiladores, caracteristicas
dos ventiladores e rendimento, tipo de protecdo contra incéndio adotada, ou outra
caracteristica, a critério da Se¢do Técnica do Corpo de Bombeiros.

3) Anotacao de Responsabilidade Técnica (ART).
b) Os casos que ndo se enquadrarem nas especificagcbes desta I.T., deverdo ser

submetidos a analise pela Secdo Técnica do Corpo de Bombeiros, em Comissao
Técnica, objetivando o constante aperfeicoamento.

8.2 - PARA VISTORIA E APROVACAO DAS INSTALACOES AO CORPO DE
BOMBEIROS

a) Deverd ser apresentado quando da solicitacdo de vistoria, junto ao Corpo de
Bombeiros:

1) guia de recolhimento da ART da instalacdo dos sistemas de pressurizacao, deteccéo
e grupo moto-gerador automatizado, pelos profissionais responsaveis;

2) um laudo dos testes realizados no sistema de pressurizacdo, deteccdo e grupo
moto-gerador automatizado, depois que estes tiverem sido concluidos.

3) Guia de recolhimento da ART de instalacdo e certificados e/ou relatorios de testes
normalizados de resisténcia ao fogo de dutos de ventilacéo.

8.3 - PARA CONHECIMENTO E ARQUIVAMENTO AO OCUPANTE / PROPRIETARIO
DO EDIFICIO

Deverao ser entregues apo6s a conclusao das obras:
DOCUMENTO A - manual de operacao e manutencdo em portugués, contendo:
1) uma descricao clara da finalidade da instalacéo;
2) uma explicacdo concisa da operacdo da instalacdo, em palavras,
complementada por diagramas, com uma indicacdo clara da sequéncia de

acontecimentos que se seguirdo a um alarme de incéndio;

3) uma descricdo da funcdo de cada item da instalacdo, com a indicacdo da
localizacdo de cada elemento no edificio;

4) um programa completo de manutenc¢éo indicando a verificacdo necesséria para
cada item dos equipamentos (do sistema de pressuriza¢do, grupo moto-gerador,
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deteccéo, porta corta-fogo, todos de acordo com suas respectivas Normas), e
a frequiéncia dessa verificagdo, com a ciéncia do proprietario e/ou responsével
legal da edificacao.

5) um aviso no sentido de que alteracbes na divisdo dos pavimentos, ou no
revestimento do piso sob as PCF poderéo afetar a operagdo do sistema de
pressurizacao;

6) uma recomendacdo no sentido de informar aos ocupantes do edificio de que
existe um sistema de pressurizagédo e que, portanto, no caso de um incéndio,
sera mais dificil ou mais facil abrir as PCF e podera haver ruido provocado
pelos ventiladores.

DOCUMENTO B - Uma lista de verificacdo das atividades necesséarias de
manutencdo, juntamente com um livro de registro que constituira o registro das
manutenc¢des realizadas e das falhas encontradas. Qualquer acéo corretiva devera
também ser registrada nesse livro, que devera ficar disponivel na Portaria, para
orientacdo do Corpo de Bombeiros no caso de Sinistro ou Vistoria.



Tabela 3

RESUMO DE EXIGENCIAS PARA OS DIVERSOS TIPOS DE EDIFICACOES COM
SISTEMAS DE PRESSURIZACAO

NUMERO DE

LOCAIS A SEREM

CRITERIO DE GRUPO MOTO- SUPERVISIONADOS
OCUPACAO ALTURA E N° PORTAS GERADOR PELO SISTEMA DE
Observar item ( 4 ) abaixo, DE ORIA PO | AUTOMATIZADO | DETECGAO ALEM DOS
paratodas as edificacdes. PAVIMENTOS ABERTAS (AUTONOMIA DE ITENS (1), (2)
4 HORAS)
depositos e casa de
até 20 1 NAO méquinas dos elevadores.
pavimentos Em Conventos (3 ),
RESIDENCIAL também nos dormitérios,
( Veritem “5.1.d.” désta LT ) rotas de fuga, bibliotecas,
T o salas de reunido,
( * ) acima de 2 X enfermarias, refeitérios e
. similares, lavanderias,
20 pavimentos rouparias e similares.
apartamentos, rotas de fuga,
SERVICO HOSPEDAGEM até 30 metros de 2 X depositos e casa de
(HOTEL altura maquinas dos elevadores,
MOTEL ' escdritérios, bibliotec;las, salas
- e reunido e similares,
FLA; S) (* ) acima de enfermarias, depdsitos,
ASSEMELHADOS 30 metros de 2 X salfo de festas o simiares
altura lavanderias e similares.
COMERCIAL até 12 metros de depositos, casa de
( SOMENTE SHOPPINGS altura 2 X méquinas dos elevadores,
escritérios, areas de
S?IIIE/I’?II:I—AI\ERRSSE) ( * ) acimade > X manutencéo (superiores e
12 metros de subterraneos).
altura
SERVICOS PROFISSIONAIS
PESSOAIS E TECNICOS (5) até7 1 NAO rotas de fuga, bibliotecas,
( ESCRITORIOS, AG. pavimentos salas de reuniéf), dgpésitos,
BANCARIA E SIMILARES), casa de maquinas,
CONSULTORIOS E CLINICAS | (6) acimade7 2 X festaurantes e simiares.
SEM INTERNACAO, ( Ver item pavimentos
”5.1.d. “destal.T.)
até 30 metros de
EDUCACIONAL (ESCOLAS E altura 2 NAO rotas de fuga, laboratoérios,
SIMILARES ) ( Ver item “ 5.1.d. “[” (% ) 5cima de bibliotecas.
desta l.T.) 30 metros de 2 X
altura
rotas de fuga, escritdrios,
LOCAIS DE REUNIAO DE até 12 metros de 2 X bibliotecas, salas de
PUBLICO ( MUSEUS, IGREJAS, altura reun'iéo_, depdsitos, casa de
AUDITORIOS, BOATES E (*) acimade , y FTS%‘?S“'erl‘gja;‘(’)Z°zrf:§°§e
SIMILARES) 12 n;ﬁhrroas de manutencio.
rotas de fuga, quartos,
SERVICOS DE SAUDE E até 12 metros de 2 X centros cirlrgicos,
INSTITUCIONAIS ( HOSPITAIS, altura bibliotecas, salas de
CLINICAS COM INTERNAGAO) rggg'ofl’m‘:”ff;;“aas”gg
QUARTEIS E SIMILARES, 2 X maquinas de elevadores,

PRESIDIOS E SIMILARES

(*) acimade
12 metros de
altura

refeitdrios e similares,
lavanderias e similares,
rouparias e similares, areas
de manutencéo.

(*) Edificios que necessitam de " antecamara de seguran¢a" de acordo com do item 3.7.7 destal.T.

(1) Os setores lancados nesse campo ndo isentam as exigéncias do Decreto Estadual n° 38.069/93.
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(2) Em todos os edificios deverdo ser instalados detectores nos hall(s), corredores de acesso a escada pressurizada, na casa de
maquinas do grupo moto-ventilador e casa de maquinas do grupo moto-gerador.

(3) Em edificagBes com altura superior a 12 metros, do tipo Convento, sera exigido grupo moto-gerador automatizado.

(4) Os pavimentos enterrados (subsolos) que nao forem utilizados como garagem e houver permanéncia humana, serdo computados
como pavimento e deverdo ser pressurizados. A escada e o numero de PCF calculadas seguirdo o mesmo critério de
dimensionamento dos pavimentos superiores, (devendo, a escada, ser descontinua no Piso de Descarga - Pav. Térreo).

(5) Edificacdes isentas de uso do grupo moto-gerador desde que a &rea de cada pavimento seja inferior a 750 m2.

(6) Somente seréa exigido " antecamara de seguranca” de acordo com item 3.7.7 desta |.T. para edificios acima de 20 Pavimentos.
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ANEXO A-—1

LEGENDA PARA O SISTEMA DE PRESSURIZAGAO

@i

!
i
{

|
v

ACIONADOR MANUAL DA PRESSURIZACAO

REGISTRO DE SOBREPRESSAD

VENEZIANA DE TOMADA DE AR C/ FILTRO METALICO LAVAVEL

GRELHA DE INSUFLAMENTO C/ DISPOSITVO DE AJUSTE
E BALANCEAMENTO

REGISTRO DE FLUXO




ANEXO A—-2
CONDICOES PARA INSTALAGAO DE CASA DE MAQUINAS
DE PRESSURIZAGAO NO PAVIMENTO COBERTURA

PAREDE h=1 m
ACIMA DA DE AR

VENEZIANA DE
TOMADA DE AR
EXTERNO

H=2.00m

CORTE AA — DETALHE DA DISTANCIA ENTRE A VENEZIANA
DE TOMADA DE AR E UM DUTO DE SAIDA DE GASES

PAREDE h=2,00m
ACIMA DA TOMADA DE AR
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ANEXO A-3

CONDIGOES PARA NAO SE REVESTIR OS DUTOS METALICOS
DE SUCGAO E/OU PRESSURIZAGAO

COZINHA, AREA DE POF
ESCADA P90

PCFE -

o
+

= ._X_tg‘%

T

© —

d = 5.00m. SE O EDIFICIO VIZINHO POSSUIR ABERTURA NA FACE VOLTADA
PARA O DUTO.

d = 5.00m. SE HOUVER INSTALACAO DE CENTRAL DE BATERIA DE GLP, SALA DE
CALDEIRAS OU OUTRA INSTALAGAO DE VASO SOBRE PRESSAQ.
d = 1.00m. SE NO EDIFICIO VIZINHO A FACE DE CONTATO FOR CEGA.

d = 8.00m. SE HOUVER ACONDICIONAMENTO DE COMBUSTIVEIS OU INFLAMAVES.
NOTA

ld'= DISTANCIAS A SEREM OBEDECIDAS ENTRE OS DUTOS EXTERNOS DE SUCGAO
E/OU PRESSURIZAGAO E ABERTURAS NA EDIFICAGAO.
Fd-DlSTlNCiASASEREMOBﬂ)ECIDASENTREDUTOSEX]ERNOSDESUOGAO
E/OU PRESSURIZAGAO E DEMAIS EDIFICAGOES E/OU INSTALAGOES.

EXEMPLO DE USO DE TUBO-LUVA DE PROTEGAO

THALSSLTSLS LSS " s

7
Z 7
V/ 7
7 7
y, s
i A
;A ;
/ 7’

/
LALISS SIS LLIIES IS IIIS

DESENHO APENAS ILUSTRATIVO
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ANEXO A—4

ESQUEMA GERAL DO SISTEMA DE PRESSURIZACAO
(com duto no interior da escada)

VIDE TEM 5.6 DESTA LT.

I u
- a5 | I _
MAXIMA FREST, | : PRESSAQ INTERNA DA
N e ‘-1 YBIPSFl 1 ESCADA DE SEGURANCA
I | Pa. AGIO
1o _
I ) 3 A
, U

s
:

L v = |
I
Y Pc"'i | —Ine
TOMADA DE t
AR EXTERNO = ! O
— = l
i
VEIOS Y "c"':
L |
‘,GZ:I | H
| METALICO |
: SUCCAD _X_o -{- S
VELOCIDADE
: i 4 A (] —
DUTO DE CONCRETO
SUCCAD DE _MAQUI

DESENHO APENAS ILUSTRATIVO




Anexo 5

Caracteristicas das paredes

Resultado dos ensaios

Paredes ensaiadas Espessura |Trago emvolume de argamassa de revestimento Espessura | Espessura| Duragdodo |Tempo de atendimento aos critérios Resisténcia
Trago emvalume da arga mediade |Chapisco Embogo deargamas- | total da | ensaio (min) |de avaliagéo an fogo
massa do assentamerto argamassa 5a e revesti-|  parede (horas) (horas)

de assenta mento {cada {crmy
mento {crm) face) (crm)
cimento| Cal | Areia Cimento| Areia | Gimento| Cal | Arsia Integridade | Estanqueidade ‘f:r'fnﬁ?:
Parede de tijolos comung Mein-tijolo
- 1 5 1 - - - - - - 10 120 =2 =2 1% 14
de barto cozido (dirmer- et revestimento
siies naminais dos tijolos: Urn tijolo
- 1 5 1 - - - - - - 20 [395(™)| =6 >6 =6 =6
Gem 10 em 20 o serm revestimento
rrassa 1,5 kg Mein-tijolo
- 1 5 1 1 3 1 2 9 2,5 15 300 =4 =4 4 4
corm revestimenta
Urn tijolo "
15 1 |13 12| 9| 25 | 25 [30007 =86 >8 | =5 | »86
carm revestirmento
Parede de biocog Blocode 14 cm serm
! 1 1 8 1 - - - - - - 14 100 | =1% | =1% 1% 14
wazados de concreto revestimenta
{2 furos) Blocode18cm sem
P ! 1 1 8 1 - - - - - - 19 120 =2 =2 1% 1%
(hiocos com dimensdies revestimenta
norrinais: 14 crx19 em | Blocode T4 em corm
! 1 1 8 1 1 3 1 2 9 1,5 17 150 =2 =2 2 2
®3%cme19crmx1d o revestimento
¥ 39 £ B rnassas Blocode 19 em corm
12kge T g revestimento 1 1 8 1 1 3 1 2 9 1,5 22 185 >3 >3 3 3
respectivarmente)
Paredes deftijolos cerd Meio-tijolo

micos de cito furos (dimen- com revestimento

13

150 =2

siies naminais dos tijolos: Urn tijolo
10cmx 20 crnx 20 cm; com revestimento
Iriassa 2,8 kg

-1 4 1 1 3 1 2 9 1,5

23

3000)| =4

>4

Paredes de concreto amad o monolitico sem

revestimento

Trago do concreto emvolume 1 cimento: 2,5 areia média: 3,5 agregado graddo (granito pedran® 3):
armadura simples posicionada 4 meia espe ssura das paredes, possuindo malha de lados 156 cm,

de ago CA-504 didmetro 114",

150 2

1%

210 3

(") Paredes sem funcéo estrutural ensaiadas totalmente vinculadas dentro de estrutura de concreto armado, com dimensdes 23m 2 ,8m totalmente expostas ao fogo (em uma face)

(**) Ensaio encerrado sem ocorréncia de faléncia em nenhum dos trés critérios de avaliagéo.
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ANEXO 6

VALORES DE VAZAO VOLUMETRICA MINIMOS ACEITOS PELO

CORPO DE BOMBEIROS - ESCADAS SEM ANTE-CAMARA DE SEGURANCA

NUMERO DE PAVIMENTOS

VAZAO CONSIDERANDO 1 PCF
SIMPLES ABERTA EM m?3/s

VAZAO CONSIDERANDO 2 PCF
SIMPLES ABERTAS EM m3/s

02 1.64 3.28
03 1.84 3.28
04 2.10 3.28
05 2.35 3.28
06 3.00 3.42
07 3.26 3.67
08 3.52 3.92
09 3.76 4.17
10 4.43 5.25
11 4.68 5.50
12 4.93 5.75
13 5.18 6.00
14 5.43 6.26
15 6.10 7.33
16 6.35 7.58
17 6.60 7.83
18 6.85 8.08
19 7.10 8.34
20 7.77 9.41
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