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1 Objetivo

Esta Instru¢cdo Técnica adota a NBR 13714/ 2000
(Sistemas de Hidrantes e de Mangotinhos para
Combate a Incéndio) e faz as adequacles
necessarias exigiveis para dimensionamento,
instalacdo e caracteristicas dos componentes
destes sistemas.

2 Aplicacao

2.1 Aplica-se as edificacfes e areas de risco em
gue sejam necessarias as instalagdes de Sistemas
de Hidrantes e/ou de Mangotinhos para Combate
a Incéndio, de acordo com o previsto no Decreto
Estadual n°® 46.076/ 2001.

2.2 Esta Instrugdo Técnica ndo adota os itens 1,
4, 4.1, 4.3.2, 4.3.4, 4.7.3, 5.1, tabela 1, 2, 5.2.4,
5.3.2, 5.3.3, 5.3.6, 5.4, 5.8, 5.9, Anexo D e Figura
B-4 da NBR13714/ 2000, os quais sao adequados
conforme os itens, tabelas e figuras a seguir.

3 Referéncias Normativas e Bibliograficas

Para compreensdo desta Instrugcdo Técnica é
necessario consultar as seguintes normas
técnicas:

NBR 13714/2000 — Sistemas de Hidrantes e de
Mangotinhos para Combate a Incéndio,
Associacao Brasileira de Normas Técnicas

Instalacdes Hidraulicas e Sanitarias — Hélio
Creder — Livros Técnicos e Cientificos Editora
S.A — Rio de Janeiro/RJ — 5° edi¢do — 1.991;

Bombas e Instalagbes de Bombeamento -
Archibald Joseph Macintyre — Livros Técnicos e
Cientificos Editora S. A — Rio de Janeiro/RJ - 2°
edicdo — 1.997;

Hydraulics for Fire Protection — Harry E. Hickey
— NFPA — Boston/Massachussaets/EUA — 1980;

4 Definicdes

Para efeito desta Instrucdo Técnica,
aplicam-se as definicbes constantes da
Instrugdo Técnica n° 03 Terminologia de
Protecdo Contra Incéndio.

5 Procedimentos
5.1 Projeto

A todo sistema a ser instalado deve
corresponder um memorial, constando
célculos, dimensionamentos e uma
perspectiva isométrica da tubulacdo (sem
escala e com cotas), conforme consta na
Instrucdo Técnica 01 - Procedimentos
Administrativos.

5.2 Requisitos Gerais:

5.2.1 Os sistemas de combate a incéndio
estdo divididos em sistema de mangotinho,
tipo 1, e sistemas de hidrante, tipo 2, 3, 4 e
5, conforme especificado na tabela 1.

5.2.2 Recalque

5.2.2.1 O dispositivo de recalque pode ser
constituido de um hidrante de coluna
externo, localizado junto a portaria da
edificacdo ou no acesso principal desta, a
uma vez e meia a altura da parede externa
da construcdo a ser protegida.
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5.2.2.2 O acesso citado no item 5.2.2.1, devera
permitir a passagem simultanea de dois veiculos
de combate a incéndio do Corpo de Bombeiros.

5.2.2.3 E vedada a instalacdo do dispositivo de
recalque em local destinado ao estacionamento de
veiculos.

5.2.3 Tubulagéo

5.2.3.1 Para sistemas tipo lou 5 podera ser
utilizada tubulagdo com diametro nominal DN50

2”).

5.2.3.2 Onde houver a necessidade arquitetdnica,
a tubulacdo aparente do sistema poderd ser
pintada em outras cores, desde que identificada
com anéis vermelhos com 0,20m de largura e
dispostos a, no maximo, 5,0m um do outro, exceto
para edificagdes dos Grupos |, J, L e M da Tabela
A.l.

5.2.3.3 As tubulagfes destinadas a alimentacédo
dos hidrantes e de mangotinhos ndo podem
passar pelos pogos de elevadores e ou dutos de
ventilagdo, quando reduzir a &rea efetiva de
ventilacéo.

5.2.3.4 Nos sistemas de malhas ou “anel” fechado,
devem existir valvulas de paragem, localizadas de
tal maneira que, pelo menos dois lados em uma
malha que envolva quadras de processamento ou
armazenamento, possam ficar em operagdo, no
caso de rompimento ou bloqueio dos outros dois.

5.2.4 Abrigo

5.2.4.1 Os abrigos podem ser construidos de
materiais metalicos, de madeira, de fibra ou de
vidro, podendo ser pintados em qualquer cor,
desde que sinalizados com a palavra “hidrante”,
além da sinalizacdo dos equipamentos de
protecdo contra incéndio, constantes da Instrucéo
Técnica n°® 20 — Sinalizacdo de Emergéncia.

5.2.4.2 Os abrigos de mangueiras ou de mangotinhos
ndo devem ser instalados a mais de 5 m da expedicdo
da tubulagdo, devendo estar em local visivel e de facil
acesso.

5.2.4.3 Néo é permitido abrigo trancado a chave.

5.2.4.4 As mangueiras de incéndio, a tomada de
agua e a botoeira de acionamento da bomba de
incéndio podem ser instalados dentro do abrigo
desde que ndo impecam a manobra ou a
substituicdo de qualquer peca.

5.3 Requisitos especificos

5.3.1 Tipos de sistemas

5.3.1.1 As vazbes da tabela 1 correspondem a
esguicho regulavel na posicdo de maior vazéo

para sistema tipo 1 e esguichos tipo jato compacto
de 16mm para sistema tipo 2, jato compacto de

25mm para sistemas tipo 3 e 4, e jato
compacto de 13mm para sistema tipo 5.

5.3.2 Localizagéo

5.3.2.1 Todos os pontos de hidrantes ou de
mangotinhos devem receber sinalizacéo
conforme a Instrugcdo Técnica n° 20 -
Sinalizagcdo de Emergéncia, de modo a
permitir sua rapida localizagéo.

5.3.2.2 Fica isenta a instalacéo de hidrante ou
de mangotinho em ediculas, mezaninos,
escritérios em andar superior, poréo e sub solo
de até 200m?2 desde que o caminhamento de
apenas uma mangueira de incéndio do hidrante
ou mangotinho do pavimento mais préximo
assegure sua protecdo e 0 acesso aos locais
citados ndo seja através de escada
enclausurada.

5.3.2.3 Fica isenta a instalagdo de hidrante ou
de mangotinho em zeladorias, casas de
maquinas, barriletes, etc., localizadas nas
coberturas de edificios, com area inferior a 70
m2, desde que o caminhamento de apenas uma
mangueira de incéndio do hidrante ou
mangotinho do pavimento inferior assegure sua
protecéo.

5.3.3 Dimensionamento

5.3.3.1 Para efeito de equilibrio de presséo
nos pontos de calculo ser4d admitida a
variagdo maxima de para mais ou menos
0,50kPa (0,50 mca).

5.3.3.2 Os hidrantes ou mangotinhos devem
ser distribuidos de tal forma que qualquer
ponto da area a ser protegida seja
alcancado por um esguicho para os
sistemas tipo 1, 2 e 5 e dois esguichos para
0 sistema tipo 3 e 4, considerando-se o
comprimento da(s) mangueira(s) e seu
trajeto real.

5.3.3.3 Para efeito do comprimento da(s)
mangueira(s), estabelecidos no item
5.3.3.2, ndo serado considerados o alcance
do jato de agua.

5.3.4 Reserva de Incéndio

5.3.4.1 Para qualquer sistema de hidrante
ou de mangotinho, independente do niumero
de pontos distribuidos na edificacdo, o
volume minimo de agua da reserva de
incéndio deve ser determinado conforme
indicado na tabela 1.

5.3.4.2 Nos municipios onde nédo exista
Postos de Bombeiros instalados e o quartel
de bombeiros mais préximo esteja a mais
de 50 km, o volume minimo de agua da
reserva de incéndio especificados em
5.3.4.1, deveréo ser dobrados.
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5.3.5 Reservatoérios

5.3.5.1 N&o é permitida a interligacdo de reservatérios
de incéndio através de vasos comunicantes e com a
succdo da bomba de incéndio interligada em apenas
um deles.

5.3.5.2 Ndo é permitida a utilizagdo da reserva de
incéndio pelo emprego conjugado de reservatorios
subterraneos e elevados.

5.3.6 Edificagdes Existentes

5.3.6.1 Os hidrantes e mangotinhos devem ser
distribuidos de tal forma que qualquer ponto da
area protegida possa ser alcancada por jato de
agua, considerando-se o0 caminhamento de 45 m
de mangueiras de incéndio.

5.3.6.2 Para determinagcdo da vazdo minima no
hidrante  mais  desfavoravel, observar o0s
parametros da tabela 1.

5.3.6.3 E tolerada a instalacdo de hidrantes em
posicdes centrais, afastadas até 10 m de portas,
escadas, rampas e acessos aos pavimentos.

5.3.7 Condicdes Especificas

5.3.7.1 Nos casos em que o0s sistemas de
hidrantes, resfriamento e/ ou espuma utilizem a

mesma rede de tubulagdes e bomba de
incéndio, deve-se adotar as vazles e
pressdes que satisfacam a todos os tipos
dos sistemas de prote¢do, equalizando-se
os calculos hidradlicos estipulados nesta
Instrugdo Técnica e nas Instrugdes
Técnicas n° 24 e n° 25 respectivamente.

5.3.7.2 Para fins de dimensionamento da
reserva de incéndio para o0s casos
enquadrados no item 5.3.7.1 e que também
tenham os sistemas de resfriamento de
liguidos e gases combustiveis ou
inflaméveis e prote¢cdo por espuma, as
reservas de incéndio dos trés sistemas
sempre devem ser somadas.

5.3.7.3 Neste caso os sistemas devem ser
dimensionados de nodo que as pressdes
dindmicas nas entradas dos esguichos nao
ultrapassem o dobro daquela obtida no
esguicho mais desfavoravel
hidraulicamente. Pode-se utilizar quaisquer
dispositivos para a reducdo de presséo |,
desde que comprovadas as suas
adequacdes técnicas.
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Tabela 1 - Tipos de sistemas de protecdo por Hidrante e ou Mangotinho

Mangueiras de incéndio Ndmero Vazao

i ia i Reserva minima
Esguicho Diametro Comprimento de =rva

1 25 ou 459 1 80 Y ou 6 ou
Jato regulavel 32 100 ? 10?
2 jato compacto
40 30 1 300 18
@ 16 mm ou regulavel
3 jato compacto
65 30 2 900 60
@ 25 mm ou regulavel
4 jato compacto
65 30 2 500 30
& 25 mm ou regulavel
5 Jato compacto 10" ou
40 30 1 130 152

@ 13 mm ou regulavel

Notas:

b Ocupacgdes enquadradas no grupo A, E, F-2 e F-3 da Tabela A-1.

%) Demais ocupacgdes da Tabela A-1, que utilizam sistema Tipo 1 e 5, ndo enquadradas na Nota acima.
® Acima de 30m de comprimento de mangueira de incéndio, € obrigatério o uso de carretéis axiais.

1 Os diametros das mangueiras de incéndio e dos esguichos sdo nominais.

2 As vazbes correspondem as saidas dos hidrantes hidraulicamente mais desfavoraveis.

Independentemente do procedimento de dimensionamento estabelecido, recomenda-se a utilizacdo de esguichos
regulaveis em funcédo da melhor efetividade no combate, mesmo que nao proporcione as vazdes requeridas.

Tabela 2: Componentes para cada hidrante simples ou mangotinho

PO ade e a

Materiais 1 2 3 4 5

Abrigo Sim Sim Sim Sim Sim

angueira of= éndio Nao Sim Sim Sim Sim

aves para hidrantes,engate rapido Nao Sim Sim Sim Sim

g 0 Nao Sim Sim Sim Sim

angueira se gida Sim sim® N&o N&o N&o
1) Somente nos casos especificados em A-6
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ANEXO A

Aplicabilidade dos sistemas de Hidrantes e
Mangotinhos

A.1 Os sistemas de hidrantes e mangotinhos
sdo exigidos conforme estabelecido nas
Tabelas 4 e 6A a 6M.3 do Dec. Est. N° 46076/
01 ( Regulamento de Seguranga contra
Incéndio em edificagdes e areas de risco).

A.2 Todas as edificagcdes protegidas pelo
sistema Tipo 1 devem ser dotados de pontos
de tomada de &gua de engate rapido para
mangueiras de didmetro de 40 mm, para
utilizagcdo pelo Corpo de Bombeiros. Ver figura
A-1.

NOTA - Considerando que o sistema de
mangotinhos opera com pressoes
relativamente elevadas, devem ser tomadas 0s
devidos cuidados de manuseio, caso seja
necessaria a utilizacdo de mangueira de

incéndio nos pontos de tomada de agua de
40mm.

A.4 Havendo mais de um tipo de ocupacdo na
edificacdo (ocupacfes mistas) que requeira
sistemas distintos, cada ocupagdo deve ser
protegida pelo seu respectivo sistema.

A.5 Quando as edificagdes de qualquer tipo
de ocupagdo possuirem garagens para uso
exclusivo de seus ocupantes, estas devem ser
protegidas pelo mesmo tipo de sistema da
edificacédo.

A-6 As edificagBes dos grupos C-3, F-4 e F-5,
conforme tabela 1 do Dec. Est. N° 46.076/ 01,
devem ser protegidas por sistemas Tipo 2, com
saidas duplas de 40 mm, dotados de pontos de
tomadas de dgua com mangueiras semi-rigidas
permanentemente acopladas, Ver figura A-2.

VALVULA DE

ABERTURA RAPIDA

ABRIGO

/

TOMADA DE AGUA
PARA MANGUEIRA DE
INCENDIO DE 40 mm

MANGUEIRA DE
.+ INCENDIO SEMI-RIGIDA

ESGUICHO
REGULAVEL

TR [

Figura A.1 - Sistema de mangotinho com ponto de tomada de 4gua para mangueira de incéndio de 40 mm.
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VALVULA DE ABERTURA
RAPIDA ABRIGO DUPLO
+H PARA MANGUEIRA
ABRIGO Sy=—
MANGUEIRA DE

MANGUEIRA INCENDIO DE 40mm

INCENDIO SEMI-RIGIDA

ESGUICHO
REGULAVEL

ESGUICHO

TOMADA DE AGUA
PARA MANGUEIRA DE
INCENDIO DE 40mm

Figura A.2 — Sistema Tipo 2 duplo, dotados de pontos de tomadas de Agua com mangueiras semi-rigidas
permanentemente acoplada.

TABELA A-1 - Aplicabilidade dos sistemas

Sistema Divisdo
10u5 A-2, A-3, B-1, B-2, C-1, D-1, D-2, D-3, D-4, E-1, E-2, E-3, E-4, E-5, E-6, F-1, F-2, F-3, F-8, F-9, F-10, H1, H-2,
H-3, H-4, H-5, H-6 e J-1
2 C-2, C-3, F-4, F-5, F-6, G-1, G-2, G-3, G-4, G-5, -1 e J-2
3 I-3, J-4, L-2, L-3, M-1, M-2, M-5 e M-7
4 -2, J-3, L-1 e M-3




Anexo B

(Normativo ) Bombas de Incéndio

B.1 Geral

B.1.1 Nas edificagcdes que tenham areas de
risco destinadas a producdo, manipulacéo,
armazenamento, transferéncia e distribuicdo de
gases e liquidos inflaméaveis ou combustiveis,
tendo a(s) bomba(s) de incéndio dos hidrantes
atendendo conjuntamente a sistemas de
resfriamento e/ ou a sistemas de prote¢do por
espuma, conforme 5.3.7.1, é obrigatéria a
instalacdo de duas bombas de incéndio
principais, sendo uma acoplada a motor
elétrico e outra acoplada a motor de
combustao interna.

B.2.4 Os condutores elétricos das botoeiras devem
ser protegidos contra danos fisicos e mecéanicos
através de eletrodutos rigidos embutidos nas
paredes, ou quando aparentes em eletrodutos
metalicos.

B.2.5 As bombas de incéndio ndo podem ser
instaladas em salas que contenham qualquer
outro tipo de maquina ou motor, exceto quando
estes (ltimos se destinem a sistemas de
protecdo e combate a incéndio que utilizem a
agua como agente de combate.

B.2.6 E permitida a instalagdio de bombas de
incéndio com as sucg¢Bes acima do nivel de agua,
desde que atenda o0s seguintes requisitos (ver
figura B-2):

a) ter a sua propria tubulagdo de succgéo;

B.1.2 Ambas as bombas deverdo possuir as
mesmas caracteristicas de vazao e pressao.
B.2 Bombas de incéndio acopladas a motores
elétricos

B.2.1 As bombas de incéndio dos sistemas de
hidrantes e de mangotinhos podem dispor de
dispositivos para acionamento automatico ou
manual.

B.2.2 Quando o acionamento for manual devem ser
previstas botoeiras do tipo “liga-desliga”, junto a
cada hidrante ou mangotinho.

B.2.3 Quando for instalada uma bomba de incéndio
de acordo com o item A.2.2 da NBR 13714/ 2000, a
instalacdo devera ser conforme esquematizado na
figura B-1.

b) ter a valvula de pé com crivo no extremo da
tubulagéo de succao;

c) ter meios adequados que mantenham a
tubulagdo de succao sempre cheia de 4gua, através
de escorva;

d) o volume do reservatdrio de escorva e o didametro
da tubulacdo que abastece a bomba de incéndio
devem ser para sistemas do tipo 1 e 4 no minimo
de 100 litros e diametro de 19 mm e para sistemas
do tipo 2 e 3 no minimo de 200 litros e diametro de
19mm; e

e) o reservatorio de escorva deve ter seu
abastecimento por outro reservatdério elevado e
possuir de forma alternativa abastecimento
pela rede publica de 4gua da concessionaria
local.
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Figura B-1: Esquema de instalacdo de bomba de reforgo para reservatdrio elevado por botoeira.

Figura B-2: Esquema de instalagdo de bomba de reforgco para reservatério elevado automatizado.
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Figura B-3 — Esquema de instalagao de bomba de incéndio com a sucg¢do acima do nivel d’agua.



