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1 OBJETIVO

1.1 Estabelecer as medidas de seguranca contra incéndio especificas aplicaveis as edificacdes com altura superior a
150 m, complementando as exigéncias do Regulamento de Seguranca Contra Incéndios do Estado de S&o Paulo e das
InstrugBes Técnicas do CBPMESP.

1.2 Estabelecer parametros minimos relativos a protecdo ativa e passiva, as saidas de emergéncia, a evacuacao
assistida por elevadores especialmente protegidos e ao apoio as operac¢des do Corpo de Bombeiros.

2 APLICAGAO

2.1 Esta Instru¢é@o Técnica (IT) aplica-se as edificagdes e areas de risco com altura superior a 150 m, determinada para
fins de seguranca contra incéndio conforme o Regulamento de Seguranga Contra Incéndios do Estado de Sdo Paulo.

2.2 O atendimento as disposicdes desta IT € cumulativo as exigéncias previstas no Decreto Estadual n® 69.118/2024 e
nas demais Instrucdes Técnicas aplicaveis a ocupacao, a altura e as caracteristicas da edificacéo.

3 DEFINICOES

3.1 Para os efeitos desta IT, aplicam-se as definicbes constantes da IT 03 — Terminologia de seguranca contra incéndio,
complementadas pelos conceitos dos subitens seguintes.

3.2 Elevador de emergéncia para acesso de bombeiros (EEAB): elevador dotado das protecbes e dos comandos
especificos para o acesso operacional das equipes, transporte de equipamentos e atividades de salvamento, sob
comando dos bombeiros.

3.3 Elevador de emergéncia para evacuagdo de ocupantes (EEEO): elevador dotado dos sistemas de protegéo,
operacgdo, sinalizagdo e comunicagdo necessarios a sua utilizagdo no abandono da edificagédo, conforme estratégia e
cendrios previstos no projeto.

3.4 Hall protegido de EEEO: ambiente de acesso e espera destinado a operacdo de evacuacao por elevador, cuja
protecdo e capacidade devem ser compatibilizadas com as saidas de emergéncia e com o plano de abandono.

3.5 Operacéo de Evacuacgdo de Ocupantes (OEO): modo especifico de funcionamento dos Elevadores de Emergéncia
para Evacuacgdo de Ocupantes (EEEQ), destinado ao transporte controlado de pessoas durante situa¢Bes de incéndio,
mediante integracdo com os sistemas de detec¢cdo e alarme, supervisdo, sinalizagdo e comunicacao da edificacdo. A
OEO constitui modo distinto da Fase 1 (Reversdo de emergéncia) e da Fase 2 (Operacdo de emergéncia), previstas na
IT 11, devendo ser interrompida nos elevadores submetidos a esses comandos, observada a logica de operagéo
estabelecida nesta IT.

4 CRITERIOS GERAIS

4.1 As medidas suplementares desta IT deverdo integrar os projetos de arquitetura, instala¢des, seguranca contra
incéndio, transporte vertical e gerenciamento de emergéncias, considerando a elevada altura, a populagdo, os tempos
de abandono e o apoio ao combate interno.

4.2 Os sistemas e equipamentos deverdo ser projetados, instalados, ensaiados e mantidos de forma compatibilizada,
com demonstracdo das interfaces de controle, alarme, pressurizacao, controle de fumaca e alimentacdo de emergéncia.

4.3 Quando forem utilizados referenciais estrangeiros para equipamentos, ensaios ou metodologias nédo disciplinados
nesta IT, o responsavel técnico devera identificar a edicdo e os critérios aplicados, verificando a compatibilidade com a
regulamentacao brasileira e estadual.

4.4 Para os critérios construtivos e funcionais de EEAB e EEEO definidos nesta IT, aplicam-se diretamente as
disposicdes aqui estabelecidas.

4.4.1 Nos aspectos ndo disciplinados expressamente nesta IT, poderdo ser utilizados, de forma subsidiaria, os
referenciais técnicos da NFPA 101 e da NFPA 5000, desde que identificadas as edi¢gbes utilizadas e demonstrada sua
compatibilidade com a regulamentacgdo estadual e as normas brasileiras aplicaveis, ndo implicando a ado¢do automética
de exigéncias adicionais as estabelecidas nesta IT.

4.4.2 A adogdo de EEEO néo substitui nem reduz a quantidade, a largura, a capacidade ou a disposi¢do das saidas de
emergéncia exigidas nas InstrugGes Técnicas aplicaveis.

5 MEDIDAS DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO ESPECIFICAS

5.1 Sistema de chuveiros automaticos

5.1.1 E obrigatéria a instalagio de sistema de chuveiros automaticos em todos os ambientes ocupados da edificago,
independentemente do grupo, divisdo ou uso, inclusive nas ocupacfes residenciais, devendo o sistema atender aos
requisitos estabelecidos na IT 23.
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5.2 Sistema de deteccdo e alarme de incéndio

5.2.1 E obrigatoria a instalagdo de sistema de detecgdo e alarme de incéndio em todos os ambientes da edificac&o,
independentemente do grupo, divisdo ou uso, inclusive nas ocupacgfes residenciais, devendo o sistema atender aos
requisitos estabelecidos na IT 19.

5.3 Gerenciamento de risco de incéndio

5.3.1 Devera ser previsto gerenciamento de risco de incéndio para todas as ocupag¢des da edificacédo,
independentemente do grupo ou divisdo, inclusive nas ocupacdes residenciais, devendo ser elaborado e implementado
conforme os requisitos estabelecidos na IT 16.

5.4 Compartimentacao vertical de fachada

5.4.1 A compartimentac@o vertical das fachadas deverd atender aos requisitos estabelecidos na IT 09, ndo sendo
admitida, para edificagdes com altura superior a 150,00 m, a utilizacdo do somatério das dimensBes dos anteparos
verticais e horizontais para o atendimento da compartimentacdo vertical da fachada, devendo os elementos de
compartimentacdo possuir Tempo Requerido de Resisténcia ao Fogo (TRRF) conforme estabelecido na IT 08,
observado o valor minimo definido no item 5.7.1 desta IT.

5.5 Saidas de emergéncia

5.5.1 Toda edificacdo com altura superior a 150,00 m devera possuir, no minimo, 2 (duas) escadas de emergéncia a
prova de fumaga pressurizadas (PFP), devendo atender aos requisitos estabelecidos nas IT 11 e IT 13. O namero
minimo de escadas ndo dispensa o dimensionamento das saidas de emergéncia em fungéo da populagdo e dos demais
critérios da IT 11, devendo prevalecer a quantidade e as larguras resultantes do dimensionamento quando mais
restritivas. As caixas das escadas, antecamaras e respectivos elementos de compartimentacéo deverao possuir Tempo
Requerido de Resisténcia ao Fogo (TRRF) conforme estabelecido na IT 08, observado o item 5.7.1 desta IT, e as portas
corta-fogo deverdo atender as classes e aos requisitos previstos nas Instru¢gdes Técnicas aplicaveis.

5.6 Controle de fumaca

5.6.1 Para as edificacdes de ocupagdo residencial, € obrigatoria a adocéo de sistema de controle de fumaca nos halls de
acesso as escadas de emergéncia (PFP) e aos elevadores de emergéncia, em todos os pavimentos da edificacao,
guando a distancia de caminhamento entre a porta de qualquer unidade autbnoma e o acesso a respectiva escada de
emergéncia for superior a 10 m, independentemente da area da unidade autdnoma. O sistema devera ser concebido de
forma compativel com os critérios e solugdes previstos na IT 15, por meios naturais, mecanicos ou pela combinacgado de
sistemas, conforme aplicavel.

5.6.2 Quando a distancia de caminhamento referida no subitem 5.6.1 for igual ou inferior a 10 m, fica dispensado o
controle de fumaca especifico do hall previsto naquele item. Essa dispensa ndo afasta as protecdes e condi¢cdes de
segurancga exigidas para os halls, pogos e instalagcbes dos Elevadores de Emergéncia para Acesso de Bombeiros
(EEAB) e Elevadores de Emergéncia para Evacuacao de Ocupantes (EEEO) pelo item 5.8.

5.6.3 Para as demais ocupagoes, exceto a residencial, aplicam-se integralmente as exigéncias relativas ao controle de
fumaga, devendo ser atendidos todos os critérios e requisitos estabelecidos na IT 15 aplicaveis a respectiva edificacéo.

5.7 Tempo requerido de resisténcia ao fogo (TRRF)

5.7.1 Os elementos estruturais e de compartimentacdo das edificagcbes abrangidas por esta IT deverdo possuir Tempo
Requerido de Resisténcia ao Fogo (TRRF) minimo de 180 min, observado o Anexo B da IT 08. Quando a IT 08
estabelecer TRRF superior, inclusive 240 min para as ocupag¢fes enquadradas na classe P9, com altura superior a 250
m, prevalecera o maior valor. Excepcionalmente, os elementos néo estruturais de compartimentagéo proprios dos EEEO,
compreendendo 0s pocos, as paredes de separacdo dos halls protegidos e 0s recintos de maquinas e controle, deverao
possuir TRRF minimo de 120 min, com prote¢do das respectivas portas e aberturas por, no minimo, 90 min, conforme os
itens 5.8.4.6, 5.8.4.11 e 5.8.4.12. Essa exce¢do nao se aplica aos elementos estruturais, as escadas de emergéncia nem
aos elementos de compartimentacdo dos EEAB, inclusive quando utilizados em dupla fungcdo EEAB/EEEO, para os
guais prevalecerao 0s requisitos mais restritivos aplicaveis. Ndo serdo admitidas outras isencdes, reducdes ou dispensas
de TRRF para as edificacdes abrangidas por esta IT. As classes de resisténcia ao fogo das portas e demais aberturas e
os requisitos de integridade dos circuitos deverdo observar as disposi¢des especificas desta IT e das demais InstrucGes
Técnicas aplicaveis.

5.8 Elevadores de emergéncia para acesso de bombeiros (EEAB) e Elevadores de Emergéncia para Evacuacao
de Ocupantes (EEEO)
5.8.1 Finalidades e referéncias técnicas

5.8.1.1 Esta IT distingue os elevadores de emergéncia para acesso de bombeiros (EEAB), destinados ao acesso e uso
operacional das equipes, dos elevadores de emergéncia para evacuacdo de ocupantes (EEEO), destinados ao
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abandono da edificagdo. A designagcdo genérica de elevador de emergéncia ndo comprova atendimento as duas
fungbes.

5.8.1.2 Os EEAB seré&o destinados ao acesso das equipes, transporte de equipamentos e salvamento sob comando dos
bombeiros. Os EEEO serdo destinados ao abandono pelos ocupantes, sob operacdo especifica de evacuacdo e
orientacdo do sistema de emergéncia, inclusive antes da chegada das equipes de intervencao.

5.8.1.3 Os EEAB obedecerdo aos parametros da IT 11 e as disposicdes especificas desta IT. Os requisitos de
instalacdo, compartimentacédo, prote¢cdo, comunicacdo, alimentagdo, supervisdo, funcionamento e abandono pelos
EEEO estao consolidados nos itens 5.8.3 a 5.8.8 desta IT, tomando como referéncia técnica a sec¢éo 7.15 da NFPA
101:2024. As normas aplicaveis a construcéo e a seguranca eletromecanica dos elevadores continuam exigiveis para os
equipamentos, mas a definicdo dos requisitos de seguranca contra incéndio dos EEEO devera ser feita por esta IT.

5.8.1.4 A adocgdo de EEEO nao autoriza reducéo da quantidade, largura, capacidade ou disposi¢do das saidas exigidas
pelas Instrucdes Técnicas aplicaveis. Os elevadores deverdo integrar a estratégia de abandono e o gerenciamento de
risco da edificagao.

5.8.1.5 As exigéncias previstas na IT 11 especificamente para elevadores de emergéncia destinados & operagdo de
bombeiros aplicam-se aos EEAB. Para os EEEO, aplicam-se 0s requisitos expressamente estabelecidos nesta IT,
inclusive os comandos e o funcionamento da Fase 1 (Reversédo de emergéncia) e da Fase 2 (Operacdo de emergéncia),
conforme o item 5.8.7.3. A exigéncia desses modos de operacdo nao implica, por si s6, a aplicacdo dos demais
requisitos especificos dos EEAB, como pressurizagdo do hall, independéncia da caixa de corrida em relagdo aos
elevadores comuns, area operacional minima e instalacdo de FARS. Permanecem aplicaveis as exigéncias gerais de
seguranga contra incéndio estabelecidas na regulamentacéo estadual.

5.8.1.6 O EEAB podera exercer também a funcdo de EEEO, desde que atenda integralmente aos requisitos de ambas
as funcdes estabelecidos nesta IT e seja comprovada, por analise de evacuagdo, sua capacidade de atendimento a
populacéo destinada ao uso do elevador. A operag¢do devera compatibilizar os comandos e a prioridade de acesso dos
bombeiros, vedada a dupla contagem simultanea da capacidade de transporte.

5.8.2 Elevadores de emergéncia para acesso de bombeiros EEAB

5.8.2.1 Nas edificagcdes abrangidas por esta IT deverdo ser previstos, no minimo, 02 (dois) EEAB, independentemente
da ocupacdo. A quantidade minima constitui requisito de acesso operacional dos bombeiros e nao resulta do calculo de
transporte da populagdo. A cobertura efetiva de todos os setores e pavimentos pelas equipes devera ser comprovada,
prevendo-se equipamentos adicionais quando necessarios.

5.8.2.2 Cada EEAB devera possuir carga nominal minima de 1.575 kg e cabina compativel com o transporte de maca e
da equipe. Todos os EEAB, independentemente do grupo de elevadores ou da zona de atendimento, dever&o servir
diretamente o pavimento de descarga da edificacdo, correspondente ao nivel de acesso operacional dos bombeiros,
assegurando o deslocamento entre esse nivel e os pavimentos atendidos, sem necessidade de transferéncia entre
elevadores. O atendimento devera ser demonstrado em diagrama vertical, sem presumir que a cobertura de uma zona
assegura a de outra.

5.8.2.3 Os EEAB deverdo atender aos critérios de protecdo, acesso aos pavimentos, comunicacdo, alimentacédo
secundaria, drenagem, comandos e operacédo de emergéncia estabelecidos na IT 11, conforme a fungao operacional do
elevador. O Projeto Técnico devera demonstrar essas condi¢des, inclusive a pressurizagdo do hall ou antecamara, a
comunicacgédo direta com a escada pressurizada, conforme o item 5.8.2.8, e a instalagdo do FARS, conforme o item 5.10
desta IT.

5.8.2.4 Os EEAB deverao atender aos dispositivos de comando, comunicacgado e as fases de operacédo de emergéncia
previstas na IT 11, inclusive a evacuag¢do emergencial por ela disciplinada antes da assuncdo do comando pelos
bombeiros. Essa fungéo ndo caracteriza, isoladamente, atendimento aos requisitos de EEEO definidos nesta IT.

5.8.2.5 Os EEAB deverdo possuir, nos pavimentos atendidos, hall ou antecAmara compartimentados e pressurizados,
com protegdo contra fogo e fumaga e acesso conforme a IT 11 e a IT 13. A pressuriza¢do do hall ou antecamara é
exigida para os EEAB nas edifica¢cbes abrangidas por esta IT.

5.8.2.6 Os halls ou antecamaras dos EEAB deverdo atender as dimensdes e as condi¢des previstas no item 4.9.4.2.1 da
IT 11, conforme a ocupacdo. O hall de acesso devera permitir o transporte de maca, a movimentacéo de equipamentos e
a operacdo das equipes, com area livre minima de 14,00 m2 e dimensé&o livre minima de 2,44 m, sem prejuizo de
dimensdes superiores exigidas pelo arranjo adotado.

5.8.2.7 As portas corta-fogo de acesso ao hall ou antecdmara pressurizado do EEAB e de comunicagdo com a escada
pressurizada deverdo atender as classes de resisténcia ao fogo e as condic¢des de instalacéo previstas nas IT 11 e IT 13,
observando-se a compartimentagdo, o sentido de abertura, o fechamento das portas e os diferenciais de pressao
estabelecidos para os respectivos ambientes..

5.8.2.8 O acesso dos EEAB a escada de emergéncia devera atender a comunicacao direta estabelecida no item 5.8.2.7,
por meio de porta corta-fogo com classe de resisténcia ao fogo conforme a IT 13, sendo vedada a interposi¢cdo de
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ambientes entre o hall ou antecAmara do EEAB e a caixa da escada pressurizada. Os demais requisitos de protecdo e
acesso previstos na IT 11 permanecem aplicaveis, desde que compativeis com esta disposic¢éo. A circulagdo comum do
pavimento ndo sera considerada compartimentada apenas pela existéncia de porta corta-fogo de acesso ao hall.
5.8.2.9 O hall ou antecAmara pressurizado dos EEAB devera manter livres 0s espagos de passagem, manobra, abertura
das portas e acesso as instalagfes operacionais. As estacdes FARS serdo instaladas nos locais e na periodicidade
previstos no item 5.10, sem reducdo das larguras de circulagdo ou interferéncia no funcionamento da pressurizacao.
Deverao ser atendidos os requisitos da IT 11 para protegdo contra ingresso de agua, drenagem, alimentagdo secundaria
e comunicacao.
5.8.2.10 Nas edificagdes abrangidas por esta IT, o elevador de emergéncia para acesso de bombeiros (EEAB) devera
alcancar o pavimento mais alto atendido, a partir do nivel de acesso dos bombeiros (piso de descarga), em tempo de
subida nao superior a:
a) 60 s, para percurso vertical (H) de até 200 m;
b) valor obtido pela expressao abaixo, em segundos, para percurso vertical (H) superior a 200 m:
Tmax =60 + (H-200) /3
Onde:
Tmax = tempo maximo admissivel de subida do EEAB, em segundos (s);
H = percurso vertical entre o nivel de acesso dos bombeiros e 0 pavimento mais alto servido pelo EEAB, em metros
(m).
Nota: Para esta expressao, H corresponde a disténcia vertical, em metros, entre o nivel de acesso dos bombeiros e o
pavimento mais alto servido pelo respectivo EEAB.
5.8.2.11 O tempo de subida do EEAB sera determinado desde o fechamento das portas no nivel de acesso dos
bombeiros até a chegada ao pavimento mais alto servido, em viagem direta, considerando aceleracéo, desaceleragdo e
as condicdes de operacdo de emergéncia. O desempenho devera ser demonstrado na fase de analise do Projeto
Técnico por ficha técnica, memoria de calculo ou estudo de desempenho fornecido ou validado pelo fabricante.
5.8.2.12 A velocidade média efetiva de deslocamento dos EEAB ndo podera ser inferior a 3,0 m/s, sendo calculada pela
expressao:
Vo=HIT
Onde:
Vm = velocidade média efetiva de subida do EEAB, em metros por segundo (m/s);
H = percurso vertical de subida, em metros (m);
T = tempo efetivo de subida, em segundos (s), consideradas as condi¢des de operacao previstas neste item.
Em que H é o percurso vertical, em metros, e T é o tempo efetivo de subida, em segundos. Para as edificacdes
abrangidas por esta IT, os tempos maximos de subida estabelecidos no item 5.8.2.10 substituem exclusivamente o limite
de 50 s previsto no item 4.9.4.5.1 da IT 11, permanecendo aplicaveis os demais requisitos dessa Instrucao Técnica,
inclusive a velocidade média minima.

5.8.3 Elevadores de emergéncia para evacuacdo de ocupantes EEEO

5.8.3.1 Nas edificagcdes abrangidas por esta IT, a estratégia de abandono devera contemplar EEEO, dimensionados em
funcéo da populagdo e da andlise de evacuacédo, observados os requisitos dos itens seguintes.

5.8.3.2 A quantidade de EEEO, a capacidade das cabinas e o arranjo de atendimento decorrerdo da analise da
populacéo, da estratégia de abandono e das condi¢bes operacionais dos equipamentos, adotando-se a velocidade de
célculo estabelecida no item 5.8.3.11, alinea a. Ndo se fixa quantidade minima independente de célculo para EEEO da
ocupacao residencial. Os EEAB que comprovadamente atendam aos requisitos de EEEO poder&o integrar ou suprir
integralmente a capacidade calculada de evacuagédo, sem exigir cabinas adicionais exclusivamente pela diferenca de
denominacgéo, observado o item 5.8.8.

5.8.3.3 O dimensionamento dos EEEO devera observar os critérios de populacado e os limites de tempo estabelecidos no
item 5.8.3.9, considerando os tempos de resposta dos ocupantes, deslocamento até os halls, espera, embarque,
transporte e desembarque, contados a partir do acionamento do alarme de evacuacgdo, conforme o item 5.8.3.8. O
atendimento aos critérios devera ser demonstrado por memorial de célculo, utilizando os parametros de referéncia desta
IT e os demais dados operacionais aplicaveis ao arranjo projetado, ndo sendo admitida a adogdo de outros limites de
tempo para fins de dimensionamento da quantidade de EEEO. A apresentagdo de catalogo do fabricante na fase de
analise sera exigida somente quando adotada velocidade de calculo superior a 7,0 m/s, conforme o item 5.8.3.11, alinea
a.

5.8.3.4 A andlise devera considerar localizag&o inicial das cabinas, chamadas, prioridades, tempos de espera, lotagédo
efetiva, usuarios com cadeira de rodas e acompanhantes, aceleragdo, desaceleracdo, abertura e fechamento de portas,
embarque, desembarque, paradas e deslocamentos. Serdo utilizados os parametros de referéncia estabelecidos nesta
IT; os demais dados operacionais serdo definidos e justificados pelo responsavel pelo sistema de transporte vertical,
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com base nas caracteristicas dos equipamentos. Eventuais acréscimos de tempo necessarios a representagdo da
operacéo projetada deverdo constar do memorial, sem duplicacéo de parcelas.

5.8.3.5 Os tempos operacionais e a lotac@o efetiva deverdo ser justificados no memorial de dimensionamento para o
arranjo projetado, observados os parametros de referéncia estabelecidos nesta IT. A capacidade nominal de passageiros
da cabina devera respeitar simultaneamente a carga nominal, a area (til minima para a quantidade de passageiros e a
area util maxima permitida para a carga nominal, conforme a ABNT NBR 16858-1. A quantidade efetiva de pessoas por
viagem sera definida em fungdo das caracteristicas do equipamento, da acessibilidade e das condi¢cbes de operacao
consideradas pelo responséavel técnico, sem percentual fixo presumido. A dispensa de catalogo prevista no item
5.8.3.11, alinea a, refere-se a comprovagdo da velocidade de célculo e ndo dispensa a demonstracdo das demais
caracteristicas e condi¢cdes de conformidade exigidas nesta IT.

Tabela 1 — Capacidade nominal de passageiros, carga e area Util minima de cabina

Passageir Carga nominal _ . :

I e (kg) Area util minima da cabina (m?)

nominais
8 600 1,45
9 675 1,59
10 750 1,73
11 825 1,87
12 900 2,01
13 975 2,15
14 1.050 2.29
15 1.125 2.43
16 1.200 257
17 1.275 271
18 1.350 2.85
19 1.425 2.99
20 1.500 3.13
21 1.575 3,25
22 1.650 3.36
23 1.725 3.48
24 1.800 3.59

APLICAGAO DA TABELA AOS ELEVADORES DE EMERGENCIA

Sem carga nominal minima geral fixada nesta IT. A capacidade
da cabina sera dimensionada conforme a populagéo e a ABNT

EEEO NBR 16858-1.
Carga nominal minima de 1.575 kg, com cabina compativel com
EEAB maca e equipe, observados os demais requisitos estabelecidos
nalT 11.
EEAB / Na dupla funcéo, atender aos requisitos de ambos, inclusive &
EEEO carga nominal minima de 1.575 kg estabelecida para o EEAB.

Nota: os valores da tabela indicam carga nominal de referéncia (75 kg/passageiro) e area util minima conforme ABNT
NBR 16858-1; a area util méaxima admissivel deve ser verificada separadamente. A quantidade efetiva de ocupantes por
viagem depende do dimensionamento da evacuag¢do, sem percentual redutor fixo.

5.8.3.6 O dimensionamento dos Elevadores de Emergéncia para Evacuagdo de Ocupantes (EEEO) devera observar os
tempos maximos estabelecidos no item 5.8.3.9, conforme a alternativa adotada, considerando os tempos de resposta
dos ocupantes, deslocamento até os halls, espera, embarque, transporte e desembarque, contados a partir do
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acionamento do alarme de evacuagdo. A comprovacao do atendimento devera ser apresentada por meio de memorial de
calculo, ndo sendo admitida a adogdo de tempos méaximos distintos dos estabelecidos nesta IT.

5.8.3.7 Os Elevadores de Emergéncia para Evacuacdo de Ocupantes (EEEO) poderdo ser distribuidos em diferentes
grupos de elevadores, setores ou zonas de atendimento, com quantidade variavel de pavimentos servidos, conforme a
configuracdo da edificagdo e a estratégia de transporte vertical adotada. A quantidade de EEEO de cada grupo sera
determinada em fun¢do da populacéo dos pavimentos efetivamente atendidos, da capacidade de transporte das cabinas,
dos percursos verticais, dos tempos de ciclo completo (RTT) e das demais condi¢cdes operacionais demonstradas no
memorial de dimensionamento. O quantitativo de EEEO necessario ao atendimento dos cinco pavimentos consecutivos
com maior populagdo acumulada da edificagdo ndo sera automaticamente exigido nos demais grupos de elevadores ou
zonas de atendimento, admitindo-se quantidades distintas de equipamentos, desde que comprovados o atendimento aos
respectivos pavimentos, a compatibilidade da capacidade de transporte com as popula¢des atendidas e o cumprimento
do critério de dimensionamento adotado no item 5.8.3.9. Sera admitido o compartilhamento de EEEO entre diferentes
zonas de atendimento, desde que comprovados 0s percursos, 0s tempos operacionais e a capacidade efetiva de
transporte, vedada a dupla contagem simultdnea da capacidade dos equipamentos. A Figura D.1, do Anexo D, ilustra a
distribuicdo vertical dos grupos de EEEO conforme as zonas de atendimento e a continuidade dos respectivos pogos ao
longo da edificacéo.

5.8.3.8 Todos os EEEO, independentemente do grupo de elevadores ou da zona de atendimento, deverdo servir
diretamente o pavimento de descarga da edificac@o, permitindo o transporte dos ocupantes dos pavimentos atendidos
até esse nivel, sem necessidade de transferéncia entre elevadores. Para fins de verificacdo dos tempos estabelecidos
no item 5.8.3.9, a contagem devera iniciar-se a partir do primeiro acionamento do alarme de evacua¢éo destinado aos
pavimentos abrangidos pelo cenario de célculo e encerrar-se com o desembarque do Ultimo ocupante transportado pelos
EEEO no pavimento de descarga. Deverdo ser contabilizados os tempos de resposta dos ocupantes, deslocamento até
os elevadores, espera, embarque, transporte e desembarque.

5.8.3.9 A quantidade de Elevadores de Emergéncia para Evacuacdo de Ocupantes (EEEQO) devera ser determinada
mediante memorial de dimensionamento que demonstre, exclusivamente por meio desses elevadores e
independentemente da capacidade de escoamento das escadas de emergéncia, o atendimento a pelo menos um dos
critérios seguintes, considerados alternativos e ndo cumulativos:

a) transporte da populagao total da edificagdo em tempo inferior a 60 minutos; ou

b) transporte da populagdo dos cinco pavimentos consecutivos com maior popula¢éo acumulada em tempo inferior a
15 minutos.

5.8.3.10 O memorial de dimensionamento devera identificar o critério adotado no item 5.8.3.9 e demonstrar a capacidade
dos EEEO para transportar a totalidade da populacdo correspondente ao cenario de célculo, independentemente da
capacidade de escoamento das escadas de emergéncia, ndo sendo admitida qualquer reducao da populagéo de calculo
em razdo da utilizagdo dessas escadas. Para a alternativa de 15 minutos, dever&o ser considerados os cinco pavimentos
consecutivos com maior populagdo acumulada em toda a edificagdo, independentemente das zonas de atendimento dos
elevadores. O atendimento a uma das alternativas dispensa a comprovacdo da outra exclusivamente para o
dimensionamento da quantidade de EEEO. Quando houver mais de um conjunto de cinco pavimentos consecutivos com
a mesma populacdo méxima acumulada, deverdo ser avaliados os conjuntos que apresentem condi¢des distintas de
atendimento ou desempenho operacional dos elevadores, adotando-se o0 cendario mais desfavoravel para o
dimensionamento. A populacdo de referéncia dos cinco pavimentos consecutivos poderd ser representada pela
expressao:
Ps = max; (Pi + Pisy + Pisz + Piss + Pivg)

Onde:

P5 = maior populagdo acumulada em cinco pavimentos consecutivos da edificacdo, em pessoas;

Pi, Pi+1, Pi+2, Pi+3 e Pi+4 = popula¢bes dos cinco pavimentos consecutivos considerados, em pessoas;

i = indice que identifica o primeiro pavimento de cada conjunto de cinco pavimentos consecutivos;

maxi = maior valor obtido entre todos os conjuntos validos de cinco pavimentos consecutivos.
Em que Pi representa a populagdo do pavimento sinistrado e o maximo € tomado entre todos 0s conjuntos validos de
cinco pavimentos consecutivos da edificacdo. A expressao ndo afasta a avaliagdo de cenarios com diferentes condicdes
de atendimento, conforme este item.

5.8.3.11 A andlise do Projeto Técnico devera apresentar, para cada elevador considerado na estratégia de evacuacao e
para cada zona ou condi¢do operacional avaliada, 0s seguintes quatro parametros, observados os valores de referéncia
desta IT e as caracteristicas do arranjo projetado:
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a) velocidade de calculo do elevador (V), fixada em 7,0 m/s. Sera admitida velocidade de calculo superior a 7,0 m/s
mediante apresentacdo, na fase de andlise do Projeto Técnico, de catalogo do fabricante que comprove a
velocidade do equipamento especificado. Para V = 7,0 m/s, fica dispensada a apresentacao desse catalogo na
fase de analise. A velocidade de calculo adotada devera ser compativel com o desempenho do equipamento
especificado, ndo sendo admitida a utilizagdo de velocidade superior a disponibilizada pelo equipamento nas
condi¢bes de operacao previstas.

b) capacidade efetiva de transporte de ocupantes por viagem (C), em pessoas, consideradas as limitagdes de carga,
rea Util e acessibilidade;

c) distancia vertical de atendimento (D), em metros, com identificagcdo dos pavimentos e percursos correspondentes;

d) tempo de ciclo completo (RTT), em segundos, compreendendo o transporte, as operagdes e o retorno a condi¢ao
de nova viagem.

5.8.3.12 O tempo de ciclo completo (RTT) devera ser demonstrado por memorial de calculo apresentado na fase de
analise do Projeto Técnico, utilizando a velocidade de calculo prevista no item 5.8.3.11, alinea a, a parcela operacional
de referéncia e os percursos do arranjo projetado. Deverdo ser consideradas as parcelas adicionais de chamadas,
aceleracéo, desaceleracdo, paradas, espera e prioridades operacionais que incidam sobre o ciclo, sem duplicagdo dos
tempos ja computados. Os percursos e 0s pavimentos atendidos serdo identificados por grupo ou zona de atendimento.

5.8.3.12.1 Para fins de dimensionamento dos Elevadores de Emergéncia para Evacuacédo de Ocupantes (EEEO), sera
adotada a parcela operacional de referéncia de 50 s para cada ciclo com embarque em um pavimento e desembarque
no pavimento de descarga, compreendendo 20 s para embarque, 20 s para desembarque e 10 s para a abertura e o
fechamento das portas nos dois niveis. Trata-se de parametro de calculo estabelecido nesta IT, composto com base em
resultados de estudos experimentais internacionais sobre tempos de embarque, desembarque e operacdo de portas
durante a evacuacdo, citados no item 7, ndo correspondendo a valor integral diretamente medido para cabinas com 21
passageiros. Os tempos de deslocamento vertical serdo adicionados separadamente, segundo 0S percursos e a
velocidade de calculo prevista no item 5.8.3.11, alinea a. Serdo contabilizados tempos adicionais de aceleracao,
desaceleragdo, paradas, chamadas, espera, embarque e desembarque quando aplicaveis, especialmente em situacdes
com pessoas com mobilidade reduzida, vedada a duplicacéo de parcelas ja incluidas no ciclo. Para a condicao de um
Unico pavimento de embarque e desembarque no pavimento de descarga, o tempo de ciclo de referéncia sera calculado
pela expresséo:

RTTref = (Dsubida + Ddescida) / V + 50 s

Onde:

RTTref = tempo de ciclo de referéncia do EEEO, em segundos (s);

Dsubida = percurso vertical de subida, em metros (m);

Ddescida = percurso vertical de descida, em metros (m);

V = velocidade de calculo do elevador, em metros por segundo (m/s);

D = percurso vertical em um sentido, em metros (m), quando subida e descida tiverem a mesma distancia;

RTT = tempo de ciclo completo, em segundos (s), incluidas as parcelas adicionais aplicaveis a operacao projetada.
5.8.3.12.2 Em que Dsubida e Ddescida séo os percursos verticais de subida e descida, em metros, e V € a velocidade de
célculo, fixada em 7,0 m/s, ressalvada a adocdo de valor superior nas condi¢cdes do item 5.8.3.11, alinea a. Para
percursos iguais de ida e volta, RTTref = 2D/V + 50 s. O tempo de ciclo completo (RTT) corresponderq ao RTTref
acrescido das parcelas adicionais aplicaveis a operacéo projetada, inclusive aceleracdo e desaceleragdo quando nao
contempladas em outra parcela.

5.8.4 Protecao e operacao dos EEEO

5.8.4.1 Os EEEO poderéo ser elevadores elétricos de passageiros utilizados no servigo cotidiano da edificagdo, inclusive
elevadores sociais, desde que possuam operacdo especifica de evacuacdo de ocupantes (OEO) e atendam as
protecdes, aos comandos e as demais condi¢des expressamente estabelecidas nesta IT. A presenca isolada de gerador,
comando de bombeiros ou hall compartimentado néo caracterizara um EEEO.

5.8.4.2 A verificagdo dos EEEO compreendera, cumulativamente, os dispositivos referentes a pocos, halls, escadas,
compartimentacdo, portas, prote¢do contra fumacga e agua, espacos de maquinas e controle, alimentacdo elétrica e
circuitos, chuveiros automaticos, supervisdo, sinalizagdo, comunicagdo, operacdo especial, plano de emergéncia e
ensaios integrados previstos nesta IT.

5.8.4.3 A sinalizagdo e as mensagens deverdo identificar os elevadores aptos a evacuagdo, indicar sua disponibilidade e
orientar a conduta em caso de interrupcéo. A légica de operacdo deverd coordenar deteccdo, alarme, selecdo de
pavimentos, retorno e comando dos bombeiros, conforme a norma de elevadores adotada.

5.8.4.4 A operacao de evacuacdo de ocupantes deverd ser supervisionada, impedindo o atendimento a pavimentos ou
areas sem condic¢des seguras de uso e permitindo a atuacé@o das fases de operacdo de emergéncia dos bombeiros. O
elevador podera continuar a funcionar no modo cotidiano, devendo passar ao modo de evacuagcdo somente nas
condicdes previstas na légica de seguranca validada no projeto.
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5.8.4.5 Nos pavimentos atendidos pelos EEEO devera ser previsto hall de evacuagdo compartimentado, separado das
areas comuns e das salas por paredes e portas com protecdo ao fogo e a fumaga, conforme esta IT. Fica dispensada a
compartimentacdo especifica do hall quando situado no pavimento de acesso pela rua ou no nivel de descarga,
observadas as demais medidas aplicaveis.

5.8.4.6 Ressalvada a dispensa de compartimentacédo especifica prevista no item 5.8.4.5, as paredes de separagdo entre
o hall exclusivo dos EEEO e o restante da edificacdo deverdo constituir barreiras de fumaca e possuir TRRF minimo de
120 min, conforme a excec¢ao estabelecida no item 5.7.1 desta IT. As portas dessas paredes, excetuados 0s acessos ao
poco sujeitos aos requisitos proprios de elevadores, deverdo possuir protecdo ao fogo minima de 90 min (PCF P-90),
controle da passagem de fumaca, vedacdo inferior contra agua, fechamento automatico acionado por alarme no
pavimento e visor protegido. Os acessos as escadas e aos espacos técnicos observardo também os requisitos
especificos correspondentes, prevalecendo a protecdo mais restritiva. Em halls compartilhados com EEAB, aplicam-se
integralmente as exigéncias mais restritivas previstas para essa funcgéao.

5.8.4.7 O conjunto de EEEO devera ser associado a escada de emergéncia a prova de fumaga pressurizada, com
acesso protegido a partir do respectivo hall em cada pavimento servido. Quando o acesso ocorrer por hall exclusivo dos
EEEO, deverd ser interposta antecAmara de segurancga pressurizada entre esse hall e a caixa da escada, com uma porta
corta-fogo na comunicacéo entre o hall e a antecAmara e outra entre a antecAmara e a escada.

5.8.4.7.1 A pressurizagdo devera assegurar gradiente de pressdo no sentido da caixa da escada para a antecamara,
mantendo pressdo superior na escada, conforme a IT 13. A antecAmara devera atender as condiges construtivas,
dimensionais e operacionais das IT 11 e IT 13, observados os requisitos mais restritivos desta IT.

5.8.4.7.2 Quando o hall for compartilhado com EEAB, o préprio hall ou antecamara pressurizado podera constituir a
antecamara de seguranca da escada, dispensando recinto intermediario adicional, desde que atenda integralmente aos
requisitos aplicaveis a ambas as fungdes, inclusive a compartimentagéo, as portas corta-fogo, ao gradiente de pressao e
as condi¢des de circulacdo e operacdo. Nessa configuragdo, a comunicacdo com a caixa da escada sera direta, por
porta corta-fogo, conforme o item 5.8.2.8.

5.8.4.7.3 Eventuais dispensas de antecamara no pavimento de descarga deverdo observar as condigbes expressamente
previstas nas IT 11 e IT 13.

5.8.4.8 Todos os halls dos EEEO deverdo possuir comunicagcdo bidirecional com o centro de comando ou local
alternativo de atendimento previsto no projeto, sinalizagdo acessivel, sinais audiveis e visuais e orientagdo sobre a
disponibilidade de utilizacdo. A comunicacao serd integrada ao alarme e observara os requisitos de inteligibilidade e de
operagéo especificados no item 5.8.7.

5.8.4.9 As areas livres dos halls deverdo obedecer ao item 5.8.5, incluindo espacos para cadeiras de rodas e areas de
circulacdo desobstruidas. Nos halls servidos por diferentes grupos de elevadores podera ser adotada area de espera
alternativa a parcela de 25%, desde que o Projeto Técnico apresente justificativa especifica, compativel com o plano de
emergéncia, preservados 0s espacgos acessiveis e a capacidade real de acomodagao.

5.8.4.10 Ndo serd exigida pressurizacdo mecanica dos halls de EEEO exclusivamente em razdo da fungdo de
evacuacgdo. A protecdo contra fumaga devera atender as barreiras e as demais condigbes de compartimentacao desta
IT, podendo ser complementada pela pressurizacdo quando adotada no projeto ou exigida por outra disposi¢do
aplicavel.

5.8.4.11 Os pocos destinados aos Elevadores de Emergéncia para Evacuagdo de Ocupantes (EEEO) deverdo possuir
elementos de compartimentagdo com TRRF minimo de 120 min e protecdo das aberturas por, no minimo, 90 min,
conforme os critérios estabelecidos na se¢éo 7.15.9.4(3) da NFPA 101:2024 e a excecao prevista no item 5.7.1 desta IT.
As portas de pavimento deverdo atender também aos requisitos aplicaveis da ABNT NBR 16858-1. Sera admitida a
utilizagdo de poco comum a elevadores de passageiros de uso cotidiano que atendam aos requisitos de EEEO, desde
que preservadas as condi¢cdes de compartimentacao, protecdo e operacao estabelecidas nesta IT. A excecdo de TRRF
ndo se aplica aos elementos estruturais da edificagdo nem aos pocos dos EEAB, inclusive quando empregados em
dupla fungdo EEAB/EEEO.

5.8.4.12 As casas de maquinas, salas de controle e demais recintos de equipamentos préprios dos EEEO deverdo
possuir separagdo resistente ao fogo com TRRF minimo de 120 min em relagdo as demais areas, excetuados os
préprios pogos, e utilizacdo restrita aos servicos de maquinas e controle dos elevadores. As portas de acesso a esses
recintos deverdo possuir protegcdo ao fogo minima de 90 min (PCF P-90), observados os requisitos mais restritivos
guando aplicaveis a instalagées de EEAB ou de dupla fungéo, conforme o item 5.7.1 desta IT.

5.8.4.13 Os EEEO deverao dispor de alimentacdo normal e de fonte de reserva para os motores e demais equipamentos
necessarios, a ventilagédo e o resfriamento de casas de maquinas e espacos de controle e a iluminacédo das cabinas. A
alimentacao de reserva tera transferéncia em até 60 s (Tipo 60), autonomia minima de 2 h (Classe 2) e confiabilidade
correspondente ao Nivel 1, devendo seus circuitos essenciais receber a prote¢do definida no item 5.8.7. N&o se estende
automaticamente ao EEEO a autonomia especial exigida para EEAB, salvo quando um equipamento desempenhar
ambas as fungfes ou houver disposi¢céo estadual mais exigente.
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5.8.4.14 O sistema de chuveiros automaticos devera proteger a edificagdo e possuir supervisao de valvulas e fluxo de
agua por pavimento. Nos EEEO néo deverdo ser instalados chuveiros nos espacos de maquinas e controle, nem no topo
dos pocos ou em pontos situados a mais de 610 mm acima do piso do fundo do pogo. Devera ser prevista prote¢éo que
impega a entrada de agua no pogo proveniente da atuagdo de chuveiros automaticos em areas externas ao hall
protegido. As demais condi¢8es constam do item 5.8.7.

5.8.4.15 Os acessos ao hall dos EEEO deverao preservar a compartimentagcdo quando houver comunicagdo direta com
salas ou outros ambientes do pavimento. A protegdo por chuveiros automaticos, isoladamente, ndo substitui as barreiras
de fumaga, as paredes resistentes ao fogo ou as portas corta-fogo estabelecidas nesta IT.

5.8.5 Halls de espera dos EEEO

5.8.5.1 A érea livre do hall dos EEEO devera acomodar, a razdo de 0,28 m2 por pessoa, no minimo 25% da populagéo
do pavimento atendida pelo hall. Esse percentual serve apenas ao célculo da area de espera; ndo estabelece a parcela
que obrigatoriamente utilizara os elevadores. Para varios grupos de elevadores atendidos por hall comum, admite-se a
alternativa de dimensionamento justificada no item 5.8.4.9.

5.8.5.2 Adicionalmente, o hall tera ao menos um espaco livre de 0,76 m x 1,22 m para cadeira de rodas por grupo de 50
pessoas, ou fracdo, da populacdo do pavimento atendida pelo hall, sem obstrucéo das portas e demais percursos
acessiveis.

5.8.5.3 A area correspondente aos 25% da populacdo sera calculada sem arredondamento prévio do numero
equivalente de pessoas. A quantidade de espacos para cadeiras de rodas sera arredondada para cima, por se tratar de
namero inteiro de posigdes. Os valores de area deverdo ser apresentados sem reducéo decorrente de arredondamento,
conforme as expressoes:

Aespera = 0125 X P x 0,28 m?2

Onde:
Aespera = area livre de espera correspondente a 25% da populagdo atendida pelo hall, em metros quadrados (m?);
P = populagado do pavimento atendida pelo hall, em pessoas.

NCR =[P /501

Onde:

NCR = nimero minimo inteiro de espacos livres para cadeiras de rodas;

P = populagdo do pavimento atendida pelo hall, em pessoas;

I 1= arredondamento do resultado para o nimero inteiro imediatamente superior, quando houver fracao.
Ahall, EEEO — Aespera + NCR X (0,76 X 1,22) m?2

Onde:

Ahall, EEEO = area livre minima calculada do hall dos EEEO, em metros quadrados (m2);

Aespera = area de espera correspondente a 25% da populagéo atendida pelo hall, em metros quadrados (m3);

NCR = nimero minimo inteiro de espacgos para cadeiras de rodas.
Em que P é a populacdo do pavimento atendida pelo hall; N_CR representa 0 nimero minimo inteiro de espacos para
cadeiras de rodas, com arredondamento para cima; A_espera é a area correspondente a 25% da populagdo; e A_hall,
EEEO é a area minima calculada, acrescida dos espacos para cadeiras de rodas, sem prejuizo das condi¢cbes de
circulacéo e acessibilidade.

5.8.6 Requisitos construtivos e operacionais aplicaveis conforme a funcao

5.8.6.1 As caixas dos EEAB deverdo atender aos requisitos da IT 11, inclusive quanto a independéncia em relacdo aos
elevadores de uso comum e a resisténcia ao fogo dos elementos de compartimentacédo, observando-se o TRRF
estabelecido no item 5.7.1. Os pogos destinados exclusivamente aos EEEO deverdo possuir elementos de
compartimentagcdo com TRRF minimo de 120 minutos e prote¢do das aberturas por, no minimo, 90 minutos, conforme o
item 5.8.4.11, ndo se aplicando a esses elementos a exigéncia de independéncia das caixas dos elevadores comuns
prevista especificamente para os EEAB.

5.8.6.2 Para EEAB, casas de maquinas e espacgos técnicos observardo a IT 11 e o TRRF aplicavel conforme o item
5.7.1. Para EEEO, as casas de maquinas, espagos de comando e controle serdo destinados exclusivamente aos
elevadores e separados das demais areas, excetuados 0s proprios pogos, por elementos com TRRF minimo de 120 min
e portas de protecdo ao fogo minima de 90 min, conforme o item 5.8.4.12, ressalvadas as instalagdes de dupla funcéo
EEAB/EEEO.

5.8.6.3 Os EEAB possuirdo prote¢do contra ingresso de agua, drenagem e controle de 4gua acumulada conforme a IT
11. Nos EEEO, deveréo ser previstos vedacao inferior de portas de acesso ao hall, barreiras ou drenagem adequadas
contra entrada de agua nos pogos, protecdo dos equipamentos sensiveis e comprovagédo de funcionamento seguro sob
0s cenarios de atuacao dos chuveiros automaticos.
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5.8.6.4 Os halls ou antecAmaras dos EEAB deverdo ser compartimentados e pressurizados conforme os requisitos desta
IT, em compatibilidade com as disposi¢des das IT 11 e IT 13. Os halls dos EEEO deverdo possuir prote¢do contra
fumaca conforme os critérios de compartimentagéo estabelecidos nesta IT, sem exigéncia de pressurizagdo mecanica
exclusivamente em razdo da funcdo de evacuacao.

5.8.6.5 A alimentacgao secundaria por grupo motogerador dos EEAB terd autonomia equivalente ao TRRF da edificagéo,
nunca inferior a 180 min, conforme a IT 11 e a IT 41. Para EEEO, serdo observados os critérios de reserva, transferéncia
e protecdo elétrica explicitados nesta IT, sem acréscimo automatico da autonomia propria dos EEAB. O elevador de
dupla fungéo observara os requisitos de ambas.

5.8.6.6 Para os EEEO, a instalagéo e as dispensas de chuveiros automaticos em pogos e espagos de maquinas deverao
observar as condi¢fes estabelecidas nos itens 5.8.4.14 e 5.8.7.10 a 5.8.7.13. Para os EEAB, deverdo ser atendidas as
exigéncias da IT 11 e das demais Instru¢es Técnicas aplicaveis. As figuras do Anexo B possuem caréter ilustrativo e
ndo dispensam a comprovagéo do atendimento aos requisitos dos sistemas instalados.

5.8.6.7 Um EEAB poder4d desempenhar concomitantemente a funcdo de EEEO, sem necessidade de elevador
exclusivamente de evacuacao, quando forem satisfeitos e comprovados os requisitos especificos de ambas as fun¢des e
a capacidade de transporte exigida na andlise de evacuacdo. Na ocorréncia de requisi¢cdo operacional pelo Corpo de
Bombeiros, o equipamento devera assumir a prioridade de acesso de bombeiros, sendo desconsiderado da capacidade
remanescente de evacuagao enquanto estiver nessa condi¢éo, observado o item 5.8.8.

5.8.6.8 O Projeto Técnico devera conter identificagdo dos elevadores por fungdo, diagrama de atendimento, populagéo
por pavimento, analise de evacuacdo, dados técnicos dos equipamentos, observado o item 5.8.3.11, alinea a,
dimensionamento dos halls, matriz de conformidade, l6gica de causa e efeito, alimentacdo de reserva, plano de
abandono e programa de ensaios, manuten¢ao e treinamento.

5.8.7 Requisitos funcionais, construtivos e de prote¢cao dos EEEO

5.8.7.1 Os critérios deste item aplicam-se a todos os EEEO, inclusive aos elevadores comuns adaptados para operar na
evacuacgdo e aos EEAB empregados em dupla fun¢do. A conformidade sera demonstrada pelo Projeto Técnico, pelas
caracteristicas dos equipamentos e sistemas especificados e pelos ensaios integrados, observadas as exigéncias
documentais do item 6. A apresentacdo de catalogo do fabricante para comprovacao da velocidade de calculo sera
exigida na fase de andlise exclusivamente quando adotado V > 7,0 m/s, sendo dispensada para V = 7,0 m/s.

5.8.7.2 Os EEEO serdo elevadores elétricos de passageiros instalados em pocos de construgdo incombustivel, com
cabine, portas e materiais proprios dos elevadores em conformidade com as normas técnicas de segurangca do
transporte vertical, dotados de operacgao especifica de evacuacgéo de ocupantes (OEO).

5.8.7.3 Os EEEO deverao dispor de Operagéo de Evacuacdo de Ocupantes (OEO), Fase 1 (Reversdo de emergéncia) e
Fase 2 (Operagdo de emergéncia), com comandos e funcionamento das Fases 1 e 2 conforme a IT 11. A ativagdo da
Fase 1 devera interromper a OEO dos elevadores abrangidos pelo respectivo comando, cancelar as chamadas
registradas e promover seu retorno ao pavimento de acesso para operacdo de emergéncia, onde deverdo permanecer
com as portas abertas. A Fase 2 devera permitir a operacdo sob controle dos bombeiros, exclusivamente pelos
comandos da cabina, apos o cumprimento das condi¢des de acionamento previstas na IT 11. Os comandos das Fases 1
e 2 deverdo prevalecer sobre a OEO. A interrup¢cdo da OEO devera ser acompanhada de sinalizacdo de
indisponibilidade para evacuacéo de ocupantes e de orientagdo quanto as alternativas seguras de saida.

5.8.7.4 As condi¢gbes necessarias ao funcionamento seguro dos EEEO, dos halls e dos espagos de maquinas serdo
supervisionadas continuamente, com indicacéo de seus estados no centro de comando de emergéncia da edificagdo.

5.8.7.5 A supervisao do item anterior devera informar, no minimo:
a) localizagdo de cada cabina por pavimento;
b) sentido de deslocamento;
c) indicacdo de cabina ocupada ou desocupada;

d) condigdo da alimentagéo elétrica normal dos elevadores, do resfriamento dos controladores e da ventilagdo ou
resfriamento dos espagos de maquinas;

e) estado da alimentagdo de reserva correspondente; e
f) atuacdo de dispositivos de iniciacdo do alarme de incéndio nos halls, pocos e espagos de maquinas e controle.

5.8.7.6 O centro de comando devera permitir a intervengao operacional e a ativagdo manual da Fase 1 (Reversao de
emergéncia) dos EEEO, observados os requisitos de comando da IT 11 e a prioridade da operacdo dos bombeiros
estabelecida no item 5.8.7.3.

5.8.7.7 Os elevadores destinados a evacuacdo deverdo possuir sinalizacdo permanente que os identifique como aptos
ao abandono durante incéndio, com indicacdo dindmica de disponibilidade, indisponibilidade e orientacdo para utilizacao
das escadas ou outros percursos seguros quando necessario.
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5.8.7.8 Toda a edificacdo devera possuir sistema supervisionado de deteccdo e alarme de incéndio, integrado a légica
dos elevadores, com mensagens de voz selecionaveis por pavimento. Os avisos de abandono deverdo ser inteligiveis
nos halls mesmo com suas portas fechadas.

5.8.7.9 Cada hall de EEEO possuird dispositivo de comunicac¢do bidirecional com o centro de comando ou local
alternativo de atendimento de emergéncia, com recursos audiveis e visuais, localizacdo acessivel e instruces
permanentes, legiveis e compreensiveis para utilizagéo por pessoas com deficiéncia.

5.8.7.10 Os EEEO somente poderdao ser adotados em edificacdo integralmente protegida por chuveiros automaticos
supervisionados, observadas as exclusfes expressas nos subitens seguintes. Havera valvula de controle e dispositivo
de superviséo de fluxo de dgua para cada pavimento, com sinaliza¢@o das condi¢des no sistema de alarme.

5.8.7.11 N&o serdo previstos chuveiros automaticos em casas de maquinas, salas de controle e espagos técnicos
destinados aos EEEO, desde que atendidas as demais prote¢fes exigidas nesta IT. A dispensa nesses espacos ndo
descaracteriza a protec¢éo integral da edificacdo por chuveiros automaticos.

5.8.7.12 Nos pogos de EEEO nao serao instalados chuveiros no topo nem em qualquer ponto situado acima de 610 mm,
medidos a partir do piso do fundo do poco. A dispensa dessas posicdes ndo autoriza a instalagdo de solugBes
incompativeis com a seguranca elétrica e mecanica dos equipamentos.

5.8.7.13 Ndo serdo adotados dispositivos de desligamento automéatico por derivac@o (shunt trip) que interrompam a
alimentacdo do elevador de evacuagdo por atuacdo de chuveiros ou detecgdo, inviabilizando o transporte seguro
previsto. Serdo mantidas as protegdes elétricas necessarias, coordenadas com o sistema de evacuacdo e com a
seguranca dos elevadores.

5.8.7.14 O conjunto de evacuacgdo serd composto pelo poco, hall protegido em cada pavimento atendido e escada de
emergéncia enclausurada correspondente. O enclausuramento exclusivo do hall podera ser dispensado no pavimento de
acesso pela rua ou de descarga, sem afastar as exigéncias gerais de compartimentagéo e saida nesses niveis.

5.8.7.15 Os halls exclusivos dos EEEO deverdo ser separados dos ambientes adjacentes por barreiras resistentes a
passagem de fumaga e ao fogo, com TRRF minimo de 120 min, conforme os itens 5.7.1 e 5.8.4.6 desta IT, ressalvada a
dispensa prevista no item 5.8.4.5. As portas nas paredes de separacao deverao possuir protecao ao fogo minima de 90
min (PCF P-90), observadas as condi¢des estabelecidas no item 5.8.4.6 e os requisitos especificos dos acessos aos
pogos, as escadas e aos espacos técnicos. Os halls compartilhados com EEAB deverdo atender aos requisitos mais
restritivos dessa funcao.

5.8.7.16 A caixa de corrida dos EEEO devera possuir elementos de compartimentagdo com TRRF minimo de 120 min e
protecdo das aberturas por, no minimo, 90 min, conforme o item 5.8.4.11. A escada de emergéncia integrante do
conjunto de evacuacdo devera possuir elementos de compartimentacdo com TRRF conforme o item 5.7.1, sem
aplicacdo da excecdo de 120 min prevista para os EEEO. As portas de comunicac¢éo entre o hall protegido do EEEO e a
escada deverdo possuir protecdo ao fogo de, no minimo, 90 min, preservadas as classes superiores e os demais
requisitos das IT 11 e IT 13, conforme a configuragcdo adotada.

5.8.7.17 A comunicagédo entre os halls dos EEEO e as escadas de emergéncia devera atender as configuracdes e aos
requisitos estabelecidos no item 5.8.4.7 e seus subitens..

5.8.7.18 As portas entre hall de EEEO e areas de uso comum, excetuadas as portas de poco, escada e espagos de
controle com disciplina especifica, deverao:

a) possuir resisténcia ao fogo minima de 90 min;

b) limitar passagem de fumagca;

c) possuir vedagao inferior de posicionamento automatico contra ingresso de agua ao nivel do piso;
d) apresentar fechamento automatico, inclusive em resposta ao alarme do proprio pavimento;

€) possuir visor protegido que permita verificar as condi¢@es do lado oposto.

5.8.7.19 As portas das escadas de saida vinculadas aos EEEO serdo providas de visor que possibilite a observacéo das
condi¢Bes do lado oposto, desde que a solucdo mantenha integralmente a classe de resisténcia ao fogo e os demais
requisitos das portas aplicaveis a escada.

5.8.7.20 Os fechamentos e revestimentos do conjunto de evacuacdo deverdo resistir aos impactos decorrentes da
movimentagdo de ocupantes e equipamentos. Quando empregados painéis de gesso ou de fibrocimento em
compartimentacoes, adotar-se-4 desempenho de resisténcia a impactos nao inferior ao nivel 2 da classificacdo ASTM
C1629/C1629M, ou solucao equivalente comprovada, sem prejuizo do TRRF requerido.

5.8.7.21 Serdo previstos meios construtivos e hidraulicos que impegam o ingresso de 4gua nos pogos a partir da
operacédo dos chuveiros automaticos situados fora dos halls protegidos, inclusive por soleiras, vedagao, caimento de piso
e drenagem, quando necessarios. A protecao devera preservar os equipamentos, as cabinas e a continuidade segura da
operacao.

5.8.7.22 Os recintos de maquinas e controle dos EEEO deverao ter utilizacdo exclusiva as instalagdes dos elevadores,
separacao resistente ao fogo por elementos com TRRF minimo de 120 min em relagdo as demais areas, excetuados 0s
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proprios pogos, e portas de acesso com prote¢do ao fogo minima de 90 min, conforme o item 5.8.4.12. A ventilagéo ou
resfriamento indispensavel a operagdo segura serd mantida durante a alimentagdo de reserva. Para instala¢Ges de dupla
fungdo EEAB/EEEO, prevalecer&o os requisitos mais restritivos do item 5.7.1.

5.8.7.23 Os equipamentos dos elevadores, a ventilacdo e o resfriamento das salas de méaquinas e controle e a
iluminagdo das cabinas deverdo ser alimentados por fonte normal e por fonte de reserva Tipo 60, Classe 2 e Nivel 1,
correspondendo a transferéncia em até 60 s e autonomia minima de 2 h, com confiabilidade apropriada ao servigco de
segurancga contra incéndio.

5.8.7.24 Os condutores e cabos essenciais aos EEEO situados fora dos pogos e dos recintos protegidos de maquinas e
controle, quando relacionados a alimentacdo normal e de reserva, comando, comunicagdo, iluminacado, climatizacao,
ventilagdo e deteccao, deverdo possuir protegdo ao fogo por no minimo 120 min, mediante:

a) cabo com integridade de circuito comprovada por 120 min;

b) passagem por compartimentacdo com TRRF minimo de 120 min, sem prejuizo do TRRF superior exigido para o
elemento construtivo pela IT 08 ou pelo item 5.7.1 desta IT; ou
c) solugéo alternativa com desempenho equivalente demonstrado.
5.8.7.25 A protecdo adicional de 120 min prevista no item 5.8.7.24 podera ser dispensada exclusivamente para 0s
condutores de sinalizagdo de controle que ndo sejam necessérios a Operacdo de Evacuacédo de Ocupantes (OEO), a
Fase 1 (Reversédo de emergéncia), a Fase 2 (Operagdo de emergéncia) ou as demais fun¢des essenciais de seguranca.
A dispensa ndo se aplica aos circuitos de alimentagdo elétrica nem aos condutores necessarios a manutencdo das
condicdes de operacéo segura dos EEEO.
5.8.7.26 A habilitacéo, inibicdo e retorno dos EEEO deverdo ser comandados segundo matriz de causa e efeito que
identifique os sinais de detec¢éo e alarme, o estado dos halls, a supervisédo da energia, a disponibilidade de cada cabina,
a prioridade operacional e as mensagens aos ocupantes. Serdo previstos procedimentos seguros em caso de falha de
um elemento supervisionado.
5.8.7.26.1 Durante a Operacgéo de Evacuacgdo de Ocupantes (OEO), os EEEO deverdo atender inicialmente apenas as
chamadas do pavimento sinistrado e dos 2 (dois) pavimentos imediatamente superiores e 2 (dois) imediatamente
inferiores, quando existentes, assegurada prioridade maxima ao pavimento sinistrado. Os ocupantes deverdo ser
conduzidos ao pavimento de descarga previsto na estratégia de evacuacao. A identificacdo dos pavimentos e a ativagao
dessa légica deverdo integrar a matriz de causa e efeito dos sistemas de deteccdo e alarme de incéndio e de controle
dos elevadores, observadas as condi¢g6es impeditivas de operacéo.
5.8.7.26.2 A prioridade de atendimento ndo autoriza a utilizacdo dos EEEO quando estiverem comprometidas as
condicdes de seguranca do embarque, do transporte ou do desembarque. A matriz de causa e efeito devera identificar
as condi¢bes impeditivas e as respectivas a¢des, abrangendo, no minimo:
a) presenca de fumaga nos halls protegidos de acesso aos elevadores, nos pogos ou nos espagos de maquinas e
controle;
b) ingresso de 4gua que comprometa o funcionamento seguro dos equipamentos;
c) indisponibilidade da alimentagao elétrica necesséria a operagdo, consideradas as fontes normal e de emergéncia;
d) falhas nas portas, nos intertravamentos, no acionamento, na frenagem ou no controle que comprometam a
operagao segura;
e) perda de fungBes essenciais de prote¢cdo, comunicacdo ou supervisdo, quando comprometer as condi¢cdes
necessarias a evacuacao segura.
5.8.7.26.3 As respostas as condi¢des impeditivas deverao ser definidas na matriz de causa e efeito, considerando sua
natureza e abrangéncia. A detecgdo de fumaga no pogo ou nos espacgos de maquinas e controle devera interromper a
OEO dos elevadores afetados e comandar seu retorno ao pavimento de descarga ou a pavimento alternativo
previamente definido, caso a descarga esteja comprometida, desde que mantidas as condi¢cdes necessarias ao
deslocamento seguro. ApOs o retorno, as cabinas deverdo permanecer com as portas abertas, aguardando a
intervencdo dos bombeiros. Para as demais condi¢cdes impeditivas, deverdo ser previstos bloqueio de atendimento,
retorno ou procedimentos de retirada segura de operagdo, conforme aplicavel. A indisponibilidade devera ser sinalizada
aos ocupantes, com orientacdo quanto as alternativas seguras de evacuacao.
5.8.7.26.4 A atuacéo do sistema de deteccdo e alarme de incéndio nas areas de ocupacgéo do pavimento, por si s6, ndo
devera impedir seu atendimento pelos EEEO, desde que preservadas as condicdes de seguranca necessarias a
operacgdo. Essa atuacéo devera ser diferenciada dos sinais provenientes dos halls protegidos, dos po¢os e dos espagos
de maquinas e controle, cujas respostas deverdo observar a matriz de causa e efeito e os requisitos aplicaveis.
5.8.7.26.5 O projeto devera estabelecer a sequéncia de atendimento e a distribuicdo das cabinas entre os pavimentos
prioritarios, considerando suas populagdes, os percursos, as zonas atendidas e a disponibilidade dos elevadores.
Devera contemplar, ainda, a identificacdo de incéndio em mais de um pavimento e a atuacao de multiplos grupos de
elevadores, preservada a prioridade das operagfes do Corpo de Bombeiros.
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5.8.7.26.6 Na auséncia de chamadas nos pavimentos prioritarios, os EEEO poderdo atender aos demais pavimentos, do
mais elevado para o menos elevado, respeitadas as zonas de atendimento e as condi¢gbes de seguranca da operacgdo. O
surgimento de novas chamadas nos pavimentos prioritarios devera restabelecer sua precedéncia, sem comprometer o
transporte seguro dos ocupantes ja embarcados. A analise de evacuacéo devera considerar essa logica de atendimento,
inclusive os tempos de espera, o0s ciclos de viagem e a disponibilidade das cabinas.

5.8.7.26.7 O conjunto de pavimentos prioritarios definido no item 5.8.7.26.1 constitui critério operacional e ndo substitui o
critério de dimensionamento referente ao conjunto de 5 (cinco) pavimentos consecutivos com maior populagdo
acumulada, previsto nos itens 5.8.3.9 e 5.8.3.10.

5.8.7.27 O funcionamento conjunto dos sistemas de alarme, comunicagdo por voz, comunicacdo bidirecional,
elevadores, energia de reserva, portas e supervisdo de estados deverd ser comprovado por ensaios integrados,
abrangendo a operacéo normal, a Operacao de Evacuacéo de Ocupantes (OEO), a Fase 1 (Reversdo de emergéncia), a
Fase 2 (Operacdo de emergéncia) e as condi¢cdes de indisponibilidade previstas na matriz de causa e efeito. Os ensaios
deverdo verificar as transi¢cdes entre esses modos, a prioridade dos comandos dos bombeiros e a sinalizagcdo e
orientagdo aos ocupantes.

5.8.8 Utilizacao do EEAB como EEEO

5.8.8.1 Sera permitida a utilizacdo de um mesmo equipamento como elevador de emergéncia para acesso de bombeiros
(EEAB) e como elevador de emergéncia para evacuag¢do de ocupantes (EEEO), desde que o projeto comprove o
atendimento cumulativo dos requisitos previstos para ambas as funcoes.

5.8.8.2 Para a dupla funcéo, deverdo ser integralmente atendidas as exigéncias construtivas e operacionais aplicaveis
aos EEAB pela IT 11 e por esta IT e as exigéncias de protecdo, supervisdo, comunicagao, operacao de evacuacao,
energia de reserva e acesso seguro previstas nesta IT para os EEEO, adotando-se o requisito mais restritivo quando
houver sobreposigéo.

5.8.8.3 O calculo da quantidade e da capacidade dos EEEO podera contabilizar os EEAB de dupla funcao, desde que
seja demonstrada a capacidade de transporte da populacéo atribuida, consideradas a carga e a area (til das cabinas, as
viagens completas, os tempos de espera, as zonas atendidas e os cendrios de falha e de intervengao.

5.8.8.4 Se os EEAB de dupla fungéo atenderem integralmente a demanda de evacuacgéo calculada, ndo sera exigida a
instalacdo de EEEO adicionais exclusivamente para duplicar a fungdo, permanecendo obrigatério o minimo operacional
de EEAB e a comprovacéo de cobertura vertical previstos nesta IT.

5.8.8.5 A logica de comando devera assegurar a precedéncia da operacdo de emergéncia dos bombeiros quando
requisitada, com retirada do equipamento do modo de evacuagdo, indicacdo de indisponibilidade ao usuéario e
redirecionamento para escadas ou elevadores de evacuagdo remanescentes, conforme o plano de abandono.

5.8.8.6 O estudo de evacuagdo ndo podera contabilizar, no mesmo intervalo operacional, a capacidade de uma cabina
simultaneamente para o transporte de bombeiros e de ocupantes. O atendimento aos critérios de dimensionamento
estabelecidos no item 5.8.3.9 devera ser demonstrado para o cenario de operacéo de evacuacédo adotado no projeto. As
condi¢cBes de indisponibilidade dos equipamentos ou de requisicdo dos EEAB pelos bombeiros deverao ser analisadas
separadamente, com identificacdo da capacidade remanescente e das medidas de contingéncia previstas no plano de
abandono. Essa andlise ndo implicard, por si sO, a obrigatoriedade de duplicagdo dos equipamentos de dupla funcgéo,
sem prejuizo da comprovacao da seguranca da estratégia adotada.

5.8.8.7 O atendimento cumulativo sera demonstrado por matriz de conformidade, projeto dos halls e pogos, esquemas
de comando, supervisdo, alimentacdo e comunicacdo, memorial de dimensionamento e ensaios integrados, com
identificacdo expressa das cabinas de dupla funcao.

5.8.9 Elevadores de emergéncia nos subsolos

5.8.9.1 Nos subsolos destinados exclusivamente a ocupagdo de estacionamento, quando a altura ascendente for
superior a 12 m, deverdo ser previstos, no minimo, 2 (dois) Elevadores de Emergéncia para Acesso de Bombeiros
(EEAB).

5.8.9.2 Nos pavimentos de subsolo com ocupagéo distinta de estacionamento, quando a altura ascendente for superior a
12 m, deverdo ser previstos, além de, no minimo, 2 (dois) Elevadores de Emergéncia para Acesso de Bombeiros
(EEAB), Elevadores de Emergéncia para Evacuagdo de Ocupantes (EEEO), dimensionados conforme os critérios desta
IT, admitida a utilizacdo de equipamentos de dupla funcédo, desde que atendidos os requisitos aplicaveis a ambas as
funcdes.

5.8.9.3 Os EEAB e os EEEO previstos para os subsolos poderdo ser o0s mesmos que atendem aos demais pavimentos
da edificacdo, desde que atendidos os requisitos aplicaveis as respectivas fun¢des. Para os EEEO, o dimensionamento
devera considerar as populacdes, os percursos e as condigfes operacionais dos pavimentos atendidos, vedada a dupla
contagem simultédnea da capacidade de transporte.

Quadro 1 - Distingao funcional entre EEAB e EEEO
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Aspecto EEAB EEEO
Finalidade Acesso operacional, apoio ao combate e | Evacuacéo de ocupantes sob
salvamento procedimento especifico
- . . n rien | ratégi
Usuarios Equipes sob comando dos bombeiros Ocupantes orientados pela estrategia de
abandono

Dimensionamento

Minimo operacional
pavimentos

e cobertura dos

Populagéo, cenarios e capacidade efetiva
de transporte

- . - Halls, alimentacdo, comunicacdo e
Protecbes e | Comandos de bombeiros e protecéo dos | . .
comando 2CesS0S interfaces protegidos; OEO e comandos
das Fases 1 e 2, conforme o item 5.8.7.3.
Relagdo com as . . . . N&o substitui as saidas de emergéncia
Acesso operacional as saidas protegidas .
escadas exigidas

Dupla funcéo

Pode operar como EEEO se atender
também aos requisitos de evacuacdo e a
demanda dimensionada.

Podera utilizar
atendimento aos requisitos de ambas as
funcoes,

operacional
capacidade remanescente de evacuagéo.

EEAB que comprove

observadas a
dos

prioridade
bombeiros e a

Quadro 2 - Requisitos construtivos minimos dos ambientes de EEAB e EEEO

Elemento

EEAB - acesso dos bombeiros

EEEO - evacuacao de ocupantes

Caixa de corrida

IT 11 e item 5.7.1: TRRF = 180 min, ou
maior conforme IT 08; independente dos
elevadores comuns.

TRRF minimo de 120 min; protecéo das
aberturas por, no minimo, 90 min,
conforme o item 5.8.4.11. Em dupla
funcdo EEAB/EEEO, aplica-se o TRRF
mais restritivo do EEAB.

Hall / antecamara

Compartimentado e pressurizado por
esta IT; condi¢cbes da IT 11; area e
dimensao suplementares do item 5.8.2.

Hall exclusivo de EEEO: barreira de
fumacga e TRRF minimo de 120 min,
conforme o item 5.8.4.6. Dispensa
especifica no pavimento de acesso pela
rua ou de descarga. Hall compartilhado
com EEAB: TRRF mais restritivo do
EEAB.

Portas do hall

Comunicagao direta entre o hall ou
antecamara pressurizado do EEAB e a
caixa da escada pressurizada, por porta
corta-fogo, sem interposicédo de
ambientes, conforme o item 5.8.2.8.

Portas de separagéo do hall: PCF P-90,
controle de fumaga, vedagao contra
agua, fechamento automatico e visor
protegido, conforme o item 5.8.4.6;
preservadas exigéncias superiores
aplicaveis.

Escada de saida

Acesso conforme alternativas da IT 11,
integrado a operagdo dos bombeiros.

Escada enclausurada com acesso direto
do hall, salvo exce¢éo no pavimento do
lobby principal. Compartimentagao da
escada conforme o item 5.7.1; porta com
prote¢do minima de 90 min, ou superior
se exigida pelas IT 11 e IT 13.

Espacgos técnicos

Resisténcia e protecdo conforme IT 11.

Recintos préprios de maquinas e
controle: TRRF minimo de 120 min e
portas com protecdo minima de 90 min,
conforme o item 5.8.4.12. Para dupla
funcéo EEAB/EEEO, prevalecem os
requisitos mais restritivos.

Agua e energia

Drenagem e GMG conforme IT 11;
autonomia nao inferior ao TRRF da
edificacdo (minimo 180 min).

Protecdo a 4gua e alimentacao de
reserva Type 60, Class 2, Level 1 pela
NFPA 101.

Comunicagéo e uso

Comando dos bombeiros, fases de
operagdo da IT 11 e estacdes FARS.

Comunicacgéo bidirecional, avisos, OEO,
Fase 1 (Reversdo de emergéncia) e
Fase 2 (Operacéo de emergéncia); uso
cotidiano permitido.
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Elemento EEAB - acesso dos bombeiros EEEO - evacuacao de ocupantes
Cabina de dupla funcao Mantém as caracteristicas e a prioridade | Deve satisfazer todos os requisitos de
operacional de acesso dos bombeiros. EEEO e a populacéo calculada, sem
contagem simultdnea em servico de
bombeiros.

Nota: os requisitos construtivos e operacionais de EEAB e EEEO estéo estabelecidos nesta IT. Aos EEAB também se
aplicam os requisitos correspondentes da IT 11 e das demais Instruges Técnicas pertinentes.

5.9 Sistema de recalque e abastecimento hidraulico de incéndio

5.9.1 Para possibilitar o reabastecimento da Reserva Técnica de Incéndio (RTI) durante operagdes prolongadas de
combate a incéndio, devera ser previsto arranjo hidraulico no qual a viatura do Corpo de Bombeiros, conectada ao
registro de recalque da edificacdo, abastega a cisterna ou reservatorio inferior, cabendo aos sistemas de bombeamento
da propria edificagdo transferir a 4gua para a RTI situada em nivel elevado, mantendo o suprimento dos sistemas de
hidrantes e chuveiros automaticos:

a) os conjuntos de bombas destinados a transferéncia de agua para a RTI deverdo ser instalados em compartimento
resistente ao fogo, conforme a IT 22;

b) devera ser previsto, no pavimento de descarga, registro de recalque com, no minimo, conexdo dupla DN 65,
destinado ao abastecimento da cisterna ou reservatoério inferior pelas viaturas do Corpo de Bombeiros, devendo
ser previstas conexdes adicionais quando necessarias ao atendimento da vazao de reposigcéo requerida;

c) a interligagdo entre o registro de recalque e a cisterna ou reservatorio inferior devera ser dimensionada para a
vazéao de reposicao requerida e possuir os dispositivos de seccionamento, retencéo e protecao aplicaveis;

d) o sistema de bombeamento da edificagdo deverd ser alimentado por fonte de energia de emergéncia e
dimensionado para assegurar vazdo minima de reposicdo equivalente a soma das vazOes de projeto dos
sistemas de hidrantes e chuveiros automaticos, considerando a altura manométrica total necesséria para o
abastecimento da RTI.

5.9.2 As edifica¢Bes com altura superior a 150 m deverdo ser atendidas por, no minimo, um hidrante publico de coluna,
instalado na rede publica de abastecimento de agua, localizado a uma distancia maxima de 300 m do acesso de viaturas
a edificacéo, observados os critérios estabelecidos na IT 34. Cabera ao responsavel pela edificagédo informar, no Projeto
Técnico, a existéncia de hidrante publico que atenda a esses critérios ou, na sua auséncia, indicar a necessidade de sua
instalacdo, competindo ao CBPMESP encaminhar a demanda ao 6rgdo ou prestador de servi¢o responsavel pela rede
publica de abastecimento de agua, nos termos da IT 34.

5.10 Sistema de fornecimento de ar respiravel para bombeiros (FARS)

5.10.1 Devera ser previsto Sistema de Fornecimento de Ar Respiravel para Bombeiros — FARS (Firefighter Air
Replenishment System) em todas as edificacdes com altura superior a 150 m, destinado a recarga dos cilindros dos
Equipamentos de Protecéo Respiratdria — EPR utilizados pelas equipes do Corpo de Bombeiros. O sistema devera ser
constituido por rede fixa de tubulagdo de alta pressao, suprimento fixo de ar respiravel comprimido por banco de cilindros
operando em sistema de cascata ou solugdo equivalente, e ponto externo destinado a conexdo de unidade movel de
fornecimento de ar respiravel do Corpo de Bombeiros.

5.10.2 O suprimento fixo de ar respiravel devera ser instalado em compartimento técnico protegido, preferencialmente no
pavimento de acesso das viaturas do Corpo de Bombeiros, e possuir capacidade para recarregar, no minimo, 50
(cinquenta) cilindros completamente descarregados, de capacidade e pressdo equivalentes as utilizadas pelo
CBPMESP. O sistema devera permitir utilizacdo imediata da rede independentemente da conexdo da unidade movel,
mantendo-se 0 ponto externo para suplementacdo ou continuidade do fornecimento de ar durante operagdes
prolongadas.

5.10.3 As estacgOes de recarga do FARS deverdo ser instaladas nos halls ou antecAmaras pressurizados dos EEAB, com
a primeira estagéo localizada no 5° pavimento acima do pavimento de descarga e as demais a cada 3 (trés) pavimentos,
de modo que, entre duas esta¢des consecutivas, ndo existam mais de 2 (dois) pavimentos sem estacao de recarga. As
estacdes deverdo permanecer permanentemente acessiveis as equipes de intervencao, ndo podendo reduzir as larguras
minimas das rotas de fuga, interferir na abertura das portas ou prejudicar a movimentacdo de pessoas e equipamentos.
Os cilindros do banco de armazenamento, compressores, boosters e demais equipamentos de grande porte ndo
poderao ser instalados nas antecamaras.
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5.10.4 As estacdes de recarga do FARS deverdo possuir identificagdo permanente, em local visivel, pelo pictograma
representado na Figura C.2, com fundo vermelho, simbolo e dizeres brancos, largura minima de 200 mm e altura minima
de 150 mm, observadas as disposi¢des aplicaveis da IT 20. A Figura C.1 ilustra a distribuigdo vertical das estacdes de
recarga, enquanto a Figura C.3 apresenta, de forma ilustrativa, a instalacdo de uma estagéo na antecamara
pressurizada do EEAB.

5.10.5 O ar fornecido devera atender & ABNT NBR 12543, e o sistema sera compativel com os EPR da ABNT NBR
13716. Para cilindros de 300 bar, a rede serd dimensionada para assegurar a pressao de projeto prevista no ponto mais
desfavoravel e permitir recarga dos cilindros a pressdo nominal. A pressdo disponibilizada diretamente ao engate de
recarga devera respeitar a pressao de trabalho certificada do conjunto mangueira, conexao e cilindro, admitido regulador
de presséo apropriado a montante da tomada. Cada estagdo permitir4 a recarga simultanea de no minimo dois cilindros
completamente descarregados até sua pressao nominal em no maximo dois minutos. O acoplamento da estacao sera do
tipo universal RIC/UAC, com engate fémea compativel com o engate macho dos equipamentos respiratorios do
CBPMESP, de modo que possa ser acoplado e desacoplado com uma s6 méo e possua resisténcia mecénica e a
pressao de servigo demonstradas por certificagdo e ensaio. O acoplamento devera ser compativel com o padrédo
dimensional RIC/UAC de conjuntos autbnomos de ar respiravel, cuja especificagdo técnica de referéncia € a NFPA
1970:2025; a simples denomina¢édo comercial da conexdo ndo sera aceita como comprovacao de compatibilidade.

6 DOCUMENTACAO E COMPROVACAO TECNICA

6.1 O Projeto Técnico devera demonstrar, de forma coordenada, o atendimento as medidas previstas nesta IT, mediante
plantas, memoriais, célculos e esquemas suficientes para andlise das interfaces e dos cenarios de emergéncia.

6.2 Quanto aos EEAB e EEEO, o Projeto Técnico deveréa conter, conforme a funcao dos elevadores:

a. identificacdo de cada elevador segundo sua funcdo, zonas e pavimentos atendidos, com diagrama vertical de
atendimento;

b. populacédo por pavimento e por ocupacao, incluindo as pessoas que necessitem de assisténcia;

c. memorial de dimensionamento dos EEEO, identificando o critério adotado no item 5.8.3.9, a populagao integral do
cenario de calculo e os resultados da verificagdo dos tempos estabelecidos nesta IT, sem abatimento da capacidade
de escoamento das escadas de emergéncia;

d. documentagao técnica que identifiqgue as caracteristicas das cabinas e dos sistemas de operacgao necessarias a
demonstracao de conformidade com esta IT. Para comprovagdo da velocidade de célculo dos EEEO, o catalogo do
fabricante sera exigido na fase de analise somente quando adotado V > 7,0 m/s, ficando dispensado para V = 7,0
m/s. Essa dispensa ndo afasta os documentos especificos exigidos para comprovacdo dos demais requisitos,
inclusive aqueles aplicaveis aos EEAB e aos equipamentos de dupla fungao;

e. dimensionamento dos halls, dos espacgos acessiveis de espera e das areas de reflgio;

f. matriz de atendimento aos requisitos de EEAB e EEEO, identificando as funcdes dos equipamentos e o0s
referenciais técnicos aplicaveis;
g. logica de causa e efeito, sistemas de automagéo, supervisdo, comunicacdo e fontes de energia de emergéncia;
h. plano de ensaios integrados, manutencéo, treinamento e orientacdo dos usuarios;
i. plantas e cortes com a localizagdo, as cotas e a area livre dos halls de EEAB e EEEO, dimensdes das
antecamaras, comunicacao direta entre os halls dos EEAB e as escadas pressurizadas, espacos acessiveis, portas e
respectivas classes de resisténcia ao fogo;
j- memorial de compartimentagéo e protecdo contra fumaga e agua, incluindo pogos, casas de maquinas, salas
técnicas, drenagem e estanqueidade das passagens;
k. diagramas de alimentagdo elétrica normal e de emergéncia, protecdo dos circuitos essenciais, supervisdo e
comunicagéo bidirecional dos halls dos EEEO;
I. memorial de calculo dos tempos de ciclo, contendo, para cada EEEO, a velocidade de célculo (V), fixada em 7,0
m/s, ressalvada a hip6tese de valor superior prevista no item 5.8.3.11, alinea a, a capacidade efetiva de transporte
por viagem (C), a distancia vertical e os pavimentos atendidos (D) e o tempo de ciclo completo (RTT), com
identificacdo das condi¢cdes operacionais utilizadas no célculo. O catdlogo do fabricante devera acompanhar o
memorial na fase de anélise somente quando adotado V > 7,0 m/s, sendo dispensado para V =7,0 m/s; e
m. para cada EEAB, indicacdo do nivel de acesso dos bombeiros, do pavimento mais alto servido, do percurso
vertical (H), da velocidade média efetiva (Vm) e do tempo efetivo de subida (T), acompanhada da comprovacgdo do
fabricante quanto ao atendimento dos limites estabelecidos nos itens 5.8.2.10 a 5.8.2.12.
6.3 O memorial de dimensionamento dos EEEO deverd ser apresentado na fase de andlise do Projeto Técnico,
contendo a populacéo considerada no cenario de célculo, o critério adotado conforme o item 5.8.3.9, os pardmetros de
referéncia desta IT, os demais dados operacionais justificados pelo responsavel técnico, a quantidade de elevadores
necessaria, 0s pavimentos e as zonas atendidas e os resultados da verificagdo dos tempos de evacuagdo. A
apresentacéo de catélogo do fabricante na andlise sera exigida exclusivamente quando adotada velocidade de calculo
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superior a 7,0 m/s; para V = 7,0 m/s, o catalogo fica dispensado. Deverdo ser apresentadas, separadamente, as
condi¢cBes de indisponibilidade dos equipamentos e de requisi¢cdo das cabinas pelos bombeiros, com indicacdo da
capacidade remanescente e dos procedimentos de contingéncia. O plano de ensaios integrados devera integrar a
documentacao do Projeto Técnico, enquanto os resultados dos ensaios realizados deverdo ser apresentados na etapa
de vistoria.

6.4 As figuras dos Anexos B e D possuem carater ilustrativo e ndo substituem as plantas, os memoriais nem as
demonstracdes de conformidade exigidas no Projeto Técnico.
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ANEXO A
EXEMPLO DE APLICAGCAO DOS CRITERIOS

Este anexo apresenta um exemplo simplificado de dimensionamento dos Elevadores de Emergéncia para Evacuacéo de
Ocupantes (EEEO) em edificagdo de uso misto, pelas duas alternativas independentes do item 5.8.3.9. As premissas de
populacéo e de capacidade da cabina do Quadro A.1 séo ilustrativas. A velocidade de célculo é fixada em V = 7,0 m/s,
conforme o item 5.8.3.11, alinea a, e a parcela operacional de referéncia é de 50 s, conforme o item 5.8.3.12.1. Como 0
exemplo adota V = 7,0 m/s, ndo se exige catalogo do fabricante na fase de analise; esse documento somente sera
exigido se adotado V > 7,0 m/s. O célculo de referéncia utiliza Tdeslocamento = 2D/V, sem parcelas adicionais de
aceleracdo, desaceleragdo ou paradas intermediarias. Admite-se, apenas para o exemplo, que 0s ocupantes estejam
disponiveis no hall quando o elevador chegar. Essas simplificagfes ndo dispensam a consideragdo das parcelas
adicionais aplicaveis no Projeto Técnico nem autorizam redugdo da populagéo prevista nos itens 5.8.3.9 e 5.8.3.10.

Quadro A.1 - Premissas e dados utilizados no calculo ilustrativo

A Valor adotado no . .
Parametro Origem e condicdo de uso
exemplo

50 pavimentos D-1 x 286 + 50 pavimentos A-2 x 30; populag&o do

Populagao total 15.800 pessoas cendario da edificagdo inteira.

Cinco pavimentos 5 pavimentos consecutivos D-1 x 286; populagéo do cenario de 15

1.430 pessoas

criticos minutos.
x . 100% da A . . S
Populacéo de célculo ~ Exigéncia dos itens 5.8.3.9 e 5.8.3.10: sem abatimento pela utilizagdo
populacéo do .
dos EEEO cendrio das escadas de emergéncia.

Cabina ilustrativa de 1.600 kg, para C = 21 pessoas/viagem, com area

Capacidade efetiva C 21 pessoas/viagem | . . . ~ S .
pact v pessoasiviag atil compativel; requer comprovacgao ou validagéo do fabricante.

Velocidade de 7,0 m/s (valor fixado | Item 5.8.3.11, alinea a. Catalogo do fabricante dispensado na andlise para V = 7,0
calculo Vv nesta IT) m/s; exigido somente se adotado V > 7,0 m/s.

Percursos ilustrativos; identificar as zonas e os pavimentos efetivamente

Distancia vertical D 165m /330 m . )
atendidos no memorial.

. 97,14 s/144,29 s RTTref = 2D/7 + 50 s; D = 165 m / 330 m. Acrescer ao RTT as parcelas adicionais
Tempo de ciclo RTT o T . e
(referéncia tedrica) aplicaveis; ndo consideradas neste exemplo simplificado.
o . 0 s na hipétese Cabina despachada no alarme e ocupantes ja presentes no hall quando chega.
Tempo inicial adicional | . . . .
ilustrativa Né&o dispensa célculo real de resposta dos ocupantes.

Alternativas independentes do item 5.8.3.9: cinco pavimentos criticos em

P d <900 s /< 3.600 . ~ .
fazos comparados s ° menos de 15 min OU populacéo total em menos de 60 min.

Nota: o Quadro A.1 apresenta dados hipotéticos da edificagdo e da cabina, a velocidade de célculo fixadaem 7,0 m/s e a
parcela operacional de referéncia de 50 s. Para esta demonstracéo aritmética, o atendimento comeca com os elevadores
no nivel de descarga e os ocupantes disponiveis quando as cabinas chegam aos respectivos pavimentos; ndo se soma
espera adicional sem evidéncia. As parcelas adicionais aplicaveis a operacéo real deverdo ser justificadas pelo
responsavel técnico no memorial. A adogdo de V = 7,0 m/s dispensa a apresentacao de catalogo do fabricante na fase
de andlise.

Quadro A.2 - Composicao da parcela operacional de referéncia por ciclo

Operacao Tempo Condicéo do exemplo

Subida DIV Percurso de ida; V = 7,0 m/s, conforme esta IT

Abertura — origem 25s Distribuicdo ilustrativa dos 10 s de operagado de portas previstos na IT
Embarque (21 pessoas) 20s Parcela de referéncia adotada na IT

Fechamento — origem 25s Distribui¢o ilustrativa dos 10 s de operagdo de portas previstos na IT
Descida DIV Percurso de volta; V = 7,0 m/s, conforme esta IT

Abertura — descarga 25s Distribuigédo ilustrativa dos 10 s de operagado de portas previstos na IT

Desembarque (21

20s Parcela de referéncia adotada na IT
pessoas)
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Operacao Tempo Condicéo do exemplo
Fechamento final 25s Incluido no RTT de forma conservadora
"I:'g('I(')AL OPERACIONAL 50's 20+ 20+ (4 x 2,5)

Nota: os 50 s séo a parcela de referéncia fixada nesta IT, composta com apoio em estudo experimental; ndo correspondem a uma
medic&o Unica de 21 ocupantes. Tempos de movimentagao de usuarios com mobilidade reduzida, paradas adicionais, outras chamadas
e duracédo efetiva de viagem devem ser demonstrados e acrescidos quando aplicaveis.

Etapa 1 - Determinar a populagao
Edificacdo de uso misto com 100 pavimentos e altura de 330 m, considerada, exclusivamente neste exemplo, com 50

pavimentos consecutivos D-1 de 286 ocupantes por pavimento e 50 pavimentos consecutivos A-2 de 30 ocupantes por
pavimento. Adota-se pé-direito médio de 3,30 m.

Formula geral: Ptotal = ¥ (pavimentos x pessoas por pavimento).

Onde:
Ptotal = populacgéo total da edificag@o considerada no cenario de célculo, em pessoas;
¥ = somatorio das populacdes de todos os pavimentos considerados.
Aplicacdo ao exemplo: Ptotal = (50 x 286) + (50 x 30) = 15.800 pessoas.
Formula geral: P5 = maior soma da populacéo de quaisquer cinco pavimentos consecutivos da edificacéo.

Onde:

P5 = maior soma das populag@es de cinco pavimentos consecutivos da edificacdo, em pessoas.
Aplicagdo ao exemplo: P5 = 5 x 286 = 1.430 pessoas, pois 0S cinco pavimentos consecutivos com maior populagao
acumulada pertencem ao conjunto de pavimentos D-1.

Etapa 2 - Determinar as areas de espera dos EEEO e dos EEAB

A area livre de espera do hall de EEEO é calculada para, no minimo, 25% da populagdo do pavimento atendida pelo hall,
a razdo de 0,28 m2 por pessoa, acrescida dos espacos para cadeiras de rodas, com dimens6es minimas de 0,76 m x
1,22 m, na razdo de um espaco por grupo de 50 pessoas ou fracdo, conforme o item 5.8.5. Os 25% destinam-se
somente ao dimensionamento da area de espera e ndo reduzem a populagdo de célculo dos EEEO.

Formula geral: Ahall,EEEO = (0,25 x P x 0,28) + [arredondar para cima(P/50) x 0,76 x 1,22].

Onde:

Ahall,EEEO = area livre minima calculada do hall dos EEEO, em metros quadrados (m?);

P = populagado do pavimento atendida pelo hall, em pessoas.
Aplicacéo ao exemplo: D-1: 0,25 x 286 x 0,28 + 6 x 0,9272 = 25,5832 m? -, 25,59 m2. A-2: 0,25 x 30 x 0,28 + 1 x 0,9272
=3,0272 m? - 3,03 m2.
Hall do EEAB: area livre minima de 14,00 m? e dimensao livre minima de 2,44 m, conforme o item 5.8.2.6. Nos
elevadores de dupla fungdo, devem ser atendidos cumulativamente os requisitos dos EEAB e dos EEEO. Neste
exemplo, o hall comum deve possuir, no minimo, 25,59 m2 nos pavimentos D-1 e 14,00 m2 nos pavimentos A-2, além de
atender as condic¢des de circulagdo, acessibilidade e protegdo aplicaveis.

Area de refagio: o item 5.9 ndo estabelece percentual uniforme ou area fixa por ocupante para esse ambiente. A
dimensdao devera ser demonstrada em funcdo da populagdo efetivamente prevista para espera protegida, da
acessibilidade e da estratégia de abandono. N&o se atribui valor numérico sem esses dados.

Etapa 3 — Reunir os quatro parimetros e demonstrar o RTT

Os quatro parametros do item 5.8.3.11 sdo: velocidade de calculo V; capacidade efetiva C; distancia vertical D, com os
pavimentos atendidos; e RTT. Neste exemplo, utiliza-se V = 7,0 m/s, valor fixado nesta IT, C = 21 pessoas/viagem, D =
165 m para a verificagdo dos cinco pavimentos criticos e D = 330 m para o percurso de referéncia da edificacédo
completa. Calcula-se o RTTref como deslocamento de ida e volta mais a parcela operacional de 50 s, conforme o item
5.8.3.12.1. N&o se exige catalogo do fabricante na fase de analise deste exemplo, pois a velocidade adotada ndo supera
7,0 m/s.
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Formula de referéncia: RTTref = (2 x D/V) + 50 s, com V = 7,0 m/s, para uma Unica parada de embarque e uma parada
de desembarque. A parcela fixa de 50 s corresponde a 20 s de embarque + 20 s de desembarque + 10 s de operagéo
das portas (Quadro A.2). O RTT completo devera incluir as parcelas adicionais aplicaveis, como aceleracao,
desaceleragdo, paradas intermediarias, variagdes de chamadas e filas, sem duplicagdo de tempos.

Onde:

RTTref = tempo de ciclo de referéncia, em segundos (s);

D = distancia vertical entre o pavimento de descarga e o pavimento de embarque considerado, em metros (m);

V = velocidade de célculo do elevador, em metros por segundo (m/s);

RTT = tempo de ciclo completo, em segundos (s), incluidas as parcelas adicionais aplicaveis;

Tdesloc = tempo de deslocamento vertical de ida e volta, também referido como Tdeslocamento, em segundos (s).

Aplicagdo: para D = 165 m, Tdesloc = 2 x 165/7 = 47,14 s e RTTref = 97,14 s. Para D = 330 m, Tdesloc = 2 x 330/7 =
94,29 s e RTTref = 144,29 s. O fechamento das portas ap6s o Ultimo desembarque é aqui incluido de forma
conservadora, embora ndo seja necessario a conclusdo da ultima viagem do cenario.
Adota-se Tinicial adicional = 0 s, exclusivamente na hipotese ilustrativa de elevador despachado no instante do alarme e
ocupantes ja presentes no hall quando a cabina chega. Assim, o tempo de preparagdo dos ocupantes ocorre
paralelamente a subida inicial e ndo € somado em duplicidade. Ndo se presume que essa condigdo seja garantida em
todas as ocupacdes, horarios ou pavimentos: a andlise real devera considerar tempos de resposta, acesso ao hall e
indisponibilidade de cabinas, conforme os itens 5.8.3.3, 5.8.3.4 € 5.8.3.8.

Onde:

Tinicial adicional = tempo inicial adicional ao ciclo de referéncia, em segundos (s), conforme as hipéteses de inicio do

atendimento adotadas no cenéario.
Foérmula de capacidade média tedrica: CE = (60 x C)/RTTref, em pessoas por minuto e por elevador. A capacidade C
deve corresponder a carga nominal, area util e acessibilidade comprovadas. A expresséo pressupde viagens diretas e
ciclos sucessivos uniformes, ndo equivalendo a uma simulacado de trdfego com multiplas paradas e distribuigao real dos
ocupantes.

Onde:

CE = capacidade média tedrica de transporte de um elevador, em pessoas por minuto (pessoas/min);

C = capacidade efetiva de transporte por viagem, em pessoas;

RTTref = tempo de ciclo de referéncia, em segundos (s).
Aplicacdo: no cenario critico de D = 165 m, CE = (60 x 21)/97,14 = 12,97 pessoas/min por elevador; no percurso de D =
330 m, CE = (60 x 21)/144,29 = 8,73 pessoas/min por elevador. A parcela de deslocamento esta incluida em cada
RTTref; ndo devera ser adicionada novamente.

Etapa 4 - Alternativa A: cinco pavimentos mais populosos em menos de 15 minutos

Alternativa de 15 minutos: considera-se a totalidade da populagcdo dos cinco pavimentos consecutivos com maior
populacéo acumulada, P5 = 1.430 pessoas, sem abatimento por escadas, conforme os itens 5.8.3.9, alinea b, e 5.8.3.10.
Para o cenario critico, adota-se D = 165 m e RTTref = 97,14 s, com ocupantes presentes no hall quando a cabina chega,
hipétese que necessita ser comprovada no projeto real.

Formula ilustrativa: n15 = maior namero inteiro de ciclos completos que satisfaca n15 x RTTref < 900 s. A simplificacdo
supde que cada viagem direta leve a cabina até o pavimento de descarga e inclui conservadoramente o fechamento final
das portas; a verificagdo real deve encerrar a contagem com o desembarque do Ultimo ocupante, conforme o item
5.8.3.8.

Onde:
n15 = maior nimero inteiro de ciclos completos por elevador que atende ao limite de tempo inferior a 15 minutos;
RTTref = tempo de ciclo de referéncia, em segundos (s).
Aplicagdo: 9 x 97,14 = 874,29 s (14 min e 34 s), inferior a 900 s; 10 x 97,14 = 971,43 s (16 min e 11 s), acima do limite.
Portanto, n15 = 9 ciclos completos tedricos por cabina no cenario de 165 m, se comprovadas todas as hipoteses
operacionais e a auséncia de atrasos adicionais.
Formula ilustrativa: NEEEO,15 = arredondar para cima [P5/(C x nl15)]. Essa expressao pressupde que todos o0s
equipamentos considerados atendam os pavimentos criticos, respeitadas a distribuicdo de demandas e as zonas reais.

Onde:

NEEEO,15 = quantidade tedrica de EEEO necessaria para o cenario de cinco pavimentos consecutivos em menos de
15 minutos, arredondada para cima;

P5 = populagédo dos cinco pavimentos consecutivos com maior populagido acumulada, em pessoas;

C = capacidade efetiva de transporte por viagem, em pessoas;

n15 = nimero de ciclos completos por elevador admissivel no cenario de 15 minutos.

21de 28



CORPO DE BOMBEIROS PMESP IT 46/2026
INSTRUGAO TECNICA EDIFICACOES SUPERALTAS

Aplicacéo: cada EEEO transportaria teoricamente 21 x 9 = 189 pessoas. Assim, NEEEO,15 = arredondar para cima
[1.430/(21 x 9)] = arredondar para cima (7,57) = 8 EEEO. A capacidade aritmética conjunta seria 8 x 189 = 1.512
pessoas em 874,29 s. O resultado utiliza o pardmetro fixo V = 7,0 m/s e as demais simplifica¢cdes do exemplo; multiplos
pavimentos de embarque, aceleracéo, desaceleracao, filas e tempos adicionais poderdo elevar a quantidade necessaria.
O resultado tedrico de 8 EEEO decorre das premissas do Quadro A.1 e ndo constitui quantidade minima universal nem
demonstra, por si, viabilidade de evacuacdo. O Projeto Técnico deverd apresentar a simulacdo ou o memorial
operacional com o parametro fixo de velocidade, a distribuicdo dos chamados, as parcelas adicionais aplicaveis e a
populacédo integral dos cinco pavimentos criticos. Quando uma cabina efetuar paradas adicionais, deverdo ser
contabilizadas as operagdes de portas e movimentagdo dos ocupantes correspondentes. A apresentacédo de catalogo do
fabricante na anélise somente sera exigida se o calculo utilizar V > 7,0 m/s.

Atendimento compartilhado entre ocupacdes (hipotese ilustrativa): admite-se que 2 dos 8 EEEO do arranjo dos
pavimentos criticos D-1 também alcancem os pavimentos residenciais A-2. Na verificacdo complementar de cinco
pavimentos A-2, P5,A-2 = 150 pessoas; no percurso hipotético de D = 330 m, RTTref = 144,29 s, permitindo 6 ciclos
completos em menos de 900 s. Assim, arredondar para cima [150/(21 x 6)] = arredondar para cima (1,19) = 2 EEEO.
Esses 2 equipamentos ja integram os 8 considerados no cendrio D-1; os dois calculos representam verificagbes
separadas e ndo autorizam contagem simultdnea da mesma capacidade. No arranjo de grupos independentes seriam 8
+2 =10 EEEO.

Onde:
P5,A-2 = populacao de referéncia dos cinco pavimentos residenciais consecutivos considerados na verificagdo
complementar da ocupagéo A-2, em pessoas.

Etapa 5 - Alternativa B: edificacdo completa em menos de 60 minutos

Alternativa de 60 minutos: considera-se a populacdo total Ptotal = 15.800 pessoas, sem abatimento por escadas,
conforme os itens 5.8.3.9, alinea a, e 5.8.3.10. Para a comparacao aritmética global, adota-se conservadoramente o
percurso D = 330 m para todas as cabinas (RTTref = 144,29 s), ainda que parte dos pavimentos esteja mais proxima da
descarga. Trata-se de simplificagdo distinta da verificagdo de trafego por zonas exigida em projeto real.

Formula ilustrativa: n60 = maior namero inteiro de ciclos completos que satisfaga n60 x RTTref < 3.600 s, utilizando
RTTref do percurso uniforme adotado neste cenario, sem atraso inicial adicional na hipétese de espera simultanea a
primeira subida.

Onde:

n60 = maior nimero inteiro de ciclos completos por elevador que atende ao limite de tempo inferior a 60 minutos;

RTTref = tempo de ciclo de referéncia do percurso uniforme adotado no cenério, em segundos (s).
Aplicagdo: 24 x 144,29 = 3.462,86 s (57 min e 43 s), inferior a 3.600 s; 25 x 144,29 = 3.607,14 s (60 min e 7 s),
excedendo o limite. Portanto, n60 = 24 ciclos tedricos por cabina, exclusivamente nas condi¢des simplificadas adotadas.
Formula ilustrativa: NEEEO,60 = arredondar para cima [Ptotal/(C x n60)], condicionada a possibilidade de distribuir os
ocupantes e as viagens entre os pavimentos e grupos atendidos sem perda da capacidade efetiva demonstrada.

Onde:

NEEEO,60 = quantidade tedrica de EEEO necessaria para transportar a populagdo total em menos de 60 minutos,

arredondada para cima;

Ptotal = populacao total da edificacdo considerada no cenario de calculo, em pessoas;

C = capacidade efetiva de transporte por viagem, em pessoas;

n60 = numero de ciclos completos por elevador admissivel no cenario de 60 minutos.
Aplicacdo: cada EEEO transportaria teoricamente 21 x 24 = 504 pessoas; NEEEO,60 = arredondar para cima
[15.800/(21 x 24)] = arredondar para cima (31,35) = 32 EEEO. A capacidade aritmética conjunta seria 32 x 504 = 16.128
pessoas em 3.462,86 s. A comprovacao real requer modelagem da distribuicdo da populacéo, dos percursos, das filas,
das paradas e dos tempos de operacao efetivamente demonstrados.
O resultado de 32 EEEO é uma estimativa aritmética ilustrativa sob percurso maximo uniforme de 330 m e velocidade de
célculo fixada em 7,0 m/s, ndo constituindo quantidade minima universal nem dimensionamento final. O Projeto Técnico
devera comprovar a evacuacdo integral da populacdo considerada por memorial de dimensionamento e analise por
grupos e zonas de atendimento. Para V = 7,0 m/s, ndo se exige catalogo do fabricante na andlise; esse documento sera
apresentado somente se adotado V > 7,0 m/s.

Demonstragcdo complementar por ocupacdo, mantido o mesmo RTTref uniforme de 144,29 s: para D-1, P = 14.300
pessoas, sendo arredondar para cima [14.300/(21 x 24)] = arredondar para cima (28,37) = 29 EEEO; para A-2, P = 1.500
pessoas, sendo arredondar para cima [1.500/(21 x 24)] = arredondar para cima (2,98) = 3 EEEO. Nesse arranjo
ilustrativo, 29 + 3 = 32 EEEO, antes de considerar diferengas reais de percurso e disponibilidade entre os grupos. A
igualdade numérica ndo afasta a necessidade de calculo préprio de cada zona.
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Etapa 6 - Consolidar os resultados

As alternativas de 15 e 60 minutos sédo independentes e ndo cumulativas. Na verificagdo ilustrativa de 15 minutos, o
cenéario de cinco pavimentos criticos D-1 resulta em 8 EEEO tedricos; admite-se que 2 deles também sirvam a ocupacgéo
A-2, condicionados a comprovacao do desempenho em cada zona, sem somar a capacidade simultaneamente. Grupos
independentes corresponderiam, nessa hipotese, a 8 D-1 + 2 A-2 = 10 EEEO. No cenario ilustrativo de 60 minutos,
usando percurso uniforme de 330 m, obtém-se 32 EEEO globais, ou 29 D-1 + 3 A-2 = 32 independentes, sem que esses
resultados configurem minimos normativos.
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Quadro A.3 — Sintese dos dados e resultados do exemplo

Parametro Dado ou resultado Fundamento

Populagéo D-1 14.300 pessoas 50 x 286

Populagéo A-2 1.500 pessoas 50 x 30

Populacgéo total 15.800 pessoas Soma dos pavimentos

Cinco pavimentos criticos 1.430 pessoas 5 x 286
V fixada nesta IT; C ilustrativa; cabina

Velocidade e capacidade (exemplo) 7,0 m/s; 21 pessoas/viagem 1.600 kg. Catalogo na anéalise somente
paraV > 7,0 m/s.

RTT e tempo inicial (exemplo) 50 s fixos; RTTref 97,14 s/ 144,29 s Iltem 5.8.3.12.1; RTTref = 2D/7 + 50; sem

tempo inicial adicional ou outras parcelas
adicionais neste exemplo.

Percursos ilustrativos; identificar os
Deslocamento de referéncia 165m /330 m pavimentos efetivamente atendidos
no memorial.

Tempo de referéncia de ida e volta com V
= 7,0 m/s; parcelas adicionais de

Percurso de ida e volta 47,14s/94,29 s . SRPE
aceleracao e desaceleracao nao incluidas
no exemplo.

Hall EEEO — D-1 25,59 mz Iltem 5.8.5

Hall EEEO — A-2 3,03 m? Item 5.8.5

Hall EEAB Minimo 14,00 m2 Dimenséao livre minima 2,44 m

Hall em dupla fun¢éo — D-1 / A-2 25,59 m2 /14,00 mz Satisfazer ambos os requisitos

Area de refagio A determinar por projeto Item 5.9; sem percentual presumido

EEAB — minimo 2 elevadores Item 5.8.2.2; carga nominal minima >
1.575 kg.

EEEO — 15 min: D-1 (cinco - 1.430/(21 x 9 ciclos) = 7,57 — 8; 165 m,
. e 8 EEEO tedricos ;
pavimentos criticos) RTTref 97,14 s, 9 ciclos.

Cinco pavimentos A-2: 150 pessoas; 330

EEEO - 15 min: A-2 (atendimento m, 6 ciclos; 150/(21 x 6) = 1,19 - 2;

compartilhado) 2 dos 8 EEEO incluidos nos 8, em cenario
complementar.

EEEO — 15 min: TOTAL com : . -1; 2

. 8 EEEO no total (ilustrativo) 8no D-1; entre eles, 2 tampem aAtendem
compartilhamento A-2, sem dupla contagem simultanea.
EEEO — 15 min: grupos i 5 i .
. 9 .p 10 EEEO (hipdtese alternativa) 8 exclu’swos deD 1 + 2 exclusivos de A-2
independentes (opcional) no cenario de 15 minutos.

15.800/(21 x 24) = 31,35 - 32; hipbtese

EEEO - 60 min: total compartilhado 32 EEEO tedricos (global) uniforme D = 330 m, RTTref 144,29 s.

14.300/(21 x 24) = 28,37 - 29; percurso

EEEO - 60 min: ocupacgéo D-1 29 EEEO tedricos : -
uniforme 330 m para comparagao.

1.500/(21 x 24) = 2,98 - 3; percurso

EEEO — 60 min: ocupacao A-2 3 EEEO tedricos . ~
uniforme 330 m para comparagao.

EEEO - 60 min: grupos ) 5 o iné i
. grup 32 EEEO (grupos independentes) 29D-1+3 A 2 ha hlpqtese uniforme _de
independentes percurso maximo; verificar zonas efetivas.

Pode integrar a capacidade de
transporte dos EEEO, observadas a
dupla func¢éo, a populacdo atendida e
a prioridade dos bombeiros.

EEAB exercendo fun¢do EEEO Admitido se comprovado

Nota: os resultados do Quadro A.3 utilizam a velocidade de célculo fixada em 7,0 m/s e viagens diretas, sem parcelas
adicionais de tempo. Para 15 minutos, os 8 EEEO do arranjo compartilhado abrangem 2 que também servem a
ocupacao A-2; o grupo independente totalizaria 10, em cenarios alternativos. Para 60 minutos, os 32 EEEO globais e os
32 em grupos independentes decorrem da mesma premissa uniforme de 330 m e ndo devem ser somados. A
comprovagdo da capacidade efetiva depende das condi¢cdes de operagdo, das paradas, do comportamento dos
ocupantes e da distribuicdo por zona, demonstrados no memorial. O catalogo do fabricante na andlise é dispensado para
V = 7,0 m/s e exigido somente para V > 7,0 m/s.
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ANEXO B
ESQUEMAS FUNCIONAIS DE APLICACJ\O (INFORMATIVO)
As Figuras B.1 e B.2 representam esquematicamente os halls dos EEAB e EEEO, respectivamente. As linhas vermelhas

destacam paredes e portas de compartimentacao; as demais exigéncias construtivas e operacionais sdo definidas nos
itens desta IT e nas normas de referéncia.

AREA DO PAVIMENTO / SALAS AREA DO PAVIMENTO / SALAS
{ | — e
ELEVADOR i~ PAREDES DE
EEAB COMPARTIMENTAGAO

ESJ%

AZ N © B Y.
= N ESTAGAO FARS mmrmm um«:u N
g D ey
——— e HALL / ANTECAMARA =

PRESSURIZADOS DO EEAB =
VN A=14m? 244 m D ]

(minimo) (minimo) PORTA

CORTA-FOGO
't AREA OPERACIONAL (P-90)
! 1 PARA MACA E EQUIPAMENTOS
Al 2 CIRCULAGAO
s N ]| - m nomvmgno -
AREA DO PAVIMENTO / SALAS l————— 2.4 m (minimo) ———»f AREA DO PAVIMENTO / SALAS

Figura B.1 — EEAB: Hall/lantecamara pressurizado do EEAB com comunicagdo direta com a escada pressurizada
(esquema ilustrativo).

Nota: os valores de area livre e dimensdo minima do hall do EEAB sdo os estabelecidos no item 5.8.2.6. A
pressurizagdo, o0 FARS e os demais sistemas deverdo ser compatibilizados com as Instru¢gdes Técnicas aplicaveis. A
antecamara de seguranca da escada devera ser pressurizada conforme a IT 13, mantendo-se pressao superior na caixa
da escada e inferior na antecamara. Na Figura B.1, o halllantecAmara pressurizado do EEAB podera cumprir essa
funcéo, desde que atenda aos requisitos aplicaveis a ambas as fungdes. Na Figura B.2, a pressurizacdo é exigida na
antecamara intermediaria entre o hall dos EEEO e a caixa da escada, ndo se estendendo obrigatoriamente ao hall
exclusivo dos EEEO. E vedado o armazenamento ou a permanéncia de materiais combustiveis na antecamara.

AREA DO PAVIMENTO / SALAS
(salas, escritorios, areas de uso, etc.)

PAREDES DE
COMPARTIMENTAGAO
(separa_m o hall das salas

AREA DO PAVIMENTO / SALAS
(salas, escritdrios, éreas de uso, etc.

PAREDES
COMPARTIMENTAGAO
(separam o hall das salas

DE

)

do pavimento)

HALL PROTEGIDO DO EEEO
(AMBIENTE COMPARTIMENTADO)

MEAPROTEGIDAPORSPK

DIMENSAQ VARIAVEL

(conforme dimensionamento

da populagdo e da estratégia
m’l

E

AREA DE ESPERA

CIRCULACAO
PROTEGIDA

—

AREA DO PAVIMENTO / SALAS
(salas, éreas de uso, etc.)

Figura B.2 — Hall protegido dos EEEO com acesso a escada por antecamara pressurizada (esquema ilustrativo).

Nota: o hall exclusivo de EEEO devera ser separado por paredes com TRRF minimo de 120 min e portas corta-fogo
P-90, conforme os itens 5.7.1 e 5.8.4.6, ressalvada a dispensa de compartimentacdo no pavimento de acesso pela rua
ou de descarga. Em caso de compartiihamento com EEAB, aplicam-se os requisitos mais restritivos. A protecdo por
chuveiros automaticos néo substitui a compartimentagéo.
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As figuras sdo esquematicas e ndo possuem escala. Nos Projetos Técnicos deverédo ser utilizados os simbolos previstos
na IT 04 e a legenda correspondente; para os EEEO, deverdo também ser observadas as condi¢Bes especiais de
instalagdo de chuveiros automaticos em pocos e espacos de maquinas previstas nesta IT. A antecAmara de seguranca
da escada devera ser pressurizada conforme a IT 13, mantendo-se presséo superior na caixa da escada e inferior na
antecamara. Na Figura B.1, o hall/antecamara pressurizado do EEAB podera cumprir essa fungéo, desde que atenda
aos requisitos aplicaveis a ambas as funcdes. Na Figura B.2, a pressurizagdo € exigida na antecamara intermediaria
entre o hall dos EEEO e a caixa da escada, néo se estendendo obrigatoriamente ao hall exclusivo dos EEEO. E vedado
0 armazenamento ou a permanéncia de materiais combustiveis na antecamara.
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ANEXO C

IDENTIFICACAO E INSTALACAO DO SISTEMA FARS (ILUSTRATIVO)

PAV. 8
(8 pavimento)

2 pavimentos
sem ponto
de recarga

PAV.7 ——
(7 pavimento)

Figura C.1 - Distribuicdo dos pontos FARS, pictograma de identificacéo e detalhe de instalacdo na antecamara

pressurizada.
Caracteristicas da sinalizagao:
‘ @ a) Fundo: vermelho.
® b) Simbolo e texto: branco.

c) Formato: retangular.
d) Dimensdes minimas:
200 mm (largura) x 150 mm (altura).
e) A sinalizagdo deve ser instalada
na porta da estagéo de recarga
v - e, quando aplicavel, acima da porta,
conforme critérios da IT-20
(Sinalizagdo de emergéncia).

PORTA CORTA-FOGO
DA ANTECAMARA

Engates rapidos para
recarga de cilindros
de EPR

Figura C.3 - Detalhe de instalacdo na antecamara pressurizada.
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ANEXO D
DISTRIBUI(;AO DOS EEEO POR ZONAS DE ATENDIMENTO E POPULA(;Z\O
(ILUSTRATIVO)
A Figura D.1 apresenta, de forma ilustrativa, a distribuicdo dos grupos de EEEO em edificagdo com secdes e populacbes
variaveis ao longo da altura. As cores identificam o0s equipamentos e seus pogos continuos nos pavimentos

atravessados, sem implicar parada em todos esses niveis. A quantidade de elevadores por zona deve ser demonstrada
conforme os itens 5.8.3.7 a 5.8.3.12 desta IT.

PAVIMENTO SUPERIOR

PAVIMENTO "N
SUPERIOR m
(andares mais altos —
e mais estreitos)
| ]
4 [ PAVIMENTO INTERMEDIARIO
d = o N
PAVIMENTO al “
INTERMEDIARIO A
(andares médios) i
—— A
v PAVIMENTO INFERIOR
= P = L | L W

PAVIMENTO | b
INFERIOR =S - DD ‘III Il MI D]D'
(andares baixos o 11 \ i
e base mais larga) — _m.H = - |

| \ it

L =
= =Y | Il | ]

Figura D.1 — Distribuicéo vertical dos grupos de EEEO por zonas de atendimento (esquema ilustrativo)

Nota: 0s pocos representados pela mesma cor mantém sua continuidade entre as se¢fes da edificagdo. A reducgédo
ilustrada da quantidade de EEEO nos pavimentos superiores ndo constitui critério quantitativo fixo e depende da
populacéo atendida, dos percursos e dos tempos operacionais comprovados no memorial de dimensionamento.
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